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  あぎっ子 風の子 元気な子            校長 小海途 浩 

 登校して教室にかばんを置くやいなや１０人ほどの男の子が運動場に出てきて遊びを始めます。最

近のブームはサッカーです。後から来た子どもたちも加わり２０人ほどでサッカーを楽しんでいます。

砂場で砂遊びをする子もいます。中休みになると、さらに多くの子どもたちが運動場に出てきます。

サッカー、バレーボール、ドッジボール、一輪車、鬼ごっこ、竹馬、砂場遊びなど、思い思いの遊び

を楽しんでいます。４０人を越えています。そのほとんどが異学年の集団で遊んでいます。昼休みに

は、さらに多くの子どもたちと先生たちが加わります。「校長先生 一緒に遊ぼ」と校長室まで呼びに

きてくれる子もいます。 

     寒さに負けず元気に走り回る子どもたちの姿を見ると「健やかに育ってね」と願わずにはいられません。 

中津川市学力アップアンケートの結果より 
 中津川市では、教育委員会の施策の１つとして「学力アッププログラム」に取り組んでいます。本年度

は、学力アッププログラム実行委員会と校長会が協力し、７月と１１月の２回のアンケートを実施しました。 

 阿木小学校は、「早寝早起き朝ごはん」といった基本的生活習慣においては、市内の他の小学校と比べて

も、とても良い結果です。家庭学習の時間については、個人によって差はあるものの、平均的には、他の小

学校と大差はありませんでした。「画面視聴時間」のグラフをご覧ください。市内平均と比べれば、悪くな

いと思われるかもしれませんが、低学年でも高学年でも、５時間以上と答えた子どもが、それぞれ３％ 

【平日（学校がある日】 

勉強以外で一日当たりどれくらい画面を見ますか。 

（テレビ、スマホ、パソコン、タブレット、ゲーム、など） 

１  ５じかんいじょう 

２  ４じかんから５じかんくらい 

３  ３じかんから４じかんくらい 

４  ２じかんから３じかんくらい 

５  １じかんから２じかんくらい 

６  ３０ぷんから１じかんくらい 

７  ほとんどみない 

 

 

 

  

  

  

 

 

【低学年は１年生から３年生】            【高学年は４年生から６年生】 

  左：市内全体の平均    右：阿木小学校      左：市内全体の平均    右：阿木小学校  

 

 

いること。３時間以上画面を見ると答え

た子どもが低学年で２９％、高学年で 

１５％います。学力に影響があるだけで

なく、脳（心）・目・耳などのからだにも

悪影響を与えます。 

 冬休みに入ります。テレビやゲームは

控えて体を動かすなどして、時間を上手

にコントロールして健康的な生活を送

れるようにご協力をお願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年も、残すところあとわずかとなりました。保護者の皆様には本校の教育活動に関わりご理解、ご協力

をいただき、ありがとうございました。来年も引き続きよろしくお願いします。よいお年をお迎えください。 

曜日 行事等 　　　　下校 曜日 行事等 下校

1 木 元日　学校閉庁日 1 日

2 金 学校閉庁日 2 月

小中合同あいさつ運動

心と体の健康調査

命の教育週間（～2/6）

集団15:10

3 土 学校閉庁日 3 火 ALT 集団15:10

4 日 学校閉庁日 4 水 SC午前

5 月 学校閉庁日 5 木 集団15:10

6 火 6 金 入学説明会

7 水 7 土

8 木
冬休み明け全校集会

集団下校引率
集団13:40 8 日

9 金 書き初め大会　本返却 集団13:40 9 月 集団15:10

10 土 10 火
ALT　委員会

家庭教育委員会19:00
1～3年15:00

11 日 11 水 建国記念の日

12 月 成人の日 12 木 集団15:10

13 火
図書の本貸し出しスタート

ALT
集団15:10 13 金 集団15:10

14 水
全校阿木カルタ大会

委員会
1～3年15:00 14 土

授業参観日（１限と懇談

会）

PTA本部開票作業

集団9:35

15 木 発育測定1～4年 15 日

16 金 発育測定5,6年ス 16 月 振替休業日

17 土 17 火 ALT 集団15:10

18 日 18 水

クラブ最終３年見学

PTA広報委員会19:00

SC午前

1・2年14:10

19 月
心と体の健康調査

教育相談週間 3年豆腐作り
連学学習キャンペーン（～1/25)

集団15:10 19 木

20 火 ALT 20 金

21 水 2・4年 CRT国語　SC午前 21 土

22 木 2・4年 CRT算数 22 日

23 金 23 月 天皇誕生日

24 土 　 24 火
ALT　心と体の健康調査

教育相談週間
集団15:10

25 日 25 水

26 月 Ⅵ期スタート 集団15:10 26 木 ４・５年会場掃除

27 火 ALT 27 金 感謝の会 集団15:10

28 水 28 土

29 木

あぎっ子集会　PTA校外指

導委員会19:00→推薦委員

会→PTA本部役員会

30 金 ６年阿木中半日入学

31 土 　

１月行事予定

※変更することがあります

２月行事予定

※変更することがあります

※1,2,3年の下校は、委員会がある日は15:00、

クラブがある日は14:10になります。

下校時刻（R7基本）全校 月：集団15:10

1・２年 火～金15:10

3年 火 木15:45 他15:10

4～6年 火～金15:45

●冬休み中の連絡先 
12/28～1/5の９日間は学校閉庁日となります。この間については、下記、中津川市教

育委員会へ連絡をお願いします。 
 
中津川市教育委員会学校教育課：０５７３－６６－１１１１（代表） 


