
中津川市坂本小学校だより                                               NO.４                                                   

羅漢（らかん）  

令和８年度７月 

この時期に大切にしたいこと                                       校長  景山 国博 

坂本小学校は１年間を５期に分けて指導をしています。６月から夏休みまでを２期としています。６

月１日に全校放送で次のような話をしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

坂本小学校では児童会のみなさんを中心に日本一
の挨拶を目指しています。地域や保護者の方々にも協
力してもらっています。今年は特に「自分から挨拶す
る」ことを大切に活動しています。また、中学校の生徒
会とも協力し、よりよい活動にしたいと考えています。 

挨拶はたった１秒で言える言葉です。「おはようござ

います」「こんにちは」以外でも「いただきます」や「ご

ちそうさま」、授業の初めと終わりの挨拶もそうです。人

間は一人だけで生きているのではなく、世の中の誰か

とつながり、関わり、支え合って暮らしています。挨拶は

「皆で一緒に暮らしている」や「自分や相手を大切に

している」という意味もあると考えます。なので、やらされたり、仕方なく挨拶したりするのではなく、自

分から進んで挨拶できると姿は素敵です。 

たった１秒で言える言葉は他にもあります。それは「ありがとう」や「ごめんなさい」です。嬉しいこ

とをしてくれた時に「ありがとう」、良くないことをしてしまったかなと思ったら「ごめんなさい」が言え

ることは人と人との心が通じ合うことにつながると思います。 

 

校長先生から２期に気を付けてほしいことを話します。それは AAO で仲間とつながろう、です。 
 一つ目の「A」は安全です。今週木曜日から６年生の修学旅行、１８日からは５年生の阿南研修

などがあります。学校の外へ出かけても交通安全や危険な行動には十分に気をつけ、安全な研
修にしてほしいです。さらに今日からプールも始まります。先生の話をよく聞いて、安全に授業をし

ましょう。 
 毎日の学校生活では、廊下を走ったり、危険な場所で遊んだりしていませんか？これから梅雨

を迎えて外で遊べないときもありますが、ルールを守って安全に過ごしましょう。 
二つ目の「A」はあいさつです。児童会のみなさんを中心に「自分からあいさつ」を進めていま

す。学校だけでなく、地域の方にも思い切って自分から挨拶してみましょう。 
そして、修学旅行や阿南研修、社会見学でも日本一のあいさつをしてきてほしいと思っていま

す。2 期のめあては「つながる」です。挨拶は人とより良くつながる第一歩です。ぜひ、自分からあ
いさつを大切にしてください。 

三つ目の「O」は思いやりです。「ありがとう」「ごめんなさい」「大丈夫？」「一緒にがんばろ
う！」など、相手がうれしくなる言葉を「ポカポカ言葉」と言います。反対に、相手が傷つくような悪

口を「ちくちく言葉」と言います。相手が嫌がる言葉や暴力、意地悪では仲間とつながりはできま
せん。思いやりの心を大切にするのが坂本小学校です。AAO の３つを大切に生活していきましょ

う。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【高学年の皆さんありがとう！】 
６月初旬からプールの授業を行っています。 
それに向けて、５・６年生がプール掃除を行 

いました。安心・安全・清潔なプールにするた 
め、太陽が照り付ける中、汗をかきながらプー 
ル内外の落ち葉や砂などの掃除をしました。 

上級生が全校のために働くという、とても美 
しい姿でした。 

◆お知らせ◆ 
夏季休業中の 8 月１０～１４日は、「学校閉庁日」となります。日直を置きませんのでご承知おきください。 
万が一､事故、災害等、急な連絡を要する場合は､下記へご連絡ください。 
＜中津川市教育委員会 学校教育課＞ ０５７３－６６－１１１１ 
＜坂本小学校 緊急携帯＞ ０７０－３２３２－９６６０ 

行　　事 下校時刻

1 土

2 日

3 月

4 火

5 水

6 木

7 金

8 土

9 日

10 月 学費等引落日 学校閉庁日（8/10～14）

11 火 🎌　山の日

12 水

13 木

14 金

15 土

16 日 PTA資源回収最終日

17 月

18 火

19 水

20 木

21 金

22 土

23 日

24 月

25 火

26 水

27 木

28 金 第３期スタート　４時間授業 １３：３０（一斉下校）

29 土

30 日

31 月 ４時間授業 １３：３０（一斉下校）

　 ８月の予定

PTA資源回収

8/10～8/16

行　　事 下校時刻

1 水 個別懇談２　一斉下校１３：４０　地域挨拶運動 13:40

2 木 15:00

3 金 16:00

4 土

5 日

6 月 個別懇談３　一斉下校１３：４０ 13:40

7 火 委員会 16:00

8 水
個別懇談４　

一斉下校１３：４０
13:40

9 木 着衣水泳（６年） 16:00

10 金 個別懇談５　一斉下校１３：４０　学費等引落日 13:40

11 土

12 日

13 月 歯磨き教室（４年）　　地域挨拶運動 15:10（集団）

14 火 歯磨き教室（４年） 16:00

15 水 歯磨き教室（なかよし） 15:10

16 木 大掃除 15:10

17 金 夏休み前集会　一斉下校１３：３０ 13:30

18 土

19 日

20 月 🎌　海の日

21 火 午前：プール開放①A

22 水 午前：プール開放②B

23 木 午前：プール開放③C

24 金 午前：プール開放④A

25 土

26 日

27 月 午前：プール開放⑤B

28 火 午前：プール開放⑥C

29 水 午前：プール開放⑦A

30 木 午前：プール開放⑧B

31 金 午前：プール開放⑨C

　　　７月の予定

夏季休業

７/１８～８/２７

地域挨拶

運動週間


