
  

 

長野県円福寺の住職であった藤本幸邦

さんが作成された「はきものをそろえ

る」という詩があります。 

学校では下駄箱やトイレのスリッパ、

自宅でも玄関などで履き物をそろえる場

面があります。履き物をそろえること

は、１秒、２秒あれば、だれにでもでき

ることです。5月の学校報でも、その心

の有り様を紹介しましたが、簡単なよう

で、できないときもあります。しかし

「心に余裕」があれば、履き物をそろえるわずかな時間を生み出すことがで

きます。また、共用の履き物であれば、次に使う人のことを考える「温かい

心」を持つこともできます。師走と呼ばれる 12月は何かと慌ただしい時期

になりますが、学校でも、年度当初から大切にしてきた「履き物」へのこだ

わりを、年末も大切にし、子どもたちの「心の余裕」と「温かい心」を育ん

でいきます。 

 

◯朝食・夕食調査の結果から 

 １１月に「朝食・夕食調査」を

行いました。朝食及び夕食を欠食

した人は、ほとんどみられません

でした。しかし、グラフから主食

＋汁物や主食のみの割合が多いこ

とが読み取れます。バランスの良

い朝食は、体力や学力と関わって

いたり、エネルギー源である“ブ

ドウ糖”を補給したりするなど、

子どもの成長にはとても大切であ

る食事と言われています。食事の品数を増やすごとに、給食までお腹が空かず、勉強に

集中することができます。                 
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「はきものをそろえる」 

はきものをそろえると 心もそろう 

心がそろうと はきものもそろう 

ぬぐときに そろえておくと 

はくときに 心がみだれない 

だれかが みだしておいたら 

だまって そろえておいてあげよう 

そうすれば きっと 

世界中の人も心もそろうでしょう 



  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
  

【２月の授業参観について】 

  ４月当初、２月に二日間に分けた分散授業参観

を計画しておりましたが、新型コロナウイルスの感染

状況が落ち着いてきましたので、従来の授業参観

に戻す方向で計画しております。 

 

 〈期日〉 

  令和６年２月１５日（木） 

 〈日程〉 

  １３：３５～１４：２０ 授業参観 

  14:３０～１５：１０ PTA 主催「情報モラル研修会」 

   ※この時間、児童は掃除・帰りの会を行います。 

     児童の下校は、１５：１０の予定です。 

  15:20～16:10 学年懇談会または学級懇談会 

 

  詳しいことが決まりましたら、 

改めてご連絡します。 

  変更についてご理解ください 

ますようお願いします。 

【書き損じはがき等、ご提供ください】 

  岐阜県 PTA 連合会から「岐阜県 PTA 基

金」への協力依頼がきました。「書き損じはが

き（未投函）」「未使用プリペイドカード」「未

使用図書カード」「未使用商品券」をご提供

いただけるとありがたいです。寄付金は、岐阜

県 PTA 研究大会の運営資金、郡市 PTA 活

動の充実のための資金、児童生徒のための養

護・福祉施設への寄付に使われます。 

寄付いただける場合は、お子さんを 

通じて担任に渡してくださいますよう 

お願いします。 

 

 

 

 

 

 

【個別懇談 ありがとうございました】 

  1１日から 1５日にかけて、希望される方と

個別懇談を行いました。お忙しい中、お時間を

作って来校してくださりありがとうございまし

た。懇談したことをもとに、学校とご家庭で協

力してお子さんのさらなる成長を支えていきた

いと思います。懇談されなかった方も、いつで

も学校にご相談ください。 

日 曜 行　　事

1 月 元日　　　　　冬季休業日

2 火

3 水

4 木 学校閉庁日

5 金

6 土

7 日

8 月 成人の日

9 火 休み明け集会　司書

10 水 十日市（地域伝統行事のため休業日）

11 木 委員会　ＡＬＴ（午後）　司書　Ｓ相

12 金 Ｓ相

13 土

14 日

15 月 発育測定（こすひま・６年・５年）

16 火
発育測定（４年・３年）

すご技５の３（加藤製作所）　司書

17 水 発育測定（２年・１年）　ＡＬＴ　Ｓ相　ＳＣ

18 木 命を守る訓練　ＡＬＴ（午後）　司書　Ｓ相

19 金 Ｓ相　友達広場

20 土                                資源回収（コンテナ方式）

21 日 　

22 月

23 火 委員会

24 水
すご技５の２（中島工務店）　ＡＬＴ　司書　Ｓ相

薬物乱用防止教室６年

25 木 ALT（午後）　司書　Ｓ相

26 金 Ｓ相　感謝の会

27 土

28 日

29 月

30 火 クラブ　司書　Ｓ相

31 水 ＡＬＴ　Ｓ相

　１月の予定
日 曜 行　　　事

1 木 東小学校入学説明会　ALT（午後）　S相

2 金 中学校入学説明会　S相

3 土

4 日

5 月 第６期全校朝会

6 火 委員会

7 水 ALT　S相　SC

8 木 ALT（午後）　司書　S相　学校運営協議会

9 金 司書　S相

10 土

11 日  建国記念の日

12 月

13 火 司書

14 水 ALT　S相　PTA役員総会

15 木 授業参観・懇談会　ALT（午後）　司書

16 金 S相

17 土

18 日

19 月

20 火 委員会　司書

21 水 ALT　S相

22 木 司書　S相

23 金  天皇誕生日

24 土

25 日

26 月 ６年生を送る会　地域子ども会

27 火 クラブ　司書

28 水 ALT　S相

29 木 ALT（午後）　司書　S相

　２月の予定


