
  

 

“命”を考える機会がたくさんありました 
９月は「命」について考える機会がたくさんあり

ました。５年生は「命の授業」を、１、２年生は

「連れ去り未然防止教室」を、それぞれ外部からお

みえになった先生から指導を受け、命を考えたり、

命の守り方を学習したりしました。 

そして、１５日には「命を守る訓練」を全校で行いました。子どもたちに

は、私が体験した「中越地震」について、次のように話をしました。 

 ２００４年１０月２３日、新潟県で発生した「中越地震」に遭遇しまし

た。当時、震源地から約５０km離れた上越市というところに住んでいた先

生は、２回目の大きな揺れで「震度５強」を体験しました。揺れ始めた瞬間

「命」が危険であると感じました。目の前に見えた家の柱が左右に大きく揺

れ始めたからです。その時に取った行動は、机の下に身を隠すというもので

す。この行動は、何も考えずに、体が勝手に動いたという感覚でした。さら

に揺れがおさまった後、自然と外へ出ていました。より安全な場所へ避難し

なくてはいけないと感じたからです。 

あれこれ考える余裕が無い中、こうした行動をとったのは、これまで、何

度も「訓練」をしてきたからです。自然災害は突然起きるものです。その時

に、どんな行動をすると「命」を守ることができるのか。それは、今回のよ

うな訓練を受けたり、授業で学んで身につけたりすることで「自然に」命を

守る行動をとることができます。今日、学校で地震

に遭遇した時の動き方を訓練することができまし

た。この訓練をきっかけにして、お家の人と「地震

が起きた時にどうすればよいのか。どのように連絡

をとればよいのか。」を話し合いましょう。 

 

この話の一部は、８月下旬に地区で行った「避難所開設訓練」でも、お話

をさせていただきました。学校、家庭、地域で「もしもの時」の対応を、話

題にしていただけるとありがたいです。 
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【受賞おめでとうございます】 
くらしの知恵創作展 
  ２年 上田怜奈さん きらめき賞   ５年 箕川龍之介さん 奨励賞 
  ５年 出川晴麻さん きらめき賞   ６年 熊﨑萌唯さん きらめき賞 
全国児童生徒木工工作コンクール東濃大会 
  ４年 山田歩さん 最優秀賞 
中津川市科学作品展 
  ３年 山下瑚白さん 東濃展出品 

【東小学校への連絡について】 

「緊急に」学校へ連絡をしなければいけない場合

は、次のようにご対応ください。 

・学校連絡先（平日緊急時） 

   0573-66-1336 または 070-2210-0271 

・中津川市教育委員会（学校に連絡がつかない場

合や土日・祝日） 

0573-66-1111（代表） 

  

 

行　　事

1 日

2 月 社会見学予備日（1年）

3 火 司書

4 水 ALT

5 木 研究授業のため５時間授業　ALT（午後）司書

6 金 前期終業式

7 土

8 日

9 月

10 火 後期始業式

11 水 係会Ⅰ（6年＋5年有志）　ALT

12 木 ALT（午後）　司書

13 金

14 土

15 日

16 月

17 火 係会Ⅱ　　司書

18 水 全校練習Ⅰ　ALT

19 木 係会Ⅲ　　ALT（午後）　司書

20 金 全校練習Ⅱ

21 土

22 日

23 月 全校練習Ⅱ（予備日）

24 火 係会Ⅳ（前日準備）

25 水 運動会　ALT

26 木 運動会予備日　ALT（午後）　司書

27 金 委員会（前期最終）

28 土

29 日

30 月

31 火 クラブ　司書

　10月の予定

【学校の相談窓口】 

 お子さんの学習面（字の形が整わない、計算

の仕方がなかなか身につかない等）、発達面

（年齢相応の落ち着きがない、集中が持続しな

い等）でご心配なことがありましたら、本校の特

別支援教育コーディネーター（小幡）へご連絡く

ださい。ご相談に乗ります。  

未就学のご弟妹の相談にも対応します。 

行　　事

1 水 就学時健診　就学時会場準備5年　ALT　S相

2 木 ALT（午後）　司書　S相

3 金  文化の日

4 土

5 日

6 月 S相

7 火 委員会

8 水 歯磨き指導4年　ALT　S相

9 木 ALT（午後）　司書　S相

10 金 司書　S相

11 土

12 日

13 月

14 火 クラブ　司書

15 水 ALT　S相　SC

16 木 ALT（午後）司書
17 金 S相
18 土

19 日

20 月

21 火 司書

22 水 研究発表会　ALT　S相

23 木  勤労感謝の日

24 金 S相

25 土

26 日

27 月

28 火 委員会　司書

29 水 友達広場　薬物乱用防止講座6年　ALT　S相

30 木 ALT（午後） 司書　S相

　11月の予定


