
  

 

目標→努力→発見の先にある“笑顔” 
いよいよ明日から夏休みが始まります。子どもたちは、各学級で夏休み中

に頑張りたいことを決めたり、地区ごとに分かれて夏休み中の活動内容を考

えたりしました。「目標」をもって夏休みに入ります。 

これまでの学校生活においても「目標」を決め、その

達成のために「努力」をする場面がたくさんありまし

た。6月、６年生は修学旅行へ、５年生は阿南研修へ行

きました。この宿泊研修でも「目標」を決め、その達成

のために、時間前行動などの取り組み（「努力」）をし

ました。両学年とも、取り組みを通じて、以前にも増し

て、仲間同士の関わり合いが増えました。研修後の教室

からは、子どもたち同士でより良くなろうとする声がたくさん聞こえてきま

す。宿泊研修を通して、より自分たちの力で、課題解決できる姿になってき

ました（「発見」）。研修後、学校外の方が参観に見える場面がありまし

た。意見交流の中で「子どもたちも、先生たちも明るく【笑顔】がたくさん

見られる」というご意見をもらいました。「目標」を決め、そのための「努

力」をしたら、新しい自分や集団を「発見」すること、「発見」してもらう

ことができます。そして、その先にはたくさんの「笑顔」が生まれます。 

一方で、すぐには「発見」や「笑顔」は生まれません。高学年の「取り組

み（努力）」も、時には「▲」になる場面もありました。長い夏休みです。

「努力」をしている期間には、波が生まれます。プラスの時には、子どもの

頑張りを大いに認めてあげてください。マイナスの時には、目標に立ち返っ

てあげてください。こうした中で「努力」してきた先には、学校生活同様、

新たな自分を「発見」できるはずです。その「発見」をご家庭でも「笑顔」

を交えて、話題にしていただけると大変ありがたいです。よろしくお願いし

ます。 

1年間で子ども達の心が一番不安定になる時期が、長期休暇の終了時、特に

夏休み終了時の 8月下旬と言われます。気になること、心配なことがありま

したら、休み中でも東小学校までご連絡をください。 
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行　　事

1 金 命の授業５年

2 土

3 日

4 月 発育測定

5 火 委員会　発育測定

6 水 発育測定　ALT　　　PTA運営委員会

7 木 租税教室６年　ALT午後　　支部長会

8 金

9 土

10 日

11 月

12 火 クラブ

13 水 ALT

14 木 ALT午後　連れ去り防止訓練（低学年）

15 金 命を守る訓練

16 土

17 日

18 月 敬老の日

19 火 委員会

20 水 友達広場 ALT

21 木 ALT午後

22 金 係長会　　　※全校5時間

23 土  秋分の日

24 日 PTA環境作業

25 月

26 火
市教研

　※全校4時間授業（1-1のみ5時間）

27 水 結団式　ALT

28 木 生活科見学・社会見学

29 金

30 土

　　９月の予定

【夏休みに関わって】 

◎リーバーについて 
  夏季休業中は、リーバーでの健康観察を行い

ません。夏休み明けの８月２８日から健康観察
を送信してください。 

◎来校・電話の受付 
  夏季休業中は、教職員の勤務時間に合わせ

て、8:15～16:45 にご来校やお電話の対応
をします。この時間以外は、留守番電話での対
応となりますのでご承知置きください。 

◎学校閉庁日 
  ８月１４・１５日は学校閉庁日のため、日直を置

きません。閉庁日における事故・災害に関する
ことなど、学校に伝えたいことがある場合は、
中津川市教育委員会 学校教育課〈0573-
66-1111（代表）〉にご連絡ください。 

◎夏休みの作品の搬入について 
  お子さんが持ってこられないような大きな作品

は、８月２４・25 日に持ってきてください。 
その際、職員玄関のインターホンでお声かけを
お願いします。 

【歯の優良児童表彰】 

  令和５年度中津川市歯科優良児童として表彰
されたみなさんです。 

 １年１組    大石 明日実 さん小栗 陽万里 さん 
          可知 礼伊 さん 
 １年２組     二里 悠斗 さん 
 ６年２組   佐伯 柚葉 さん 
   

７月１２日の友達広場で、表彰式をしました。そ
の中で、きれいな歯にするためのコツを佐伯柚
葉さんが教えてくれました。「毎日、歯を丁寧に
磨き、週に１回、歯間ブラシをしています。」 
健康できれいな歯と歯 
肉にするために、真似が 
できるといいです。夏休 
みも、しっかりと歯みがき 
をするようにご家庭での 
見届けをお願いします。 

 

行　　事

1 火

2 水

3 木

4 金

5 土

6 日

7 月

8 火

9 水

10 木

11 金 山の日

12 土

13 日

14 月 学校閉庁日（日直はおきません）

15 火 学校閉庁日（日直はおきません）

16 水

17 木

18 金

19 土

20 日

21 月

22 火

23 水

24 木

25 金

26 土

27 日

28 月 夏休み明け集会

29 火

30 水 校内子ども作品展　ALT

31 木 校内子ども作品展　ALT午後

　 ８月の予定


