
 
 

子どもの心に寄り添う 
 

校長 中村 行雄  

 「南小学校の先生たちが一番大切にしているのは皆さんの命です」 

 先日行われた「命を守る訓練」で、このように話しました。大きな地震が起きたことを想

定した訓練で、グランドに避難をしましたが、誰もが「お・は・し・も・ち」ができていま

した。ちなみに、「お・は・し・も・ち」とは、「おさない・はしらない・しゃべらない・も

どらない・ちかよらない」のことです。３００人以上の子どもたちが真剣に、静かに整然と

避難する姿は本当に素敵でした。 

 令和６年度がスタートして２週間が過ぎました。どの学年もどの子も素晴らしいスタート

が切れていると思っています。どの子も新しい学年で、新しい自分に向けて成長するために

頑張っているように見えます。これからも学校や家庭などの子どもたちが生きる社会の中

で、様々なトラブルを乗り越え成長していくことでしょう。 

 しかし、子どもたちはそのような中で、少なからずストレスを感じながら生活することに

なります。友だちのことや家庭のこと、世の中のことを考えたり、不安に思ったり、心配し

ていたりします。 

 南小学校では、そのような子どもたちの心に寄り添っていくために、月１回の「心と体の

アンケート」を実施します。アンケート実施後は、どの子の回答も管理職を含めた複数の教

職員で確認し、少しでも気になることがあれば、その日のうちに面談を行います。そして、

その面談の結果もアンケート用紙に記載します。そのアンケート用紙は学校で５年間保管し

ます。面談の結果、対応が必要であると判断した場合は、解決に向けて取り組みます。基本

的にはその日のうちに対応をします。その場合には、ご家庭にも連絡をさせていただきま

す。また、担任と各児童がじっくり時間をかけて懇談をする「おはなしタイム」を年３回実

施します。これらの機会を生かしながら、普段の学校生活でも子どもたちの心に寄り添った

指導、支援をしてきたいと思います。 

 保護者の皆様とは、７月と１２月に懇談を予定しております。７月は希望する保護者の方

を対象に、１２月は全保護者を対象に行います。学校でのお子さんの様子や成長した姿、課

題などについてお話ししていきます。南小学校では、通知表の担任所見を廃止しましたの

で、懇談の場でお伝えしていきたいと思います。 

 定期的な懇談以外にも、ご心配なことがありましたら随時懇談をしていきますので連絡を

お願いします。 

 

南小学校の相談窓口について 
 

 南小学校では、以下の教職員がお子さんや保護者の皆様の相談窓口となっております。ご

相談を希望される場合は、各担当者、教頭、養護教諭に連絡をしてください。 
 

■スクール・カウンセラー  伊藤 あかね カウンセラー 

 臨床心理士の資格を有するカウンセラーの専門職です。愛知県警察少年課、少年サポート

センター少年補導職員として勤務されています。少年問題に関わる専門職として勤務されて

いるスペシャリストです。本校では２年目になります。不登校、素行不良、親子関係、子育

て、お子さんの発達など、お子さんや保護者の皆さんの幅広い相談に対応できます。南小学

校で勤務するのは、月に１回程度です。相談されたい方は、早めのご予約をお勧めします。 
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■スクール相談員  柘植  中 相談員 

小中学校で養護教諭として長年勤務し、不登校や心の不安定、アレルギーや思春期の悩み

など、小中学生やその保護者が抱える悩みに寄り添ってきた経験豊かな相談員です。南小学

校で勤務するのは、月に２～３回程度です。相談されたい方は、早めのご予約をお勧めしま

す。 
 

■教育相談コーディネーター 多治見 さくら 養護教諭 

スクール・カウンセラーやスクール相談員の予約、その他の教員への相談など、学校の相

談窓口の担当をします。誰に相談していいか分からないなどの問い合わせは、お気軽にお電

話ください。 
 

■特別支援コーディネーター  西村 雪絵 教諭 

南小学校でなかよし学級を担任しています。全校のお子さんの「発達の課題」や、個に応

じた手立てなどについて、コーディネートする教員です。落ち着きがない、キレやすい、暴

力的、同じ失敗を繰り返す、こだわりが強い、コミュニケ－ションが苦手など発達障がいの

疑いや、身体視聴覚に関わる障がいなどの相談、勉強の遅れに関わる相談など、特別支援教

育に関わる相談を担当します。また、他の専門機関のご紹介もできます。特別支援学級だけ

ではなく、通常学級に在籍しているお子さんの困り感にも寄り添って、相談させていただき

ますので、どなたでもお気軽にご相談ください。 
 

■生徒指導担当  菅沼 香織 教諭 ・ 宮下  毅 教諭 

お子さんの問題行動や人間関係など、生徒指導面での相談に対応します。 

 

担任はもちろんのこと、全職員で児童・保護者の皆さんのご相談に対応させていただきます。

お気軽にご連絡ください。 

 

 

お願い 
 

 本年度より保護者の皆様や教職員の負担を軽減するために以下のようにさせていただきま

すので、ご理解とご協力をお願いします。 

 

 □「学びポケット」による欠席連絡 

   昨年度までの電話による欠席連絡から、「学びポケット」を利用した欠席連絡としま

す。欠席連絡は、「学びポケット」のアプリを開き、「出欠連絡」から「欠席等を連

絡」で７時５０分までにお願いします。 

 □留守番電話の設置 

   １８時から翌朝７時までの学校への電話は留守番電話となります。緊急の連絡は中津

川市教育委員会（66-1111）まで連絡をお願いします。 

 □来賓玄関の施錠 

   １７時に学校の正面玄関を施錠します。それ以降に学校に用事がある場合は、正面玄

関にあるインターフォンで職員室に要件を伝えてください。 

 □学校閉庁日の対応 

   土曜日や日曜日、祝日などの学校閉庁日は、職員が在校していても、忘れ物などで来

校されても対応することができません。 

 □欠席者への翌日の授業についての連絡 

   欠席者への授業の予定連絡はしないこととします。お子さんが欠席されて次の日など

に登校する場合は、授業については国語と算数を準備するようにしてください。 


