
書　　　名 著編者名 発行所

1 トマトさん 田中清代 福音館書店

2 ちょっとだけ 瀧村有子 福音館書店

3 １１ぴきのねこ 馬場のぼる こぐま社

4 キャベツくん 長新太 文研出版

5 ひとまねこざる Ｈ．Ａ．レイ 岩波書店

6 新ウォーリーのふしぎなたび マーティン ハンドフォード フレーベル館

7 せとうちたいこさんデパートいきタイ 長野ヒデ子 童心社

8 ともだちや 内田麟太郎 偕成社

9 バムとケロのにちようび 島田ゆか 文渓堂

10 １４ひきのあさごはん いわむらかずお 童心社

11 スーホの白い馬 大塚勇三 福音館書店

12 ねずみくんのチョッキ なかえよしを ポプラ社

13 てぶくろ エウゲーニー・M・ラチョフ 福音館書店

14 三びきのやぎのがらがらどん マーシャ・ブラウン 福音館書店

15 ちいさいおうち バージニア・リー・バートン 岩波書店

16 スイミー レオ・レオニ 好学社

17 ぐりとぐら なかがわりえこ 福音館書店

18 かいじゅうたちのいるところ モーリス・センダック 富山房

19 モチモチの木 斎藤隆介 岩崎書店

20 ぶたのたね 佐々木マキ 絵本館

21 わにわにのおふろ 小風さち 福音館書店

22 おおきなかぶ 内田莉莎子 福音館書店

23 ぐるんぱのようちえん 西内みなみ 福音館書店

24 100万回生きたねこ 佐野洋子 講談社

25 くだもの 平山和子 福音館書店

26 木はいいなあ ジャニス・メイ・ユードリイ 偕成社

27 すてきな三にんぐみ トミー・アンゲラー 偕成社

28 ロージーのおさんぽ パット・ハッチンス 偕成社

29 わたしのワンピース にしまきかやこ こぐま社

30 ふしぎなえ 安野光雅 福音館書店

①　いま読むと、新しい発見があるかも！



書　　　名 著編者名 発行所

1 暗黒女子 秋吉理香子 双葉社

2 夜は短し歩けよ乙女 森見登美彦 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

3 麒麟の舌を持つ男 田中経一 幻冬舎

4 勝手にふるえてろ 綿谷りさ 文藝春秋

5 カラフル 森絵都 講談社

6 ハリー・ポッターと賢者の石 J.K.ローリング 静山社

7 魔女の宅急便 角野栄子 福音館書店

8 クマのプーさん A.A.ミルン 岩波書店

9 シャーロットのおくりもの E.B.ホワイト あすなろ書房

10 おくりびと 百瀬しのぶ 小学館

11 君の膵臓をたべたい 住野よる 双葉社

12 床下の小人たち メアリー・ノートン 岩波書店

13 羊と鋼の森 宮下奈都 文藝春秋

14 ラプラスの魔女 東野圭吾 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

15 キミの目が覚めたなら 中原尚志・麻衣 主婦の友社

16 この世界の片隅に こうの史代 双葉社

17 マスカレード・ホテル 東野圭吾 集英社

18 ダレン・シャン ダレン・シャン 小学館

19 億男 川村元気 文藝春秋

20 オズの世界 小森陽一 集英社

21 空飛ぶタイヤ 池井戸潤 実業之日本社

22 旅猫リポート 有川浩 文藝春秋

23 スチュアートの大ぼうけん E.B.ホワイト あすなろ書房

24 レミングスの夏 竹吉優輔 講談社

25 ベルナのしっぽ 郡司ななえ 角川書店

26 ねこタクシー　御子神さんがやってきた！ 山田佳子 集英社∥著

27 ヒックとドラゴン　１
ヒック・ホレンダス・
ハドック三世

小峰書房

28 キツツキと雨 沖田修一 角川書店

29 完全なる首長竜の日 乾緑郎 宝島社

30 飛ぶ教室 エーリヒ・ケストナー
アスキー・
メディアワークス

②　映画化された本　～映像と活字で二度楽しむ～



書名 著編者名 発行所

1 赤い髪のミウ 末吉暁子 講談社

2 ICO 宮部みゆき 講談社

3 一角獣のいる庭 篠原美季 角川書店

4 送り人の娘 広嶋玲子 角川書店

5 影なし山のりん 宇佐美敬子 学研教育出版

6 きかせたがりやの魔女 岡田淳 偕成社

7 黒猫が海賊船に乗るまでの話 古市卓也 理論社

8 十方暮の町 沢村鐵 角川書店

9 鈴狐騒動変化城 田中哲弥 福音館書店

10 精霊の守り人 上橋菜穂子 偕成社

11 世界の果ての魔女学校 石崎洋司 講談社

12 天狗ノオト 田中彩子 理論社

13 どっから太郎と風の笛 やえがしなおこ ポプラ社

14 ドロゴニア王国物語 みおちづる 角川書店

15 波のそこにも 末吉暁子 偕成社

16 花の巫女 三木聖子 岩崎書店

17 化けて貸します！レンタルショップ八文字屋 泉田もと 岩崎書店

18 バケモノの子 細田守 KADOKAWA

19 不思議な尻尾 マーガレット・マーフィー 東京創元社

20 文学少年と運命の書 渡辺仙州 ポプラ社

21 星を知らないアイリーン ジョージ・マクドナルド KADOKAWA

22 ぼくらの輪廻転生 さとうまきこ 角川書店

23 ぼろイスのボス
ダイアナ・ウィン・
ジョーンズ

徳間書店

24 真夜中の商店街 藤木稟 講談社

25 岬のマヨイガ 柏葉幸子 講談社

26 妖狐ピリカ・ムー 那須田淳 理論社

27 楽園の蓮 喜多みどり 角川書店

28 緑瑠璃の鞠 久保田香里 岩崎書店

29 RDG　はじめてのお使い 荻原規子 角川書店

30 ワンス・アホな・タイム 安東みきえ 理論社

③ファンタジーの世界へようこそ



書　　　名 著編者名 発行所

1 武士のメシ 永山久夫 宝島社

2 NHK食べてニッコリふるさと給食
NHK BS「食べてニッコ
リふるさと給食」制作班

東京書籍

3
まんが・アニメ・絵本に出てきた「あの料理」と「あのお
菓子」を作れる夢のキッチン 吉田瑞子 ブッティック社

4 シネマ食堂 飯島奈美 朝日新聞社

5 男子弁当部-おれらの友情てんこもり弁当 イノウエユミコ ポプラ社

6 キャプテン・クッキング 三日月シズル 集英社

7 きょうのごはん 加藤体ミ 偕成社

8 ハンバーグ　ハンバーグ 武田美穂 ほるぷ出版

9 サンジの満腹ごはん SANJI 集英社

10 あの人が愛したとっておきのスイーツレシピ
NHK[グレーテルのかま
ど」制作チーム

大和書房

11 ジュニアのためのスポーツ食事学 柴田　麗 学研パブリッシング

12 旬の食材カレンダー まめこ サンクチュアリ出版

13 自分で作るうまい！海軍めし弁当 海軍めし愛好会 経済界

14 ただいま食事中 クウネルまんぷく隊 マガジンハウス

15 もっと私たちのお弁当 クウネル弁当隊 マガジンハウス

16 母さんのコロッケ 喜多川泰 大和書房

17 かもめ食堂 群ようこ 幻冬舎文庫

18 四十九日のレシピ 伊吹有喜 ポプラ社文庫

19 あつあつを召し上がれ 小川糸 新潮社

20 はなちゃんのみそ汁 安武信吾・千恵・はな 文藝春秋

21 チョコレート・アンダーグラウンド アレックス・シアラー 求龍堂

22 うかたまのおやつの本 農山漁村文化協会

23
ぜ～んぶホットケーキミックスのおやつ決
定保存版

学研

24 絵本のおべんとう 稲熊由夏 大和書房

25 コンビニ菓子でデコスイーツ作っちゃお！ Ｊｕｎｋｏ メディアファクトリー

26 うまい雑草、ヤバイ野草 森昭彦
ソフトバンク
クリエイティブ

27 幸福な食卓 瀬尾まいこ 講談社文庫

28 いつもの食材効能＆レシピ帖 早乙女孝子 土屋書店

29 福を招くお守り菓子 溝口政子 講談社

30
オタフクソースで作ろう-クレヨンしんちゃん
メチャうま！Ｂ級グルメレシピ

臼井儀人 双葉社

④美味しいもの大好き



書　　　名 著編者名 発行所

1 地図で学ぶ日本の歴史人物 池上彰 平凡社

2 超ビジュアル！三国志人物大事典 渡辺精一 西東社

3 超ビジュアル！世界の歴史人物大事典 仲林義浩 西東社

4 超ビジュアル！日本の歴史人物大事典 矢部健太郎 西東社

5
超ビジュアルとクイズで日本史！
歴史英雄列伝

小和田哲男 宝島社

6
いっきに！同時に！世界史もわかる日本史 人
物編

河合敦 実業之日本社

7 日本の歴史おもしろ英雄伝 楠木誠一郎 毎日新聞社

8 歴史を動かしたすごい日本人 楠木誠一郎 毎日新聞社

9 ざんねんな偉人伝 真山知幸 学研プラス

10 テーマで歴史探検 河合敦 朝日学生新聞社

11 アラマタ人物伝 荒俣宏 講談社

12 世界でいちばん貧しい大統領からきみへ ホセ・ムヒカ 汐文社

13 日本の歴史最強ライバル列伝 小沢章友 集英社

14 夢をつかもう！ ノーベル賞感動物語 高橋うらら 集英社

15 ほんとうにあった オリンピックストーリーズ
日本オリンピック・
アカデミー

講談社

16 伝記ヘレン・ケラー 村岡花子 偕成社

17 運命の海に出会って  レイチェル・カーソン マーティー・ジェザー ほるぷ出版

18
サイテーの偉人スティーブ・ジョブズに学ぶ
これからを生きる７つのレッスン

竹内一正 講談社

19 武器より一冊の本をください ヴィヴィアナ・マッツァ 金の星社

20 さかなクンの一魚一会 さかなクン 講談社

21 大村智ものがたり 馬場錬成 毎日新聞出版

22 物語ること、生きること 上橋菜穂子 講談社

23 まぼろしの大陸へ 池田まき子 岩崎書店

24 約束の国への長い旅 篠輝久 清水書院

25 六千人の命を救え！ 外交官・杉原千畝 白石仁章 ＰＨＰ研究所

26 星野道夫 国松俊英 ＰＨＰ研究所

27
ニュートリノの謎を解いた
梶田隆章物語

山本省三 ＰＨＰ研究所

28 ｉＰＳ細胞を発見！ 山中伸弥物語 上坂和美 ＰＨＰ研究所

29
原発事故に立ち向かった
吉田昌郎と福島フィフティ

門田隆将 ＰＨＰ研究所

30 知里幸恵物語 金治直美 ＰＨＰ研究所

⑤　やっぱり歴史っておもしろい！



書　　　名 著編者名 発行所

1 絶望に効くブックカフェ 河合香織 小学館

2 少女は卒業しない 朝井リョウ 集英社

3 時をかけるゆとり 朝井リョウ 文藝春秋

4 ばいばい、アース 冲方丁 角川書店

5 星に願いを、月に祈りを 中村航 小学館

6 さよなら、手をつなごう 中村航 集英社

7 ハルフウェイ 北川悦吏子 幻冬舎

8 もらい泣き 冲方丁 集英社

9 ばら色タイムカプセル 大沼紀子 ポプラ社

10 氷菓 米澤穂信 角川書店

11 夜明け前 島崎藤村 ホーム社

12 破戒 島崎藤村 イースト・プレス

13 不祥事 池井戸潤 実業之日本社

14 陸王 池井戸潤 集英社

15 石のきもち 村上康成 ひさかたチャイルド

16 くじらのバース 村上康成 ひさかたチャイルド

17 少女物語－Ｋ－ きんぎょ山田 文芸社

18 ぼく・わたし 高畠那生 絵本館

19 わたしはひろがる 岸武雄 子どもの未来社

20 木馬のゆめ 酒井朝彦 日本図書センター

21 空ちゃんの幸せな食卓 大沼紀子 ポプラ社

22 春期限定いちごタルト事件 米澤穂信 東京創元社

23 我が家の問題 奥田英朗 集英社

24 つるつる日記 武田茜 栄光出版社

25 きらりうたこ 牧野和子 小学館スクウェア

26 オーストラリアで大の字 小栗左多里 ヴィレッジブックス

27  スタート！ 中山七里 光文社

28 でちゃったときは 織田道代 フレーベル館

29 静おばあちゃんにおまかせ 中山七里 文藝春秋

30 熊の敷石 堀江敏幸 講談社

⑥　岐阜県ってすばらしい～活躍する岐阜県出身の作家たち～ 



書　　　名 著編者名 発行所

1 浅草演芸ホールの看板猫ジロリの落語入門 浅草演芸ホール 川出書房新社

2 美しい幻想切り絵。 大橋忍 ｴﾑﾃﾞｨｴﾇｺｰﾎﾟﾚｰｼｮﾝ

3 金澤　翔子 金澤翔子 平凡社

4 きもの文様図鑑 木村孝 婦人画報社

5 京都で日本美術をみる 橋本　麻里 集英社

6 巨匠に教わる絵画の見かた 視覚デザイン研究所 視覚ﾃﾞｻﾞｲﾝ

7 クラシックの時間ですよ！ 青島広志 学研プラス

8 子どものための美術史 ヘザー・アレグザンダー 西村書店

9 職人男子 職人男子編集部 辰巳出版

10 図解　茶の湯人物案内 八尾嘉男 淡交社

11 図解　タータン・チェックの歴史 奥田実紀 川出書房新社

12 西洋音楽史100エピソード 久保田慶一 教育芸術社

13 「世界の名画」の謎を楽しむ本 PHP研究所 PHP研究所

14 代表作でわかる印象派BOX 冨田章 講談社

15 知識ゼロからの西洋絵画史入門 山田五郎 幻冬舎

16
デジタルカメラによる
海野和男の昆虫撮影テクニック

海野和男 誠文堂新光社

17 ときめく御仏図鑑 門賀美央子 山と渓谷社

18 ニッポンの伝統芸能 枻出版社

19 日本の手仕事 小澤典代 主婦の友社

20 日本刀の雑学100 別冊宝島編集部 宝島社

21 パパママおしえてアートミステリー13話 アンジェラ・ヴェンツェル 辰巳出版

22 ピカソ 岡田好惠 講談社

23 ヘンな浮世絵 日野原健司 平凡社

24 マトリョーシカのレシピ帖 上原光子 雷鳥社

25 魅惑の万華鏡 照木公子 日東書院本社

26 やさしい歌舞伎 千駄キャサリン 朝日新聞出版社

27 やさしい落語 柳家花緑 朝日新聞出版社

28 優美な織物の物語 クリスティーナ・マーティン 創元社

29 ﾚｵﾅﾙﾄﾞ・ﾀﾞ・ｳﾞｲﾝﾁ ジョン・フィリップス BL出版

30 和の色のものがたり 早坂　優子 視覚デザイン研究所

⑦　美術に触れる、世界が広がる



書名 著編者名 発行所

1 くちびるに歌を 中田永一 小学館

2 武士道シックスティーン 誉田哲也 文藝春秋

3 キシャツー 小路幸也 河出書房

4 W杯をたたかうボール 岩崎龍一 ポプラ社

5 チア男子 朝井リョウ 集英社

6 ためらいがちのシーズン 唯川恵 光文社

7 明日になったら あさのあつこ 光文社

8 メン！出会いの剣 開隆人 そうえん社

9 図書館の神様 瀬尾まいこ マガジンハウス

10 おれたち戦国ロボサッカー部 奈雅月　ありす ポプラ社

11 銀河へキックオフ　１ 川端裕人 集英社

12 クリスタルエッジ 風野潮 講談社

13 夜のピクニック 恩田陸 新潮社

14 青年のための読書クラブ 桜庭一樹 新潮社

15 ハードル　真実と勇気の間で 青木和雄 金の星社

16 文化系部活動アイデアガイド　美術部 秋山浩子 汐文社

17 文化系部活動アイデアガイド　合唱部 秋山浩子 汐文社

18 学校では教えてくれない人生を変える音楽 雨宮処凛・他 河出書房新社

19 もしもし★TOKYO きゃりーぱみゅぱみゅ
スペースシャワーネット
ワーク

20 甲子園だけが高校野球ではない 岩崎夏海 廣済堂出版

21 非選抜アイドル 仲谷明香 小学館

22 浅田真央物語 青嶋ひろの 角川書店

23 楽隊のうさぎ 中沢けい 新潮社

24 部活魂！ 岩波書店編集部 岩波書店

25 リズム 森絵都 講談社

26 ナキワラ！
NLA全国高校生の主
張・音楽祭実行委員会

毎日新聞社

27 ハチミツドロップス 草野たき 講談社

28 ひな菊とペパーミント 野中柊 講談社

29 たまごを持つように まはら三桃 講談社

30 桜の雨 halyosy PHP研究所

⑧　Tｈｅ　部活



書　　　名 著編者名 発行所

1 なぜこうなった？あの絶景のひみつ 増田明代 講談社

2 ニッポンとっておきの島風景 箭内博行 パイインターナショナル

3 お～い、雲よ 長倉洋海 岩崎書店

4 世界遺産・小笠原 三好和義 朝日新聞出版

5 世界遺産 高木秀雄 講談社

6 川をのぼって森の中へ 今森光彦 偕成社

7 やさしいフィンランド 伊藤玄二郎 かまくら春秋社

8 世にもふしぎな極上ワンダーランド 渋川育由 河出書房新社

9 いまいちばん美しい日本の絶景 ＭｄＮ編集部 エムディエヌコーポレーション

10 キラリキラリ かくたみほ パイインターナショナル

11 昔ばなしの“あるところに”をたずねて 大久保千広 青心社

12 かけ湯くん 松本英子 河出書房新社

13 埼玉にもなにかあるはず 珠ぞう ＫＡＤＯＫＡＷＡ

14 世界遺産１００断面図鑑 中川武 宝島社

15 今こそ学ぼう地理の基本 長谷川直子 山川出版社

16 オールカラー楽しく覚える！　都道府県 長谷川康男 ナツメ社

17 オールカラー楽しく覚える！ 世界の国 井田仁康 ナツメ社

18 ｋ．ｍ．ｐ．の、南の島ぐるぐる。
ムラマツエリコ
なかがわみどり

メディアファクトリー

19 アイスランド☆ＴＲＩＰ てらいまき ダイヤモンド・ビッグ社

20 マチュピチュに行ってきた！！ イソ製作所 いそっぷ社

21 あれを食べに、この山に行ってきました 鈴木みき 平凡社

22 チェコの十二カ月 出久根育 理論社

23 キレイになり台湾 おがたちえ アスキー・メディアワークス

24 イギリス・アイルランド 池田あきこ 出版ワークス

25 ハワイＡ　ｔｏ　Ｚ へなちょこ・しゅん エムオン・エンタテインメント

26 アイスプラネット 椎名誠 講談社

27 東京世界メシ紀行 いのうえさきこ 芸術新聞社

28 ようこそ、ちきゅう食堂へ 小川糸 幻冬舎

29 スマイル！ 小口良平 河出書房新社

30 キッチハイク！ 山本雅也 集英社

⑨　広い世界のどこへ行こう？



書　　　名 著編者名 発行所

1 世界の美しい鳥 アフロ パイインターナショナル

2 ねこ歩き 岩合光昭 クレヴィス

3 一生に一度は泊まってみたい奇想天外ホテル ディミトリス　コッタス エクスナレッジ

4 パンダ 岩合光昭 新潮社

5 巨大仏！！ 中野俊成 河出書房新社

6 地球の夜 シュテファン　ザイプ 原書房

7 のせ猫 SHIRONEKO 宝島社

8 写真家たちの世界遺産 水越武 クレヴィス

9 浅田家 浅田政志 赤々舎

10 日本一の写真集 アフロ パイインターナショナル

11 ぼくは、図書館がすき 漆原宏 日本図書館協会

12 空へ続く道 Ｈａｂｕ ピエ・ブックス

13 朝のそら ピーピーエス通信社 ピエ・ブックス

14 ３６５　Ｄａｙｓ　ｏｆ　Ｄａｎｂｏａｒｄ Ａｒｉｅｌｌｅ　Ｎａｄｅｌ
アスキー・メディアワー
クス

15 パンといっぴき 桑原奈津子 パイインターナショナル

16 ことばはいらない ジョンソン祥子 新潮社

17 Ｔｈａｎｋ　ｙｏｕ Ｂｅｒｅｔｔａ　Ｐ－１０ 雷鳥社

18 世界で一番美しいレントゲン     図鑑 ニック　ヴィーシー エクスナレッジ

19 ピュリツァー賞受賞写真全記録 ハル　ビュエル
日経ナショナルジオグ
ラフィック社

20 日本ふしぎワンダーランド５０ 渋川育由 河出書房新社

21 世界ふしぎワンダーランド５０ 渋川育由 河出書房新社

22 ときめくきのこ図鑑 堀博美 山と溪谷社

23 未来ちゃん 川島小鳥 ナナロク社

24 星の物語 星野道夫 ＴＢＳブリタニカ

25 ネコライオン 岩合光昭 クレヴィス

26 こびとの住む街　１ スリンカチュ 創元社

27 男子 梅佳代 リトルモア

28 どうぶつ家族 岩合光昭 クレヴィス

29 寝る子は育つ 福田幸広 二見書房

30 ブルーデイブック
ブラッドリー トレバーグ
リーヴ

竹書房

⑩　写真集　～本は読むだけじゃない～



書　　　名 著編者名 発行所

1 「また、必ず会おう」と誰もが言った。 喜多川泰 サンマーク出版

2 君と会えたから・・・・・・ 喜多川泰
ディスカヴァー・トゥエン
ティワン

3 オレたちの明日に向かって 八束澄子 ポプラ社

4 なまくら 吉橋通夫 講談社

5 五体不満足（青い鳥文庫） 乙武洋匡 講談社

6 賢者の贈り物（青い鳥文庫） オー・ヘンリー 講談社

7 家なき鳥 グロリア・ウィーラン 白水社

8 クロティの秘密の日記
パトリシア・C・サキサッ
ク

くもん出版

9 ミンのあたらしい名前 ジーン・リトル 講談社

10 道しるべ 瀬戸内寂聴 講談社

11 道は必ずどこかに続く 日野原重明 講談社

12 大人になる前に身につけてほしいこと 坂東眞理子 PHP研究所

13 「好き」をつらぬこう BLACK PHP研究所

14 みんなとちがっていいんだよ ROLLY PHP研究所

15 いっしょに走ろ！ 星野恭子 大日本図書

16 １４歳の君へ 池田晶子 毎日新聞社

17 甲子園がくれた命 中村計 講談社

18 さびしさの授業 伏見憲明 理論社

19 コドモであり続けるためのスキル 貴戸理恵 理論社

20 みんなのなやみ 重松清 理論社

21 １４歳からの仕事道 玄田有史 理論社

22 なによりも大切なこと あさのあつこ PHP研究所

23 こんな私が大嫌い！ 中村うさぎ 理論社

24 １０代からの夢をかなえる感性の磨き方 佳川奈未 PHP研究所

25 イケてないと思ったら読む本 横森理香 PHP研究所

26 盾（シールド） 村上龍 幻冬舎

27 ぼくを探しに
シェル・シルヴァスタイ
ン

講談社

28 葉っぱのフレディ レオ・バスカーリア 童話屋

29 わたしはあかねこ サトシン 文渓堂

30 ペツェッティーノ レオ＝レオニ 好学社

⑪　自分という存在～君はどう生きるか～



書　　　名 著編者名 発行所

1  新１３歳のハローワーク 村上龍 幻冬舎

2  爆笑！どうぶつのお医者さん事件簿 北澤功 アスコム

3  オレの宇宙はまだまだ遠い 益田ミリ 講談社

4 ミャンマーで尼になりました 天野和公 イースト・プレス

5 おじさん図鑑 なかむらるみ 小学館

6 イルカと話したい 村山司 新日本出版社

7 技術者という生き方 上山明博 ぺりかん社

8 マグロ船で学んだ人生哲学 齊藤正明 講談社

9 新人保育者物語さくら 村上かつら 小学館

10 甘くてかわいいお菓子の仕事 KUNIKA 河出書房新社

11 ニッポンの刑事たち 小川泰平 講談社

12 伝説のシブすぎエンジニアに男泣き！ 見ル野栄司 中経出版

13 僕たちの国の自衛隊に21の質問 半田滋 講談社

14 危機の現場に立つ 中密泉 講談社

15 「大好き！」を見つけよう 中原一歩 講談社

16 小学生にもできる！実践カイテキ介護 長瀬教子 自由国民社

17  ちいさな飼育員 延原早紀 講談社

18 絵本作家という仕事 講談社 講談社

19 いのちのヴァイオリン 中澤宗幸 ポプラ社

20 ピアノはともだち こうやまのりお 講談社

21 宇宙飛行士若田光一物語 上川敦志 小学館

22 ボランティア奮闘記 木楽舎

23
新潟のおせんべい屋さんが東京の女子中学生にヒッ
ト商品づくりを頼んだらとんでもないことが起こっ
た！？

ＲＯＣＫＧＩＲＬＳ かんき出版

24 かっこいいぞ！職人本
かっこいいぞ！職人本
製作委員会

クロスメディアパブリッシン
グ

25 離島で研修医やってきました 水谷緑 KADOKAWA

26 働く女子の夢　26人の働き方、夢、なりたい自分
日本ドリームプロジェク
ト

いろは出版

27 チロルチョコで働いています 伊東フミ KADOKAWA

28 文系女子だけど新卒でSEやってます しま子 メディアファクトリー

29 青い鳥文庫ができるまで 岩貞るみこ 講談社

30 書の道を行こう 武田双雲 PHP研究所

⑫　あなたの未来は？



書名 著編者名 発行所

1 いつでも会える 菊田まりこ 学研

2 犬が伝えたかったこと 三浦健太 サンクチュアリ出版

3 ウソナンデス こざきゆう 学研プラス

4 馬のゴン太の大冒険 島崎保久 小学館

5 ＧＡＭＢＡ 時海結以 小学館

6 ゴキゲンめいちゃん森にくらす のりぼう コスモス・ライブラリー

7 サブキャラたちの日本昔話 斉藤洋 偕成社

8 白い犬とワルツを テリー・ケイ ゆまに書房

9 ジェニィ ポール・ギャリコ 新潮社

10 スピンク日記 町田康 講談社

11 世界からボクが消えたなら 涌井学 小学館

12 戦火の馬 マイケル・モーパーゴ 評論社

13 ソウルメイト 馳星周 集英社

14 聴導犬こんちゃんがくれた勇気 高橋うらら 岩崎書店

15 ティンブクトゥ ポール・オースター 新潮社

16 動物の見ている世界 ギヨーム・デュプラ 創元社

17 ねえだっこして 竹下文子 金の星社

18 ネジマキ草と銅の城 パウル・ビーヘル 福音館書店

19 はじめまして人間たち きむらゆういち 角川学芸出版

20 バイオロギングで新発見！ 中野富美子 あかね書房

21 フリッツと満月の夜 松尾由美 ポプラ社

22 ふわふわうさぎ川柳 うさぎの時間編集部 誠文堂新光社

23 ポケットのはらうた くどうなおこ 童話屋

24 マサの留守番 宮部みゆき 講談社

25 虫の目で狙う奇跡の一枚 栗林慧 金の星社

26 モノレールねこ 加納朋子 文藝春秋

27 優しい死神の飼い方 知念実希人 光文社

28 夢見る犬たち クリフ・マクニッシュ 金の星社

29 ロング・ドッグ・バイ 霞流一 理論社

30 吾輩も猫である 赤川次郎 新潮社

⑬　地球で一緒に生きるとは?



書　　　名 著編者名 発行所

1 かのこちゃんとマドレーヌ夫人 万城目学 角川書店

2 毎日かあさん 西原理恵子 角川書店

3 こちら妖怪新聞社！ 藤木稟 講談社

4 ハッピーバースデー 青木和雄 金の星社

5 電車で行こう！ 豊田巧 集英社

6 鉄研ミステリー事件簿①　山手線パズルの巻 松原秀行 角川書店

7 名探偵夢水清志郎事件ノート①　　　　　　      　　そして五人がいなくなるはやみね　かおる 講談社

8 徳川家康は名探偵！ 楠木誠一郎 講談社

9 サマーウォーズ 細田守 角川書店

10 時をかける少女 筒井康隆 角川書店

11
代表監督は11歳！ ①どうしてぼくが監督
に？

秋口ぎぐる 集英社

12 怪盗レッド①　２代目怪盗、デビューするの巻 秋木真 角川書店

13 浪漫探偵社事件ファイル 楠木誠一郎 ポプラ社

14 フライトナース　ハナ 岩貞るみこ 講談社

15 天才探偵SEN　公園七不思議 大崎梢 ポプラ社

16 黒薔薇姫と７人の従者たち 藤咲あゆな ポプラ社

17 黒魔女さんが通る！！ 石崎洋司 講談社

18 僕とおじいちゃんと魔法の塔 香月日輪 角川書店

19 ユタとふしぎな仲間たち 三浦哲郎 講談社

20 おかえり、はやぶさ 百瀬しのぶ 小学館

21 窓際のトットちゃん 黒柳徹子 講談社

22 伊豆の踊り子・野菊の墓 川端康成ほか 講談社

23 二十四の瞳 壺井栄 講談社

24 走れメロス　 太宰治 講談社

25 秘密の花園 バーネット 角川書店

26 おれがあいつで　あいつがおれで 山中恒 角川書店

27 平家物語　夢を追う者 時海結以 講談社

28 なおこ、宇宙飛行士になる 山崎直子 角川書店

29 ドッグポリス 金巻ともこ 集英社

30 がばいばあちゃん 島田洋七 集英社

⑭ 読書への扉を開く本



書　　　名 著編者名 発行所

1 目で見る栄養 ドーリング・キンダースリー さ・え・ら書房

2 名作の中のお菓子物語 今田美奈子 朝日学生新聞社

3 ハーブをたのしむ絵本 大野八生 あすなろ書房

4 テーブルマナーの絵本 髙野紀子 あすなろ書房

5 たくさんのドア アリスン・マギー 主婦の友社

6 おやこで作ろうこどもお花部 髙橋郁代 新潮社

7 栄養素キャラクター図鑑 田中明 日本図書センター

8
かんたん！おいしい！ジュニアのための
スポーツごはん

明治 金の星社

9
だいじょうぶ自分でできる怒りの
消火法ワークブック

ドーン・ヒューブナー 明石書店

10 ストレスのコントロール スーザン　Ｒ.グレッグソン 大月書店

11 英雄たちの食卓 遠藤雅司 宝島社

12 ジュニア選手の「勝負食」 石川三知 メイツ出版

13 ハーブティーブレンド１００ しばたみか 山と溪谷社

14 まんがで学ぶ利休の逸話
 
淡交社編集局

淡交社

15
首・肩・腰の疲れがあっという間に
ほぐれる本

北洞誠一 主婦の友社

16 女子部活食 海老久美子 ベースボール・マガジン社

17 わんニャンたいそう 谷本道哉 ベースボール・マガジン社

18
大人女子のためのココロとカラダがよろこ
ぶ　　アロマテラピー

パイインターナショナル パイインターナショナル

19 昨日のぼくのパーツ 吉野万理子 講談社

20 カラダほっこりホットドリンクレシピ
スタジオタッククリエイティ
ブ

スタジオタッククリエイティ
ブ

21 強い体をつくる部活ごはん
明治スポーツ栄養マー
ケティング部

文化学園文化出版局

22 １０代からのマクロビオティックス 久司道夫 河出書房新社

23 大丈夫！キミならできる！ 松岡修造 河出書房新社

24 １３歳からのシンプルな生き方哲学 船井幸雄 マガジンハウス

25 なぜ、好きなものだけ食べてはいけないの？ 服部幸應
シーアンドアール研究
所

26 「がんばらない」人生相談 ひろさちや 河出書房新社

27 おなやみジュース 令丈ヒロ子 講談社

28 弁当づくりで身につく力 竹下和男 講談社

29 じぶんリセット 小山薫堂 河出書房新社

30 ゆるすいっち。 おのころ心平
主婦の友インフォス情報
社

⑮　明日の私をつくる本


