
 陸上競技部
 

活動内容 

毎年多くの部員が県大会で入賞し、夏に東京で行わ

れる全国定通総体に出場し、活躍しています。基礎体

力の向上のために、阿木高校周辺のコースでランニン

グを行なったり、中津川公園陸上競技場で専門種目の

技術練習をしたりしています。全国大会入賞を目標に、

日々練習を頑張っています。 

 

大会結果 

平成２７年度  

第６０回岐阜県高等学校定時制通信制総合体育大会 

 男子 １００ｍ    第１位 

    ２００ｍ    第１位 

    三段跳     第３位 

    １５００ｍ   第２位 

 女子 ４００ｍ    第３位 

 

 

 平成２８年度 

  第６１回岐阜県高等学校定時制通信制総合体育大会 

  男子 １００ｍ    第２位 

     ２００ｍ    第２位 

     ４００ｍ    第２位 

     三段跳     第１位 

     走幅跳     第３位 

     砲丸投     第３位 

 

 


