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自分で自分の命を守るために！！
４月１９日は、１・２年生対象に岐阜県警察本部のたんぽぽ班

による「連れ去り未然防止教室」を実施しました。子どもたちは、

被害に遭わないための「セーフティー５」や自分を守るための技

などを学びました。気持ちのよい挨拶をし、真剣に話を聞いたり､実際に大きな声で練習したりす

る姿からは、被害に遭わないように行動しようという気持ちがよく伝わってきました。ぜひ、ご家

庭でも普段から気をつけることなどを話題にして頂けると意識できると思います。

４月２１日は、全校で「命を守る訓練」を実施しました。西消防

署の方に来ていただき、避難の様子を見ていただきました。今回の

訓練の目的は、①地震発生時に自分の身の守り方「シェイクアウト

行動」を覚えること、②火災発生に備え、教室からの避難経路を覚

えること、です。子どもたちは、緊急地震速報が鳴った後、静かに

自分の身を守る行動をとり、放送での避難指示の後、速やかに校庭

へ避難しました。全員が避難に要した時間は「２分３２秒」です。

大変素晴らしい避難でした。消防署の方からも、褒めていただきま

した。その後、全校が見守る中、６年生は消化器を使った消火体験

を実施しました。さすが最高学年！下級生は、頼りになるお兄さん

お姉さんの姿に見入っていました。

１０年前に東北を襲った東日本大震災。地震の後、津波が押し寄せ、多くの方が亡くなりまし

た。あの光景を思い出す度に、胸がギュッと締め付けられ苦しくなると共に、命の大切さを痛感し

ます。あの震災で話題になったのが、生存率９９．８％の「釜石の奇跡」です。三陸には「津波て

んでんこ」という教えあるそうです。「てんでんこ」とは「てんでんばらばら」「自分の命は自分

で守れ」という意味だそうです。そこにあるのは、「家族も避難していると信じること」という信

頼し合う人間関係であり、その為に、日頃から家族でお互いの行動（どう逃げる、どこへ逃げる、

家族が集まる場所は…等）を話し合うことを大切にされてきたとのことです。津波とは違うかもし

れません。でも、根本は「自分の命を自分で守ること」が結果的に「家族や地域みんなの命を守る

こと」につながるということです。自分で考え、自分で行動し、自分の命をしっかり守れる子に

育ってほしいと思います。ぜひ、ご家庭でも災害時の行動や避難の仕方等について話し合っていた

だきたいと思います。

４月２４日の授業参観、学年懇談会への参加、ありがとうござい

ました。参加の制限について、ご理解とご協力ありがとうございま

した。授業参観では、緊張しながらも、お家の人に素敵な姿をみせ

ようと、指先まで伸びたぴんぴんの挙手をしたり、自分で粘り強く

考えたり、仲間の発言に温かく耳を傾けたりする姿がたくさんありました。これから、職員一同、

子どもたちの成長を願い、頑張っていきますので、どうぞよろしくお願いします。

総会は集合して実施できませんでしたが、令和３年度のＰＴＡが青木会長を中心

に発足しました。地域の将来を担う子供たち。子供一人一人がもつ力を伸ばすために、学校・家

庭・地域が一体となり取り組んでいくことが大切だと思っています。ＰＴＡ活動が円滑に進められ

るよう、役員の皆様へのご協力・ご支援をよろしくお願いします。

合い言葉「お・は・し・も」

授業参観・学年懇談会ありがとうございました！

【ＰＴＡ活動】



５月行事予定 ６月行事予定

曜日 行事等 　　下校 曜日 行事等 　　下校
1 土 1 火

2 日 2 水 文化庁人形劇ワークショップ

3 月 憲法記念日 3 木 ALT

4 火 みどりの日 4 金 検尿②

5 水 こどもの日 5 土

6 木
ALT　クラブ
名大医師による減塩の話

1～3年15時下校 6 日

7 金 7 月 青空教室4年 集団15:10

8 土 8 火
プール掃除　かがやき学習
キャンペーン～14日

9 日 9 水 色覚検査4年

10 月 家庭訪問・心と体の健康調査 集団13:30 10 木 修学旅行①　ALT

11 火 11 金 修学旅行②

12 水 家庭訪問 集団13:30 12 土

13 木
家庭訪問・ALT
歯科検診

集団13:30 13 日

14 金 家庭訪問 集団13:30 14 月 集団15:10

15 土 資源回収 15 火

16 日 資源回収予備日 16 水 保護者読み聞かせ

17 月 茶摘み体験3,4年 集団15:10 17 木 図書館祭り

18 火 内科検診 18 金 プール開き

19 水
夢の教室5,6年オンライン
引取訓練

15時より引取
開始

19 土

20 木 20 日

21 金 検尿① 21 月
心と体の健康調査
教育相談週間

集団15:10

22 土 22 火

23 日 23 水 クラブ 1～3年15時下校

24 月 集団15:10 24 木 耳鼻科検診　ALT　P本部役員会

25 火 体力テスト 25 金 授業参観 懇談会 集団15:00

26 水 ALT・委員会 1～3年15時下校 26 土

27 木 全国学力学習調査６年 27 日

28 金
交通安全教室（全校）歩行指導（1
年）自転車教室（4年）

28 月 命の教育週間
市教研のため
12時50分下校

29 土 29 火

30 日 30 水

31 月 集団15:10 ※25日（金）に予定していた地区懇談会は感染症
　予防のため行いません。よろしくお願いします。

5月15日（土）資源回収よろしくお願いします
今年度第1回の資源回収が5月15日にあります。ご多用とは思いますがご協力お願いします。昨

年度からの変更点が2点あります。

変更点１ 回収方法が変わる地区があります

保育園、小中学校ともに子供の数が減少し、それに伴い、保護者数も減少しています。回収

するPTA会員の負担を減らすために、平成３１年度より阿木保小中連絡会等で相談を重ね、

回収方法の見直しを検討してきました。

令和2年度は、PTA本部役員と校外指導委員を中心に各地区の代表とで話し合い、回収方法

を見直し、令和2年度１２月、令和3年度4月の区長会でも承認をいただきました。

今年度から変わる地区は、多少混乱も予想されますがよろしくお願いします。

変更点２ ビール、一升瓶など瓶類の回収が無くなります

今年度から、瓶類の回収が無くなりました。ビール瓶、一升瓶等は出さない、集めないよう

お願いします。



お願いします。


