
・妊娠中や子育て中のサービスについて
・子育てのさまざまな悩み事の相談
・虐待やヤングケアラーなどの相談
ところ　　健康福祉会館１階
スタッフ　社会福祉士・保健師など

　 子ども家庭課(こども家庭センター)（☎内線696）

子育て
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こども家庭センターとは
　令和６年 4 月から子ども家庭課に「こども家庭センター」
を設置しました。
　子育てに対する不安や困り事に、子ども家庭課・健康医療課・
子育て支援センターが連携して包括的な相談支援を行う機関
です。妊娠・出産・子育てのことなどお気軽にご相談ください。
相談員と一緒に解決に向けて考えていきましょう。

ひとり親・女性相談
■子ども家庭課では、ひとり親自立支援員・女性
相談員を配置しており、ひとり親家庭の方々の日
頃の生活に関わる悩みなどのご相談や、配偶者や
交際相手などからの暴力のご相談を受け付けてい
ます。

　 子ども家庭課（☎内線 599）

虐待かも？と思ったら・・・
　あなたの周囲に児童虐待かも？と思われる子どもがいたら、迷
わず児童相談所にご連絡ください。
　「でも勘違いだったら・・・考えすぎかも・・・」と思われると
きは、子ども家庭課にご連絡ください。
　通告・相談者の個人情報は守られます。「気になる子がい
る。」「心配な家庭がある。」などの情報でもかまいません。市
民の方からの情報を待っています。

誰かに相談してみませんか
こども家庭センターを設置しました

子育てにやさしいまちづくりを目指して

・妊娠中と産後のからだとこころの相談
・子どもの発達や成長について
・授乳や離乳食、子どもの歯について
ところ　　健康福祉会館１階
スタッフ　保健師・栄養士・歯科衛生士

　 健康医療課（☎内線626）

からだとこころ

・子育て親子と出会える場所について
・保育園や幼稚園・こども園などの相談
ところ　　子育て支援センターほっとけーき
スタッフ　保育士（利用者支援専門員）

　 子育てなんでも相談窓口（☎66-1275）

あそべる広場

中津川市の子育て情報をＧＥＴ

■子育て情報サイト「なかつっこ」　 ■安心・子育てガイド

いちはやく

（24時間365日対応）
（通話料無料）

※写真はイメージです

（毎週月～金
　　　９時～17時）

☎

☎

189189

66- 004466 - 0044

■内閣府 DV 相談サイト
電話・メールで 24 時間受付

家事・育児を手伝って
くれる人がいない

離乳食を食べない、
どうしよう

どこへ相談したら
いいのか分からない

引っ越してきたばかり、
公園やお店を教えて

産後ケアについて
知りたい

人見知りがあって
心配

児童相談所虐待
対応ダイヤル

市役所
子ども家庭課
（こども家庭

　　センター）　　

　連絡しなかった後悔より、連絡した安心を
　　あなたの一本の電話で救われる子どもがいます

問

問

問


