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味覚の授業 

阿木出身の料理人を講師にお招きし、３年を対象に「味覚の授業」を実施し

ます。 

■日時

令和６年１０月３１日（木） １４時００分～１４時４５分 

■場所

中津川市立阿木小学校 ２階３年教室（中津川市阿木７９－１） 

■参加者

児 童：３年生９人 

講 師：日本料理 おか田 岡田 修 （おかだ おさむ） 

担 任：田中 亮太朗（たなか りょうたろう） 

■内容

１４：００～ はじめの会 

１４：１０～ ・味覚について理解する。 

・塩味・甘みなど、実際に食材を食して味の感じ方を体験する。 

１４：４０～ おわりの会 

■その他

昨年度から実施しており今年度で２年目となる（学校から「味覚の授業」の参加申込）。

味覚の授業とは、五感を活用しながら、味の基本となる４要素「塩味」「酸味」「苦味」

「甘味」に第５の味覚ともいわれる「うまみ」を加えた５味について学び、味わうこと

の楽しみに触れる体験型学習。 

学 校 長：小海途 浩（こがいと ひろし） 

全校児童：８１人 


