
お問い合わせ先 

阿木小学校 担当者：教頭 新宅 　 

電話：0573-63-2234 

中津川市教育委員会 報道発表資料

  令和 5 年 11 月 7 日 

岐阜県トップアスリート出前指導 

運動に親しむ習慣を身に付けたり、技術の向上を目指すことを目的として、県

内で活躍するトップアスリートの方を指導者としてお招きして体育の授業を

していただきます。 

■日時

令和５年１１月１３日（月） ８時４０分～１１時２０分 

■場所

中津川市立阿木小学校 運動場（中津川市阿木７９－１） 

■参加者

全校児童：８６人 

講師：県指定拠点クラブ 

岐阜協立大学アスリート育成クラブ 田中 透（たなか とおる）氏 

主な競技実績（ハンマー投げ） 

2015 年アジア選手権大会日本代表 

2015 年日本選手権準優勝 

■活動内容

１時間目（１・２年生）8:40-9:25 

２時間目（３・４年生）9:30-10:15 

３時間目（５・６年生）10:35-11:20 

走る・跳ぶ・投げるの基本的な体の使い方について、学年に応じて指導をしていただ

きます。 

■その他

雨天時：体育館で実施 

学校長 ：長谷川 万恵（はせがわ かずえ） 

全校児童：８６人 


