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令和 5 年 7 月 18 日 

阿木高校 そば打ち選手権大会出場者による 

そば打ち実演・試食会を行います 

 そばの栽培が盛んな阿木地区の農業や文化を学ぶため、阿木高校では地域

の方からそば打ちをご指導いただいています。 

 今回は、８月２日に東京で行われる「第１３回全国高校生そば打ち選手権

大会」に出場する生徒が、日頃の練習の成果を実演し、試食会を行います。 

■日時

令和５年７月２６日（水曜日） １０時００分～ 

■場所

阿木公民館 料理実習室・中会議室（中津川市阿木 27-1） 

■参加者

・阿木高校生産科学科 ２年生４人、３年生２人 

※「第１３回全国高校生そば打ち選手権大会」出場予定選手 

・阿木高校教諭 熊谷 勇哉（くまがい ゆうや） 

・農事組合法人「阿木特産営農」 

佐々木 秋久（ささき あきひさ）様 

保母 一三（ほぼ かずみ）様 

■日程

１０：００～ そば打ち実演 

１１：００～ そば試食 

■その他

  ・日本全国の高校生がそば打ちの技を競い合う「全国高校生そば打ち選手権大会」は、 

 2011 年から毎年開催されています。（2020 年は新型コロナの影響で中止） 

・阿木高校は、阿木特産営農や地域の方からご指導いただき、2019 年の第９回大会 

から出場しています。（入賞経験なし） 

■その他

学 校 長：纐纈 斗一（こうけつ ますひと） 

全校生徒：８８人 


