
講座名 内容 開催場所 定員・対象 時期等 受講料 主催・問合せ先

間之根でソバ栽培と
ソバ打ち体験

食育講座

ソバの種まきから収
穫まで、成長を観察
しながら体験する講
座です。収穫後には
ソバの手打ちも体験
も行います。

中央公民館他

親子 30名
一般 10名

年長組及び小中学生
と保護者・一般

7月～1月
全5回

（初回：7月13日（日）
9時～14時） 

中央公民館にて

大人 500円
子ども 200円

食育と世代間交流推進の会
（桑澤 66-0249）
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