
①運動 ②食事 ③血圧 ④歯みがき ⑤ビーチボール

⑥園服 ⑦地元野菜 ⑧マレットゴルフ ⑨五平餅 ⑩花馬

⑪林業 ⑫エレキ ⑬建設 ⑭地歌舞伎 ⑮清流

⑯在宅医療 ⑰まつり ⑱卓球 ⑲手話 ⑳手を洗おう

㉑中津川に住もう ㉒支えあい ㉓ジビエ ㉔読書 ㉕消防団

㉖テニス ㉗認知症と共に歩む ㉘交通安全 ㉙お茶と花 ㉚つるし飾り

㉛体操 ㉜子育て ㉝消防署 ㉞読み聞かせ ㉟天然リンク

㊱減塩 ㊲公共交通に乗ろう! ㊳保健室 ㊴地域探求と健康 ㊵ベンチプレス
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㊶お買い物 ㊷杵振り踊り
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