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講師紹介

プロフィール

母乳・ミルク・混合。どんなママも、ひとりで悩まず

ゆるっとお話しましょう。私はこうしてた、の経験の

シェアも◎

４月の入園を控え卒乳を考える方も
多い時期....みんなはどうしてる？
どうしてた？

助産師 志 直子さん

・えな助産院　助産師
助産師としての活動に加え、お産を
ふりかえるおはなし会やお産の写真
展・お産展など、お産やママの気持
ちに光を当てる活動をされていま
す。ママの想いにそっと寄り添って
くれる助産師さんです

助産師さんに直接質問できる座談会です。

質問だけの参加、卒乳が終わったママの参加も

大歓迎。お子さんと一緒にご参加ください

やり方はひとつじゃないからこそ
みんなの体験を聞いてみませんか？

3 10
tue.10:00-

やさか子育て支援センター

０８０-３６３８-１６６５

お申し込みは
コチラから

定員

中津川市坂下１６６５−５

坂下総合事務所第二庁舎２階

乳幼児親子　６組

会場 やさか子育て支援センター


