
日 月 火 水 木 金 土

1 3

5 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 18

19 20 21 24 25

26 27 28 29 30

　

　

    　　　　　　　　子育て支援センター　どーなっつ 2026

〇中津川市田瀬1533-1（発達支援センターどんぐりと併設）☎080-3442-5969

4月※お車でお越しの際、マップ検索される場合は『発達支援センターどんぐり』で検索
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１日開放

9:15～11：45／13:00～15:30

午前開放

9:15～11:45

午後開放

13:00～15:30

≪午前の部≫ ≪午後の部≫

9:15～ 自由遊び 13：00～ 自由遊び

11：00～ 朝の会 14：30～集まりの会

ふれあい遊びなど 15：３０ さようなら

11：45 さようなら

※利用できるのはどの日も午前か午後

どちらか1回です。

～どーなっつ 開放日～

0～3歳（入園前）のお子さんが対象です。

兄弟連れOKです。

←中津川市

公式LINEは

こちら

出張支援センター

ぽかぽかひろば
《開設時間》9：15～１１：４５／13：００～１５：３０

＜苗木交流センター＞ 17日（金）21日（火）

30日（木）＊和室 ちょう広場

＜福岡保健センター＞ 9日（木）

ぺんぎん広場

2日（木） 8日（水）
≪開設時間≫ ９：１５～１1：45

広いホールで時間いっぱい体を

動かして遊べる広場です。

外遊びもできますよ。

お弁当を食べて帰ることもでき

ます。

おさんぽの日

23日（木）

≪お散歩出発時間≫10：30/14：00

どーなっつ付近へお散歩にでかけます♪

帽子、水筒、着替えをお持ちください。

散歩から帰ってきたら、お弁当を食べて

帰ることもできます。

午後からもお散歩に行きますが

気温が高いときはお部屋で遊びます。
＊ベビーカー等が必要な方はご持参ください。

＊天気の悪い日はいつものようにどーなっつ

の部屋で遊びます。

お弁当の日

２８日（火）

いつものように過ごして、お弁当

を食べて帰れます。

お弁当を持ってこなくても遊べる

ので遊びに来てくださいね。

おもちゃ作り

15日（水） 9：15～11：45

13：00～15：30

牛乳パックでトラックを作ります。

好きな色のオリジナルトラックを作り

ましょう♪

持ち物＝牛乳パック1個 持ってきて

ください。

天気のいい日は、外で砂場や木製遊具で

遊ぶこともできます。

水分補給の飲み物（水やお茶）、帽子、着

替え、タオルなどあるといいです。

トラックなどもよく見えますよ♪

中津川市公式

インスタグラムは

こちら→

ぺんぎん広場

おさんぽの日

お弁当の日

おもちゃ作り

ぺんぎん広場、お弁当の日、おさんぽの日

には、お弁当を食べて帰ることができます。

お弁当を食べる場合は

『水筒、レジャーシート』
を、お持ちください。

気温の高い日は、必ず保冷剤を入れてき

てくださいね♪

苗木交流センター

ぺんぎん広場とお弁当の日の

午後の開放時間は

「１３：００～１５：００」

と、なります。


