
　　 　

 

歯科衛生士の方に来ていただき、歯のお話を聞きます。

虫歯になりにくい歯を育てる工夫やおやつの選び方、歯の生え方とお口の成

長、乳児の食べ方の発達について、離乳食を食べれるようにするコツ、泣かず

に歯みがきが出来る工夫などなど・・・。

毎年好評で、子どもが小さいうちに聞いておくと、とても役に立つお話です。

是非ご参加ください！

日時 ： 8月18日(月) 10：30～11：45

※どーなっつは9：15～開所しています

場所 :    子育て支援センターどーなっつ

対象 :    ０～３才 未就園児の親子

歯の話を聞きましょう

木育の日～触れて遊ぼう木のおもちゃ～

わらべうたと癒しの時間 講師：原令子先生

8月29日は木育のイベントをします。

午前中は原令子先生によるわらべうたなどの交流があります。

是非ご参加下さい。

日時 ： 8月29日(金) 10：00～11：15

※ほっとけーきは9：15～開所しています。

場所 :    子育て支援センターほっとけーき

対象 :    ０～３才 未就園児の親子

ほっとけーき 子育て教室

どーなっつ 子育て教室


