
高齢者・介護保険の現状について

令和６年７月８日

中津川市 介護保険課

資料２
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令和６年度高齢者等の状況

世帯数 うち独居世帯

東 7,998 2,397 1,436 30.0% 1,076 631 26 15

西 10,829 3,203 1,875 29.6% 1,386 723 27 9

南 6,985 2,277 1,339 32.6% 1,006 573 19 11

25,812 7,877 4,650 30.5% 3,468 1,927 72 35

6,189 1,980 1,153 32.0% 773 413 18 15

13,212 3,647 2,107 27.6% 1,456 709 28 25

3,515 1,301 744 37.0% 567 322 15 11

1,976 872 502 44.1% 324 183 9 2

1,179 541 285 45.9% 206 103 8 2

943 391 190 41.5% 155 75 5 4

4,106 1,622 977 39.5% 652 367 12 10

664 271 145 40.8% 105 54 6 4

2,386 1,057 605 44.3% 358 176 12 10

5,097 2,010 1,133 39.4% 699 377 16 11

5,941 2,274 1,243 38.3% 830 392 14 10

3,026 1,172 656 38.7% 398 187 10 5

74,046 25,015 14,390 33.8% 9,991 5,285 225 144

注１：住民基本台帳による数値。

注２：中津地区（東・西・南）は小学校区。 国 岐阜県

29.1% 30.7%

　参考 ： 国、県の高齢化率
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資料：「見える化システム」

（出典）2000年～2020年まで：総務省「国勢調査」

2025年以降：国立社会保障・人口問題研究所

「日本の地域別将来推計人口（令和5（2023）年推計）」
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資料：「見える化システム」

総務省「国勢調査」および国立社会保障・人口問題研究所

「日本の地域別将来推計人口」

高齢化率の推移（国・岐阜県・近隣自治体との比較）

2000年 2005年 2010年 2015年 2020年 2025年 2030年 2035年 2040年 2045年 2050年

総人口 （人） 82,964 84,080 80,910 78,883 76,570 73,087 69,514 66,022 62,493 58,824 55,136

高齢者数 （人） 18,722 21,229 22,489 24,383 24,980 24,865 24,501 24,116 24,390 24,024 23,256

22.6 25.2 27.8 30.9 32.6 34.0 35.2 36.5 39.0 40.8 42.2

18.2 21.0 24.0 27.9 30.0 31.9 33.3 35.1 37.9 39.6 40.6

17.3 20.1 22.8 26.3 28.0 29.6 30.8 32.3 34.8 36.3 37.1

多治見市 14.9 18.4 22.5 27.8 31.2 34.1 36.4 39.0 42.2 43.9 45.0

土岐市 20.1 23.8 26.9 30.3 32.0 33.6 35.4 37.0 39.7 41.6 42.8

瑞浪市 20.2 23.0 26.0 29.4 31.3 33.0 34.9 37.1 39.9 42.0 43.7

恵那市 23.5 26.3 28.9 32.5 35.3 38.0 39.7 41.3 44.0 46.2 47.7

近
隣
自
治
体

中津川市

岐阜県

全　国

（%）高齢化率
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高齢者を含む世帯の割合の推移
（国・岐阜県・近隣自治体との比較）

資料：「見える化システム」

総務省「国勢調査」

2011年 2012年 2013年 2014年 2015年 2016年 2017年 2018年 2019年 2020年

高齢者を含む世帯数 （世帯） 14,822 14,982 15,141 15,300 15,459 15,490 15,520 15,551 15,581 15,612

総世帯数 （世帯） 27,950 28,056 28,163 28,269 28,376 28,628 28,880 29,132 29,384 29,636

53.0 53.4 53.8 54.1 54.5 54.1 53.7 53.4 53.0 52.7

45.1 45.9 46.6 47.4 48.1 48.1 48.0 48.0 47.9 47.9

38.0 38.7 39.4 40.0 40.7 40.7 40.7 40.7 40.7 40.7

多治見市 42.8 44.0 45.1 46.2 47.3 47.6 47.9 48.2 48.5 48.8

土岐市 51.8 52.3 52.8 53.3 53.8 53.7 53.6 53.6 53.5 53.4

瑞浪市 50.3 50.5 50.8 51.0 51.3 50.9 50.6 50.3 50.0 49.6

恵那市 56.0 56.6 57.1 57.7 58.3 58.2 58.1 58.1 58.0 57.9

中津川市

岐阜県

全国

高齢者を含む
世帯の割合

（%）近
隣
自
治
体
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高齢単独世帯の割合の推移
（国・岐阜県・近隣自治体との比較）

資料：「見える化システム」

総務省「国勢調査」

2011年 2012年 2013年 2014年 2015年 2016年 2017年 2018年 2019年 2020年

高齢独居世帯数 （世帯） 2,606 2,710 2,814 2,917 3,021 3,085 3,148 3,211 3,274 3,338

総世帯数 （世帯） 27,950 28,056 28,163 28,269 28,376 28,628 28,880 29,132 29,384 29,636

9.3 9.7 10 10.3 10.6 10.8 10.9 11 11.1 11.3

8.2 8.6 9 9.3 9.7 10 10.2 10.5 10.7 10.9

9.6 10 10.4 10.7 11.1 11.3 11.5 11.7 11.9 12.1

多治見市 7.9 8.4 8.8 9.2 9.6 9.9 10.3 10.6 10.9 11.2

土岐市 9.4 9.9 10.3 10.7 11.2 11.4 11.6 11.8 12 12.2

瑞浪市 9.2 9.6 9.9 10.3 10.6 10.9 11.1 11.3 11.5 11.7

恵那市 9.9 10.4 10.9 11.4 11.9 12.1 12.4 12.6 12.8 13.1

近
隣
自
治
体

中津川市

岐阜県

全国

高齢独居世帯
の割合

（%）
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高齢夫婦世帯の割合の推移
（国・岐阜県・近隣自治体との比較）

資料：「見える化システム」

総務省「国勢調査」

2011年 2012年 2013年 2014年 2015年 2016年 2017年 2018年 2019年 2020年

高齢夫婦世帯数 （世帯） 3,011 3,118 3,224 3,330 3,436 3,483 3,530 3,577 3,624 3,671

総世帯数 （世帯） 27,950 28,056 28,163 28,269 28,376 28,628 28,880 29,132 29,384 29,636

（%） 10.8 11.1 11.4 11.8 12.1 12.2 12.2 12.3 12.3 12.4

（%） 9.4 9.8 10.2 10.6 11 11.2 11.5 11.7 11.9 12.1

（%） 8.7 9 9.3 9.6 9.8 10 10.1 10.2 10.3 10.5

多治見市 （%） 10 10.6 11.3 11.9 12.5 12.8 13.2 13.5 13.9 14.2

土岐市 （%） 10.9 11.2 11.6 12 12.3 12.5 12.7 12.8 13 13.1

瑞浪市 （%） 9.3 9.7 10.1 10.4 10.8 11 11.1 11.3 11.4 11.6

恵那市 （%） 10.7 10.9 11.2 11.4 11.6 11.9 12.2 12.5 12.8 13.1

近
隣
自
治
体

中津川市

岐阜県

全国

高齢夫婦世帯の
割合

7



資料：「見える化システム」

厚生労働省「介護保険事業状況報告」月報・年報

要介護認定者数の推移（第2号被保険者は含まず）

490 474 442 454 466 447 440 

415 430 420 391 418 415 442 

998 982 1,041 1,118 1,114 1,140 1,083 

829 835 863 830 844 776 768 
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認定率（第2号被保険者を含む）の推移
（国・岐阜県・近隣自治体との比較）

資料：「見える化システム」

厚生労働省「介護保険事業状況報告」月報・年報

※（令和6年のみ2月末日時点）

単位：％

（各年３月末日時点）

平成30年 令和元年 令和2年 令和3年 令和4年 令和5年 令和6年

要支援１ 2.0 1.9 1.7 1.8 1.8 1.8 1.8

要支援２ 1.7 1.7 1.7 1.5 1.7 1.7 1.8

経過的要介護 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

要介護１ 4.0 3.9 4.1 4.4 4.4 4.5 4.4

要介護２ 3.3 3.3 3.4 3.3 3.3 3.1 3.1

要介護３ 2.3 2.4 2.2 2.3 2.4 2.3 2.3

要介護４ 2.4 2.4 2.5 2.5 2.6 2.4 2.4

要介護５ 1.6 1.7 1.7 1.7 1.6 1.6 1.7

合計認定率 17.2 17.3 17.4 17.5 17.8 17.4 17.4

16.4 16.6 16.9 17.1 17.3 17.4 17.7

18.0 18.3 18.4 18.7 18.9 19.0 19.3

14.7 14.8 14.9 15.0 15.1 15.2 15.3

15.8 16.1 16.3 16.5 16.8 16.5 16.6

14.6 14.6 15.0 15.1 15.1 15.5 15.9

17.0 16.9 17.2 17.5 17.6 17.0 17.4

全国

岐阜県

恵那市

瑞浪市

土岐市

多治見市

中
津
川
市
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調整済み認定率の分布（国・岐阜県・県内各市との比較）

資料：「見える化システム」
厚生労働省「介護保険事業状況報告」年報および
総務省「住民基本台帳人口・世帯数」
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介護サービス給付費の状況

11

区　　　　　　分
居宅介護サービス給付費 3,980,845 4,029,267 4,239,876 4,408,580 4,474,322 4,428,025 4,448,902

施設介護サービス給付費 2,354,723 2,456,275 2,577,553 2,614,079 2,601,136 2,644,941 2,643,252

介護予防サービス給付費 107,805 116,331 125,726 125,760 127,364 133,334 149,166

高額介護サービス費 132,945 137,228 144,219 168,543 163,223 163,091 162,959

特定入所者介護サービス費 249,188 241,719 249,962 254,237 217,453 184,973 192,062

審　査　費 7,696 6,916 6,777 8,056 8,120 8,195 8,161

合　　　　　　計 6,833,202 6,987,736 7,344,113 7,579,255 7,591,618 7,562,559 7,604,502
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第１号被保険者１人あたり給付月額（要介護度別）

資料：「見える化システム」

厚生労働省「介護保険事業状況報告」年報

（令和3,4年度のみ「介護保険事業状況報告」月報）

単位：円

平成25年 平成26年 平成27年 平成28年 平成29年 平成30年 令和元年 令和２年 令和３年 令和４年
要支援１ 292 367 166 149 139 153 161 153 176 176
要支援２ 578 567 239 214 218 232 252 261 243 266
要介護１ 2,428 2,960 3,012 2,977 3,080 3,269 3,407 3,695 3,806 3,810
要介護２ 3,872 3,874 4,006 4,193 4,337 4,156 4,275 4,287 4,441 4,425
要介護３ 3,930 4,000 4,066 3,987 4,053 4,228 4,335 4,343 4,432 4,615
要介護４ 4,575 4,460 4,644 5,128 5,348 5,389 5,774 6,016 6,276 6,350
要介護５ 5,019 4,827 4,404 4,197 4,202 4,438 4,662 4,776 4,383 4,259
計 20,694 21,055 20,537 20,845 21,377 21,865 22,866 23,531 23,757 23,901

19,912 20,302 20,465 20,341 20,709 21,022 21,542 22,022 22,488 22,754
20,864 21,145 21,061 21,004 21,233 21,413 21,925 22,344 22,860 23,176

多治見市 19,070 19,228 18,935 19,007 19,144 19,622 19,604 19,903 20,061 20,092
土岐市 20,404 21,157 21,404 22,045 21,953 22,068 22,461 23,018 23,190 23,085
瑞浪市 19,259 19,663 19,584 19,751 19,618 20,100 20,860 21,524 21,423 21,490
恵那市 23,596 24,156 24,560 23,811 23,672 24,183 24,403 25,254 25,980 26,142

中
津
川
市

岐阜県
全国

近
隣
自
治
体
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第１号被保険者１人あたり給付月額（在宅サービス）
（国・岐阜県・近隣自治体との比較）

資料：「見える化システム」

厚生労働省「介護保険事業状況報告」年報

（令和3,4年度のみ「介護保険事業状況報告」月報）

単位：円

平成27年度 平成28年度 平成29年度 平成30年度 令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度
10,803 11,012 11,102 11,164 11,687 12,107 12,372 12,189
10,989 10,951 11,178 11,352 11,690 12,015 12,456 12,705
11,282 11,295 11,320 11,262 11,531 11,712 12,104 12,311

多治見市 10,728 10,754 10,507 10,852 11,035 11,291 11,384 11,373
土岐市 11,696 11,945 11,836 11,799 11,972 12,501 12,486 12,582
瑞浪市 10,149 10,453 10,129 10,261 10,476 11,073 11,204 11,326
恵那市 13,599 13,253 13,299 13,672 13,822 14,222 14,532 14,756

中津川市
岐阜県
全国

近
隣
自
治
体
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第１号被保険者１人あたり給付月額（居住系サービス）
（国・岐阜県・近隣自治体との比較）

資料：「見える化システム」

厚生労働省「介護保険事業状況報告」年報

（令和3,4年度のみ「介護保険事業状況報告」月報）

単位：円

平成27年度 平成28年度 平成29年度 平成30年度 令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度
9,735 9,832 10,275 10,701 11,179 11,424 11,386 11,712
9,476 9,390 9,531 9,671 9,851 10,007 10,031 10,050
9,779 9,709 9,912 10,151 10,393 10,633 10,756 10,865

多治見市 9,708 10,100 10,117 10,269 10,489 10,518 10,703 10,503
土岐市 8,207 8,252 8,637 8,769 8,569 8,612 8,678 8,718
瑞浪市 9,435 9,297 9,489 9,839 10,385 10,451 10,219 10,163
恵那市 10,961 10,558 10,373 10,511 10,581 11,031 11,447 11,385

中津川市
岐阜県
全国

近
隣
自
治
体

14



第１号被保険者１人あたり給付月額（施設サービス）
（国・岐阜県・近隣自治体との比較）

資料：「見える化システム」

厚生労働省「介護保険事業状況報告」年報

（令和3,4年度のみ「介護保険事業状況報告」月報）

単位：円

平成27年度 平成28年度 平成29年度 平成30年度 令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度
7,336 7,476 7,812 8,135 8,489 8,605 8,580 8,773
7,372 7,305 7,378 7,485 7,628 7,735 7,764 7,768
7,372 7,284 7,368 7,520 7,684 7,842 7,909 7,948

多治見市 5,783 5,935 6,247 6,282 6,131 6,138 6,168 6,340
土岐市 7,603 7,930 7,842 7,976 8,165 8,119 8,305 8,059
瑞浪市 7,288 7,056 7,209 7,568 7,990 7,966 7,841 7,810
恵那市 8,418 8,157 7,969 8,006 8,014 8,363 8,749 8,621

中津川市
岐阜県
全国

近
隣
自
治
体
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第１号被保険者１人あたり給付月額（国・岐阜県・県内各市との比較）
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施設および居住系サービス給付月額

資料：「見える化システム」

「介護保険総合データベース」および総務省

「住民基本台帳人口・世帯数」

（時点）令和3年(2021年)



第１号被保険者１人あたり給付月額（サービス種類別）
（国・岐阜県・近隣自治体との比較）

中津川市 岐阜県 全国 多治見市 土岐市 瑞浪市 恵那市
介護老人福祉施設 5,962 4,275 4,189 3,779 4,467 3,772 5,171
介護老人保健施設 2,795 2,628 2,765 1,917 2,681 3,538 3,426
介護医療院 16 219 422 118 25 0 25
介護療養型医療施設 0 73 67 0 0 0 0
地域密着型介護老人福祉施設 0 572 504 526 886 500 0
訪問介護 1,425 2,434 2,236 2,998 2,443 2,420 2,278
訪問入浴介護 339 121 117 140 108 115 262
訪問看護 639 725 791 754 883 874 1,205
訪問リハビリテーション 112 73 128 33 3 1 96
居宅療養管理指導 174 272 338 280 230 183 222
通所介護 3,367 3,139 2,612 2,533 4,464 2,942 2,672
通所リハビリテーション 433 791 937 304 390 529 628
短期入所生活介護 1,108 1,176 864 750 833 1,217 904
短期入所療養介護 160 129 95 101 113 86 141
福祉用具貸与 930 849 853 718 718 716 930
特定福祉用具販売 32 30 34 25 28 37 29
住宅改修 62 86 83 77 73 75 58
特定施設入居者生活介護 823 461 1,334 916 927 776 568
介護予防支援・居宅介護支援 1,533 1,320 1,315 1,181 1,313 1,165 1,453
定期巡回・随時対応型訪問介護看護 33 72 163 18 0 25 17
夜間対応型訪問介護 0 1 8 0 0 0 0
認知症対応型通所介護 49 150 159 1 0 7 702
小規模多機能型居宅介護 420 518 598 279 18 349 1,062
認知症対応型共同生活介護 2,116 1,778 1,538 1,462 1,516 1,578 2,196
地域密着型特定施設入居者生活介護 0 43 45 0 0 0 0
看護小規模多機能型居宅介護 15 108 136 0 0 0 847
地域密着型通所介護 1,361 712 844 1,182 967 584 1,250

単位：円

資料：「見える化システム」

厚生労働省「介護保険事業状況報告」年報

（令和3,4年度のみ「介護保険事業状況報告」月報）
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介護保険料の状況（国・岐阜県・近隣自治体との比較）

基準月額
第1段階 第2段階 第3段階 第4段階 第5段階 第6段階 第7段階 第8段階 第9段階 第10段階 第11段階 第12段階 第13段階
0.285 0.485 0.685 0.90 基準 1.00 1.20 1.30 1.50 1.70 1.90 2.10 2.30 2.40

（参考）
県平均6,094円
国平均6,225円

165,600 172,80086,400 93,600 108,000 122,400 136,800 151,200

段　階　別　保　険　料　年　額

6,000円

20,520 34,920 49,320 64,800 72,000

保 険 者 名
第９期保険料
基準額（月額） 保 険 者 名

第９期保険料
基準額（月額） 保 険 者 名

第９期保険料
基準額（月額）

（円） （円） （円）

八百津町 4,500 富加町 5,700 七宗町 6,100

川辺町 4,700 飛騨市 5,710 垂井町 6,150

東白川村 4,700 高山市 5,750 羽島市 6,200

郡上市 4,800 山県市 5,800 坂祝町 6,200

下呂市 4,800 白川村 5,900 揖斐広域連合 6,200

美濃市 5,400 多治見市 5,950 海津市 6,300

瑞浪市 5,400 中津川市 6,000 大垣市 6,340

白川町 5,500 各務原市 6,000 養老町 6,420

美濃加茂市 5,600 安八郡広域連合 6,000 笠松町 6,650

関市 5,700 もとす広域連合 6,020 御嵩町 6,850

土岐市 5,700 恵那市 6,050 岐阜市 6,900

可児市 5,700 関ケ原町 6,100 岐南町 6,960
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介護保険関係事業者数（市内 令和6年4月１日現在）

事業所番号で集計しています

※特養等で、従来型とユニット型と分けて事業所指定を受けている場合などは２施設と計上

種　　類 事業所、施設数 定　　員

居宅介護支援事業所（包括支援センターを含む） 22 -

 居　　宅サービス 　訪問介護（ホームヘルパー） 12 -

　訪問入浴 3 -

　訪問看護ステーション 7 -

　訪問リハビリ 4 -

　通所介護（デイサービス） 24 708

　通所リハビリ（デイケア） 6 113

　短期入所（ショートステイ） 13 116

 地域密着型サービス 　グループホーム 14 216

　認知対応型デイサービス 6 30

　小規模多機能型居宅介護 3 75

　通所介護（デイサービス） 14 214

　定期巡回・随時対応型居宅介護看護 1 -

 施　　設サービス 　介護老人福祉施設（特養） 8 533

　介護老人保健施設（老健） 3 290

　有料老人ホーム 3 160


