
 

介護保険要介護等認定資料等の請求方法について 
 

 

①・②の書類に必要事項をご記入の上、必要書類を添付して提出して下さい。 

 

 

① 誓約書 

② ケアプラン作成資料申請書兼認定審査資料提示書 

    （太枠の中を記入して下さい） 

 

③ 添付書類 介護支援専門員実務研修修了証の写し １部 

 

④ 郵便代  個人情報のため簡易書留で返信させていただきます。 

（定形外 ５０ｇまで⇒１４０円＋簡易書留代３５０円＝４９０円） 

（定形外１００ｇまで⇒１８０円＋簡易書留代３５０円＝５３０円） 

 

⑤ 返信用封筒 角２封筒（Ａ４サイズ用紙を折らずに入れることかできる封筒） 

         ※返信先の宛名を記入したもの 
 

   

  以上の 5点を下記まで郵送して下さい。 

 

 

④は切手でお支払いください。 
     

 

  ご不明な点がありましたらお問合せ下さい。よろしくお願いいたします。 

 

 

 

                   〒５０８－８５０１  

                        岐阜県中津川市かやの木町２番１号 

                                （健康福祉会館内） 

                            中津川市役所 高齢介護課

                                TEL0573-66-1111 

                                 内線 613・614 

FAX0573-62-0058 

    


