
第９期介護保険事業計画「取組と目標」に対する 資料１ー１

自己評価結果【進捗管理】

R5年度(第8期計画期間） R6年度(第9期計画）

１　地域包括ケアの推進体制の強化

（１）地域包括支援センターの機能を強化します

   ①地域包括支援センターを中心とした相談体制の充実 1 ◎ ◎

②地域ケア会議の推進・活用 2 ○ ○

③介護支援専門員の資質向上 3 〇

④包括的・継続的ケアマネジメント 4 ○ ○

⑤地域包括支援センター等の情報公開 5 ◎ ◎

⑥家族介護支援者への取り組み 6 〇

⑦他分野との連携 7 〇

（２）在宅医療と介護の連携を強化します

①在宅医療・介護連携の推進 8 ○ ○

②在宅医療・介護関係者への相談支援 9 △ 〇

③在宅医療・介護関係者への研修の支援 10 ○ ○

④歯科医師会との連携、相談支援体制の推進 11 △ 〇

（３）地域総合医療センターの活動を推進します

①地域医療体制の充実 12 ◎ ◎

②公立診療所と連携した地域包括ケアの推進強化 13 ○ ○

２　健康づくりを核とした高齢者の生きがいと介護予防の推進

（１）ライフステージに応じた健康づくりを推進します

 ①健康づくり活動の推進 14 ○ ○

②生活習慣病予防活動と重症化予防の推進 15 〇 ○

③歯と口腔の健康づくりの推進 16 ○ ○

④予防接種の一部公費負担の実施 17 ○ ○

（２）高齢者の生きがい活動を支援します

①高齢者団体（老人クラブ、シルバー人材センター）の活動支援 18 △ 〇

②高齢者ふれあいサロンの推進 19 △ ◎

③公民館講座の推進 20 ◎ ◎

④三世代交流の充実 21 ○ ○

⑤小中学校での高齢者との交流の推進 22 ○ ○

⑥児童館を通じた世代間交流の活性化 23 △ 〇

⑦社会福祉協議会による世代間交流事業の推進 24 △ 〇

（３）保健事業と介護予防を一体的に実施します

①高齢者の保健事業と介護予防の一体的な実施 25 ○ ○

   ②介護予防の体制づくり 26 △ ◎

   ③介護予防の推進 27 ◎ 〇

   ④介護予防ケアマネジメントの充実 28 ○ ○

⑤地域リハビリテーションの活動支援 29 ○ ○

⑥地域リハビリテーション提供体制の充実 30 ○ ○

３　認知症予防対策・認知症高齢者施策の充実

（１）「認知症みまもりのわ」事業を推進します

①理解・啓発 31 ○ ○

②バリアフリーの推進 32 〇 〇

③本人・家族からの情報発信 33 〇

④通いの場の拡充 34 ◎

⑤予防・早期発見 35 ○ ○

⑥若年性認知症の方への支援・社会参加支援 36 ○ ○

⑦相談窓口の周知 37 〇

数値目標があるものは達成率
（◎：80％以上、〇：60～79％、△：30～59％、✕：29％以下）
達成率が出しにくい場合、数値目標を設定していない場合は次の指標
（◎達成できた、〇概ね達成できた、△達成はやや不十分、✕全く達成できなかった）

基本目標 基本施策
施策
番号

実施事業
自己評価
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R5年度(第8期計画期間） R6年度(第9期計画）
基本目標 基本施策

施策
番号

実施事業
自己評価

４　在宅支援の充実

（１）高齢者の家庭生活を支援します

   ①配食サービスの充実 38 ○ ◎

   ②独居老人緊急通報システム事業の推進 39 ○ ○

   ③『ふれあい通信』の発行 40 ○ ◎

   ④生きがいづくり支援 41 △ 〇

   ⑤ふれあい食事交流の推進 42 △ △

   ⑥おむつ等購入費助成事業の推進 43 ○ ○

⑦車イス等の貸し出し 44 ○ ○

⑧要介護状態に応じた介護保険サービスの提供 45

⑨住まいと生活の一体的支援 46 △

（２）高齢者の移動支援を推進します

①要介護者の移送サービス事業の推進 47 ○ ○

   ②移動手段の確保 48 ○ ○

（３）介護者の心身の負担を軽減します

①介護者慰労金支給事業 49 ◎ 〇

②家族介護者の交流の実施 50 △ 〇

   ③福祉相談所、相談窓口の設置 51 ○ ○

（４）地域みんなで高齢者を支えます

   ①ファミリー・サポート・センター事業の活用 52 △ △

②在宅高齢者の実態把握と見守りの実施 53 ◎ ◎

③在宅高齢者の実態把握と見守りの実施 54 ◎ 〇

④ボランティア人材の育成と活動のコーディネートの推進 55 ○ ○

⑤地域の担い手の養成 56 ○ ○

（５）生活支援体制を充実します

①生活支援コーディネーターの配置 57 ○ ◎

②協議体の設置 58 ○ ◎

（６）災害・感染症に備えた体制整備を進めます

①災害時の要配慮者対策の推進 59 △ 〇

②木造住宅の耐震診断と耐震補強支援事業の推進 60 △ △

③災害時の支援体制の整備 61 ○ ○

④感染症対策に係る体制整備 62 ◎ ◎

⑤火災予防に関する普及啓発を推進 63 ◎ 〇

⑥交通安全対策の推進 64 ◎

⑦福祉避難所の機能確認 65 △

（７）高齢者の権利擁護を推進します

①成年後見制度の普及啓発・利用支援 66 ○ ○

  ②高齢者虐待防止の推進 67 ○ ○

③日常生活自立支援事業の利用推進 68 ○ ○

５　持続可能な介護保険制度の運営

（１）介護離職ゼロの実現に向けたサービス基盤整備に取組みます

①介護離職防止に向けた環境の改善 69 △ △

（２）介護保険サービスの質の確保に取組みます

①保険者機能強化推進交付金を活用した施策の充実・推進 70 ○ ○

②介護相談員派遣事業の推進 71 〇 〇

③介護職員の資質・専門性の向上 72 〇

④ケアマネジメントの質の向上 73 〇

（３）介護保険事業の適正な運営に取組みます

①「中津川市介護給付適正化計画」の推進 74 ○ ○

②事業所の指導・監督 75 ◎ ◎

③要介護認定を行う体制の計画的な整備 76 ○ ○

④文書負担軽減に向けた取組み 77 ○ ○

⑤要介護認定審査の簡素化、効率化 78 〇

⑥総合的な事業者への支援 79 〇

⑦有料老人ホームの質の確保 80 △

（４）地域包括ケアシステムを支える人材確保及び質の向上に努めます

①介護人材の確保 81 ○ ○

②介護現場革新等の取組みの強化及び周知 82 △ 〇

③介護人材定着に向けた支援 83 〇
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