
令和８年度　長期インターンシップ実習一覧表

部 課 課の業務概要と実習内容 実習場所

防災安全課

【課の業務概要】

交通安全対策、空き家対策、危険箇所の改善、防災対策、消費生活トラ

ブル等の無料法律相談など、市民生活の安全・安心に関わる業務を幅広

く行っています。

●実習内容

・総合防災訓練準備業務

・避難行動要支援者名簿意向確認整理業務

・空家（崩壊、草木管理）対応

・交通指導員とともに交通安全啓発活動の実施

・危険箇所の現地確認と解決策の提案　など

中津川市役所本庁舎・

市内各地域

監査委員事務局・

選挙管理委員会事

務局

【課の業務概要】

・市が行う支払などの財務手続きについて、正しく処理が行われている

か、法律に基づいて監査を行っています。

・国、県、市で行われる選挙の投票所運営や開票業務、また、市の選挙

の立候補手続きなど、選挙に関わる業務を行っています。

●実習内容

監査および選挙に使用する書類や資材の準備、立候補手続き体験による

改善提案などを行っていただきます。

・監査に使用する書類の準備・整理作業

・選挙の立候補手続きの体験・改善提案

・立候補者に配付する選挙資材の準備・確認作業

・過去の投票者数データを用いた傾向分析の補助

中津川市役所本庁舎

市民部 地域づくり協働課

【課の事業概要】

人口減少緩和施策（移住・定住、婚活）、人口減少社会への対応（地域

振興）を行っています。

●実習内容

移住希望者向けに中津川市の魅力を発信する業務を行っていただきま

す。

・中津川市定住情報ポータルサイト「中津川に住もう！」のブログ記事

作成（おいでん祭やギオンバジャンボリーなどの地域イベント等の魅力

発信）

・移住フェアで利用するチラシやポップの制作

本町分庁舎

総務部
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部 課 課の業務概要と実習内容 実習場所

社会福祉課

【課の業務概要】

子ども・ひとり親家庭や重度心身障がい者への医療費助成、障がい者総

合支援、戦没者遺族・戦傷病者の援護など、幅広い福祉サービスの提供

と相談対応を行っています。

●実習内容

医療費助成制度に関する事務を行っていただきます。

・福祉医療受給者証更新準備作業

健康福祉会館

健康課

【課の業務概要】

予防接種、がん検診等、各ライフコースに応じた健康づくり事業を展開

しています。

●実習内容

保健センター業務に係る、事務作業や健診等の補助業務

健康福祉会館

高齢介護課

【課の業務概要】

介護予防の推進、生活支援サービスの提供、社会参加や認知症に関する

相談、介護認定の申請など高齢者の生活を支える事業を総合的に行って

います。

●実習内容

高齢者の身近な相談窓口である地域包括支援センターの業務の実践や介

護保険事業に関する事務を行っていただきます。

・教室開催の補助業務

・介護保険事業に関する事務作業　など

健康福祉会館

こども家庭課

【課の業務概要】

子育て支援センター・児童館・病児保育所等の運営や、児童手当支給や

ひとり親家庭相談といった各種子育て支援施策の実施など、子育て支援

事業を総合的に行っています。

●実習内容

子育て支援に係る事務や子育て支援センターでのスタッフ補助業務を

行っていただきます。

・子育てインスタ記事作成、子育てカレンダー等ホームページ入力、子

育て支援センタースタッフ補助等

健康福祉会館

医療福祉部
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商業課

【課の業務概要】

商店街や中小企業など、中津川で商売を営む方を支援し、地域経済のに

ぎわい創出に取り組んでいます。

●実習内容

にぎわいプラザの移転計画に係る事務を行っていただきます。

・にぎわいプラザ備品リスト作成

にぎわいプラザ

工業課

【課の業務概要】

「ものづくりのまち中津川」を象徴する製造業が盛んな当市において、

若者の地元定着、工業振興等、様々な事業に取り組んでいます。

　また、リニアのアドバンテージを活かし、地元就職の選択肢を広げる

ため、特に若者が魅力を感じる本社機能・研究開発施設など中津川市に

はない種類の企業誘致を目指し事業を進めています。

●実習内容

・企業訪問（随行）

・おしごとフェアなどの企画・参加等

・西部テクノパーク建設予定地視察

・中核工業団地現地視察

にぎわいプラザ及び現地

観光課

【課の業務概要】

自然・歴史・文化・食などの「中津川市の魅力」を国内や海外へ発信

し、誘客を行っています。

●実習内容

おいでん祭（花火大会・本まつり）の運営・裏方業務に携わっていただ

きます。

・看板設置、準備作業

・花火大会運営

・清掃、本まつり運営

・清掃、後片付け

にぎわいプラザ及び現地

ひと・まちテラス

【課の業務概要】

中心市街地のにぎわい創出のため、ひと・まちテラスの基本方針である

「子育て」「学び」「市民交流」「観光」に基づき、ひと・まちテラス

の管理運営及び様々なイベントの企画運営を行っています。

●実習内容

・イベント準備、運営補助

・Instagram、HP等広報の原稿の作成、投稿

・貸館運営の補助・館内の点検業務

ひと・まちテラス

商工観光部
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文化スポーツ部 図書館

【課の業務概要】

「誰もが気軽に集える図書館」を目指し、図書の貸出はもちろん、家

庭、地域、園学校等それぞれがおこなう「読書」への支援、「にぎわい

の創出」「ボランティアとの協働」等の推進を行っています。

●実習内容

・図書の返却、排架（棚へ戻す）、棚の整理

・図書の修理、クリーニング

・公民館や園学校等への配本

・カウンター業務

・イベント補助　　等

図書館

環境課

【課の業務概要】

将来の中津川市を担い手となる子どもたちに向けた環境教育・環境保全

を推進しています。

●実習内容

・希少植物(シデコブシ)の保全調査活動

・資源回収奨励金の計算業務

・リニア埋め立て・不法投棄などの立ち入り検査

中津川市役所水道分室・

市内現場

水道課

【課の業務概要】

安全・安心な水道水を24時間365日安定的に供給できるよう努めていま

す。

●実習内容

・水源、取水施設、浄水施設、配水施設への同行

・施工中の給水、配水管工事現場の監督業務の補助

・水道工事発注のための測量、設計、図面作成、積算事務の補助（CAD

及び積算システムを使用）

・水道施設の維持管理業務の補助（漏水調査の体験など）

※応募複数の場合は、技術系（土木）専攻の学生を優先します

中津川市役所水道分室・

市内現場

建設部 建設課

【課の業務概要】

リニア中央新幹線開業に向け、リニア効果を最大限に活かすよう、市内

交通網（道路改良）の整備を行っています。また、近年多発する豪雨災

害の対応と対策を行っています。

●実習内容

・現場調査及び測量

・工事現場の図面作成

・現場における軽作業

・大型事業現場視察　など

※応募複数の場合は、技術系（土木）専攻の学生を優先します

中津川市役所本庁舎・

市内現場

環境水道部
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農林整備課

【課の事業概要】

農業・林業基盤の整備、維持管理を行い、持続的な農林業の振興を行っ

ています。

●実習内容

・農道舗装工事の為の測量～図面作成～設計

・農林道関係の工事現場確認、農林業施設の見学

※応募複数の場合は、技術系（土木）専攻の学生を優先します

福岡総合事務所・

市内現場

農政課

【課の業務概要】

農業従事者の育成・確保、農地の適正管理を行っていくため、関係機関

と連携し、持続可能な農業のための各種支援を行っています。

●実習内容

・中津川市農業の魅力発信のため、農家を取材し、SNSの記事を作成

・中山間地域直接支払制度の申請に伴う書類審査及び現地確認

・担い手、新規就農者の営農状況確認

・ファーマーズマーケット準備と参加

・農地の作付け現地確認

・鳥獣による被害農地確認及び書類整理

中津川市役所会議棟・

農家圃場作業現場・

イベント会場等

林政課

【課の業務概要】

森林の持つ公益的機能を維持増進するため、間伐などの森林整備や、林

業従事者の人材育成に取り組んでいます。

●実習内容

・森林整備のための選木補助や、立木伐採現場への同行

・市内の林業事業体や木材関連産業業者への同行訪問

・業務に係る書類作成補助

中津川市役所会議棟・

市内各所

農林部
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教育総務課

【課の業務概要】

教育委員会の開催、市費負担会計年度任用職員の人事労務管理等（小中

学校）、放課後児童健全育成事業（児童クラブ）など、小中学校の運営

に関する全般的な業務を行っています。

●実習内容

・地方教育費調査の基礎資料の作成

・学校調理員・運搬員の研修会の準備

・放課後児童クラブの現地調査

・中津川市奨学資金返還納付書送付の準備

学校教育課

【課の業務概要】

市立小・中学校の運営支援、児童生徒の転出入学、関学校給食に関する

業務などを行っています。

●実習内容

・イベント（岐阜サマーサイエンススクール）オンライン配信における

配信状況確認

・サテライト会場訪問への同行

・演示の補助

幼児教育課

【課の業務概要】

幼稚園・保育園・こども園等の入園事務・管理、発達相談に関する業務

などを行っています。

●実習内容

・幼稚園・保育園・こども園訪問の同行

・研修への参加

・アンケート結果の取りまとめ業務

中津川市役所本庁舎・

リニア推進坂本事務所

（現場あり）

教育委員会事務局 本町分庁舎他

リニア都市政策部

都市計画課

リニア対策課

駅周辺整備課

区画整理課

１．リニアをアドバンテージとし持続的に発展していくまちづくりを進めてい

ます。

・都市計画、及びリニア中央新幹線事業に関する座学

・都市計画など土地規制の問い合わせ対応など

・高校生などとの官民連携企画補助

２．誰もが住み続けられる街を目指して、地域公共交通の維持に努めていま

す。

・路線バス・コミュニティバスへの乗車、利用者へのインタビュー

・交通事業者との意見交換

・利用促進施策の検討

３．リニア中央新幹線関連事業の推進・調整及びリニア駅周辺のまちづくりや

エリアデザインの検討を行っています。

・リニア中央新幹線事業に関する座学

・リニア事業に関する広報資料作成及び啓発活動

・まちづくり検討のための住民等への意見聴取、アンケート調査

４．リニア駅周辺に必要な基盤整備のため、土地区画整理事業を進めていま

す。

・土地区画整理事業、及びリニア中央新幹線事業に関する座学

・工事現場調査、測量

・現場監理補助
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