
所属 実習場所 実習内容

政策推進部
中津川市役所

市内取材先

広報広聴課の業務を通して、市民への情報発信と信頼関係の構築に

ついて学びます。

・報道発表資料とメディアの役割

　新聞記事をスクラップし、中津川市の記事を収集

・広報なかつがわの記事作成

　取材、写真撮影、参加者から感想などを聴き取り

　校正作業の補助

・取材記事をホームページ、Facebookに投稿

定住推進部
中津川市役所

名古屋市

（定住推進課）

移住PR事業への参加

名古屋市栄地下「森の地下街」多目的スペースで、政策推進課のふ

るさと納税PRとともに移住PR（9/8-9/10）を実施します。

・PR資料や物品の準備

・当日のお客様案内

・イベント終了後のアンケート集計

総務部
中津川市役所

（現場あり）

（財政課）

予算の編成、予算の執行管理など、中津川市役所のお金の使い道を

考える職場です。

・決算における主要施策に関する資料のチェック

・予算査定(7月下旬のみ)

（総務課）

・郵便物集配に係る業務

・例規審査（様式等のチェック等簡易な部分）

（防災安全課）

・備蓄倉庫の整理、在庫確認

・各避難所の在庫確認、補充及び備蓄品の手配

・大雨や台風が予想される時の注意喚起方法や避難情報の発信方法

について検討

・避難行動要支援者名簿事務

・空家（崩壊、草木管理）対応及び空家データベース管理

・交通指導員とともに交通安全啓発活動の実施

・地区からの身の回りの危険箇所報告を受けての現地確認と解決策

の提案

（資産経営課）

・契約事務の補助及び入札

・マスタープラン評価委員会事務



所属 実習場所 実習内容

中津川市役所

健康福祉会館

市民局事業：市役所の窓口等から健康づくりや医療関係の事業まで

の市民サービスや行政事務を体験します。

・市民にわかりやすく誠実な窓口対応(市民保険課窓口事務）各種

窓口対応、その他附帯事務処理　等

・母子保健事業（乳幼児健診の見学、各相談事業の見学）

・地域総合医療センター事業（地域メディカルキッズ[8/5（土）開

催　会場；坂下診療所]当日の参画等）、各診療所事業（暮らしの

保健室への参画等）

健康福祉会館

子育て支援センター

福祉局事業：地域包括支援センター・子育て支援センターの業務を

通じて高齢者福祉・介護・児童福祉に関する行政事務の実践

・地域包括支援センターの業務

・介護予防事業、介護予防ケアマネジメントの現地実習

・子育て支援センターにて乳幼児と保護者の交流、子育て相談、イ

ベントスタッフ等による実践

市民福祉部

農林部

中津川市役所

農家圃場

作業現場　等

（農業振興課）

農業従事者の育成・確保、農地の適正管理を行っていくため、関係

機関とも連携し、持続可能な農業のために支援しています。

・担い手・新規就農者の確保、育成（営農状況確認）

・地産地消の推進（ファーマーズマーケットの開催）

・経営所得安定対策（作付状況の圃場確認）

・鳥獣害対策（被害農地確認、書類整理）　等

　

（農林整備課）

集中豪雨などの自然災害により被災した農地や林道など農林業施設

の機能を早期に回復し、営農・営林が再開できるよう努めていま

す。

・復旧工事計画の作成

・工事中の現場確認　等

（林業振興課）

間伐等の森林整備を行い、持続的な林業・木材産業の振興、人材育

成に取り組み、豊かで恵みのある森林を後世に残すよう努めていま

す。

・山の日イベントの運営

・森林整備地の測量

・間伐届、林地台帳等の入力　等



所属 実習場所 実習内容

中心市街地内

中心市街地

中心市街地まちづくりビジョンにおいて、「今ある資源をまちの魅

力として位置づけ、これからの10年でそれを守り育て、中津川なら

ではのまちをつくっていく」ことを目標と定め、まちなかにある

「空き家・空き店舗」を活用するため、所有者の意思や建物の状況

などをヒアリングするため、その調査に同行してもらいます。

・所有者ヒアリング

・建物状況のまとめ

・所有者意思のまとめ

・活用案の検討

にぎわいプラザ

市内観光地

観光

・観光誘客の企画立案

・誘客促進のための、SNS等による情報発信企画

・観光案内業務、観光パンフレット等校正確認

・イベント実施に向けた事務及び実務　等

図書館

いつでも、どこでも、だれもが利用できる図書館では、図書館専門

職員（司書）が、利用者のニーズ（知的好奇心）にお応えするとと

もに、快適な空間を提供しています。

【長期研修】学んで欲しいこと

・カウンター、レファレンス業務（接遇）

・書籍の選書及び廃棄（整理・整頓）

・生涯学習支援（趣味・興味・生きがい探し）等

各博物館等

にぎわいプラザ

来館者が博物館を楽しめるよう迎え入れる

文化的資料調査を整理し入力する業務

・受付応対

・来館者向け体験事業の参加者サポート

・館内外の環境整備 等

・古文書調査入力業務

各公共施設

にぎわいプラザ

・イベント（国際交流）企画準備

・施設管理のための清掃など

商工観光部

文化スポーツ部

商工観光部

文化スポーツ部

ひと・まちテラス

（図書館含む）

ひと・まちテラスでは、中心市街地のにぎわいづくりに向けた様々

な企画・イベントを実施していきます。

・ひと・まちテラス、図書館、施設周辺における催し、イベント等

の準備、実施、企画立案

・施設の運営、管理等の補助



所属 実習場所 実習内容

建設部
中津川市役所

（現場あり）

2027年開業予定のリニア中央新幹線開業に向け、リニア効果を最

大限に生かすよう、市内交通網（道路改良）の整備を行っていま

す。また、近年多発する豪雨災害の対応と対策を行っています。

・現場調査及び測量

・工事現場の図面作成

・簡易な現場の維持修繕作業

・大型事業の現場視察

リニア都市政策部
中津川市役所

（現場あり）

国家的プロジェクトであるリニア中央新幹線関連事業の推進・調整

と、都市計画・住宅政策・建築管理という都市政策を担っていま

す。

①技術系：建築

〇建築基準法に基づく建築指導や建築確認の進達業務

・窓口業務の補佐、県への進達業務、データー入力等

〇市有建築物の設計、監督等建築営繕業務

・古い図面のCAD化等設計図作成補佐

・現場での工程会議や設計打合せの補佐と打合せ議事録の作成

②技術系：土木

〇リニア関連整備事業業務

・土地区画整理事業やリニア関連道路整備事業等の現場監理補佐

・工事発注に伴う設計図書（数量算出等）作成業務

・リニア駅周辺導入施設（民間施設）検討補助

③一般系

〇リニア事業推進のため、リニア関連情報周知業務

・各種団体に対するリニア事業に関する説明資料作成

・リニア事業に関する広報資料作成　等

〇中心市街地活性化に向けた公共空間有効活用の取組み

・公共空間の活用検討、実践

・民間企画や高校連携企画の支援

・データ収集、分析、アンケート調査

・ガイドブックの作成、更新　など



所属 実習場所 実習内容

中津川市役所

市内現地

（水道課）

安全安心な水道水を24時間365日安定的に供給できるよう努めてい

ます。

・水源、取水施設、浄水施設、配水施設の見学

・施工中の給水、配水管工事現場の監督業務の補助

・水道工事発注のための測量、設計、図面作成、積算事務の補助

（CAD及び積算システムを使用）

・水道施設の維持管理業務の補助（漏水調査の体験など）

中津川市役所

浄化管理センター

市内現地

（下水道課）

きれいで豊かな自然を守るため、家庭などから排水される生活雑排

水の処理を行い、生活環境の保全に努めています。

・下水道管布設工事設計書作成の補助（積算システム操作、CADを

使った図面作成など）

・下水道工事現場の監督業務の補助（工事の進捗段階に併せ出来高

確認、工事内容の変更協議に参加し具体的な監督業務を体験）

・下水道処理施設の管理業務補助（下水道処理場の処理工程や、水

質検査の体験）

教育委員会事務局
にぎわいプラザ

各学校　等

幼保・小中学校等を管理・運営する教育委員会事務局の業務を通し

て、中津川市の教育環境を学びます。

・教育委員会事務局の事務

・幼保・小中学校等の教育現場の訪問

・イベント、研修会等の開催

・子どもたちとのふれあい　　等

環境水道部


