
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

令和７年９月１日 号外  
発行：神坂事務所・神坂公民館 
TEL：0573-69-4111  FAX：0573-61-0002 

受講者：１６名 全８回 全身を伸ばして終わった後はスッキリ！ 

 

 

  

 

 

受講者：１２名 全８回 皆さん笑顔で楽しく踊ってます 

 

 

  

 

 

受講者：１６名 全８回 6・7月竹ぼうき、9・10月竹あかり、11・12月しめ縄、 

            1・2月ＰＰバンドの作り方を学びます 

 

 

  

 

 



 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

受講者：９名 全８回 受講者でやりたいことを決めて、１年間楽しく学びます。 

 

 

  

 

 

受講者：９組（神坂は３組） 全１０回 落合の乳幼児親子との交流 

 

 

  

 

 

受講者：７名 全８回  講師の方の丁寧な指導により、皆さん少しずつ上達しています。 

 

 

  

 

 

受講者：７名 全８回  「飲まない・吸わない・賭けない」を合言葉に楽しくプレーしています。 

 

 

  

 

 

６月１９日：受講者で１年間の計画を立てました。 
７月２９日：健康体操 
８月２８日：音楽療法 
９月１８日：視察研修  

１０月２９日：健康体操 
１１月２０日：視察研修 
１２月１８日：ボッチャ体験 

 １月１５日：ＰＰバンドかご作り 

 

 

  

 

 


