
７月１７日（水）に阿木公民館にて、自主防

災リーダー養成研修が行われました。 

当日は西消防署から講師を招き、心肺蘇

生法や AED 使用方法、応急処置など、実践

を交えながら、テキストを使ってわかりやすく

教えてもらいました。 

実際に災害が起こった時に役立てられるよ

う、皆さん一生懸命取り組んでいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 先月号で紹介できなかった阿木小学校（４～６年生）の児童たちのクラ

ブ活動をご紹介します。今回は安岐太鼓、つるし飾りです。 

 令和７年の２月までに、全５回の活動がおこなわれる予定です。 

阿木小学校のクラブ活動紹介 その２ 

阿木事務所 

中津川市阿木 27 番地の 1 

電話:63-2001 FAX:73-0001 

午前 8：30～午後 5：15 

令和 ６年  ９月 

 

自主防災リーダー養成研修 

が開催されました 

７月の「知恵の WA クラブ」 

“Let’ｓ enjoy 盆おどり”で 

夏祭りに向けて、みんなで踊っ

て練習したんだよ！ 

みんなに見せたかったな。 

≪安岐太鼓≫ 

阿木地区に昔から伝わる安岐太鼓

を保存会の方に教えてもらい、みん

なで演奏することを楽しみます。 

≪つるし飾り≫ 

花てまりさんに教えてもらいながら、

つるし飾りを作ります。できた作品は

毎年行われる「あぎの里のひなま

つり・つるしかざり」で飾ります。 

８月１３日（火）に開催されたおいでん祭では、安岐連が踊りを披露しました！ 

８月１４日（水）に開催予定

の「阿木夏祭り」は、大雨に

より会場である阿木小グラウ

ンドのコンディションが悪くな

ってしまい、やむなく中止と

なってしまいました。 

 

花火大会は開催すること

ができたため、たくさんの方

が待ってましたと言わんばか

りに、歓声をあげながら楽し

んでいました。 



 ７月５日（金）中津川建設協会（阿木地内業者）

による阿木交流センター周辺道路（１ｋｍ）周辺の

清掃が行われました。 

きれいにしていただき、ありがとうございました。 

 7月24日（水）東京都港区で開催

された、第１４回全国高校生そば打

ち選手権大会に阿木高校の生徒４

名が出場しました。阿木特産営農

組合の皆さんの指導により、大会ま

でに何度も何度も練習を重ねて、

本番に挑みました。惜しくも入賞と

はなりませんでしたが、皆さんにと

っていい経験になったようです。 

12 月よりマイナンバーカードを原則保険証として使用していくこ

とになるため、阿木事務所ではマイナンバーカード申請サポート

を 10 月 18 日（金）に、阿木公民館にて行います。 

希望される方は 9 月 2 日（月）～10 月 11 日（金）の間（平日の

み）に阿木事務所 ☎63-2001 までお申込み下さい。 

なお、先着順で受付を行いますが、枠数が限られていますの

で、予定よりも早く受付を終了することも予想されます。できるだけ

早めにお申込みいただきますよう、よろしくお願いします。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

暑い中ボランティア活動 

ありがとうございました 

阿 木 診 療 所 診 療 日 

阿 木 診 療 所 診 療 日  ☎63-2900 

休診日 ９月３日（火） 

１３日（金）午後のみ休診 

Kinn  

１３日(金)午後休診 
阿木の人口（令和６年７月末現在） 

◎出生 0人 死亡 3人 転入 2人 転出 3人 転居△1人 

◎人口 1,933 人 (男 925 人 女 1,008 人)  前月比 △5 

◎世帯数 782 

 

阿木高校より全国そば打ち選手権大会出場 

マイナンバーカード申請サポート予約受付の案内 

花ハスの里、満開です 
おもてなしの里“阿木”による 

「あぎ、はす祭り」が 7/13～8/18

に開催されました。 

 

 暑い時期に満開を迎え

るハスの花は、猛暑の中で

も可憐な花を咲かせ、道行

く人の目を楽しませていま

した。 

 

 

結婚を望んでいるけど出会いの機会がない。 
そんなあなたをマリッジコーディネーターがサポートします！ 

＊登録料・利用料 無料 

＊男性登録条件  中津川市内在住または在勤の 

２０歳以上の独身の方 

＊女性登録条件  ２０歳以上の独身の方（住所地不問） 

≪相談所開設日≫  

※要予約（予約は問い合わせ先へ） 
   ひと・まちテラス 第 1土曜日 9：30～12：00 

   福岡公民館   第 3土曜日 9：30～12：00 

 問い合わせ 定住推進課 66-1111（内線 324） 

♡ハッピーマリッジサロンの紹介♡ 

月 火第１.３.５のみ 水 木 金 土 日

午前 〇 ー 〇 〇 ー ー

午後 〇 ー 〇 〇 ー ー

午後診療時間：午後２時～　４時

午前診療時間：午前９時～１２時

17日

〇

ゴミ 行事

1 日

2 月

3 火 可燃

4 水 大型

5 木 資源

6 金 可燃

7 土

8 日 市内一斉清掃

9 月

10 火 可燃

11 水

12 木

13 金 可燃

14 土

15 日 敬老会　10：00～　中の島公園にて

16 月 敬老の日

17 火 可燃

18 水

19 木 不燃

20 金 可燃

21 土

22 日

23 月 秋分の日

24 火 可燃

25 水

26 木 定例区長会

27 金 可燃

28 土

29 日

30 月

イベント等は天候等の影響により、

中止または延期となる場合があります。

９月行事予定表

日付


