
 

 

 

 

   

 

 

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  
 
 
 
 
 
  
 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

令和 ５年 １０月 
阿木事務所 

中津川市阿木 27番地の 1 

電話:63-2001 FAX:73-0001 

午前 8：30～午後 5：15 

 

 

 

好評だった！「みちくさ夏休み教室」 

 

 

カヌー教室開催！ 

 

  

阿木体育協会による子どもを対象とした「カヌー教室」が 8 月 10 日（木）、阿木川湖畔で開催されました。

迷走する台風 6 号の進路によっては実施も危ぶまれましたが、当日は強い日差しもなく絶好のカヌー日和と

なり、小・中学生ら 16 人が参加しました。講師の加藤彰則さんや中津川カヌー協会の会員からパドルの持ち

方や漕ぎ方、水上で気を付けることなどの指導を受けたのちライフジャケットを身に着けてさっそくカヌー

へ。最初は水に入るのをためらっていた子供もいましたが、やがて慣れ、ダムまで遠出する子もいました。

コロナ禍で 4 年ぶりとなるこの催し。久々に川面に元気な歓声が戻ってきました。 

 

 

 

自主防災リーダー研修が行われました 
８月１６日（水）阿木公民館で各区３名ほどが出席し、普通救命講習が行われました。当日は中津川西消

防署の職員が講師となり、心肺蘇生法や AED の使い方等を学びました。中でも AED 機器をボックスから

取り出す際ボックスからサイレンが鳴るようにできている事等を教えてもらいました。AED を使用してい

る時、周りの人に集まってもらうよう鳴るそうです。出席した３２人は修了証書を授与し終了しました。 

 

  

 

 

 

夏休みの小学生向け公民館講座「みちくさ夏休み教室」が、阿木公民館でこの夏５回行われました。 

講座は、西村敦子さんの「絵手紙教室」、小倉恒平さんの「木工教室」、松本良夫さんの「陶芸教室」、伊藤

真理さんの「親子クッキング教室」、阿木公民館長の「葉っぱでつくる葉脈標本のしおり」作りが行われ、素

敵な作品ができ、子ども達の思い出の夏休みになりました。 

 

 

  

広 報 あ ぎ 



 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

阿 木 診 療 所 診 療 日 ☎63-2900 

 第 2、第 4 火・水曜日の午前中は看護師が勤務してい

ます。体調の心配事などありましたらご相談ください。 

阿木の人口（令和５年８月末現在） 

◎出生 1人 死亡 6人 転入 0人 転出△2人 転居+1人 

◎人口 1,980人(男 953人 女 1,027人) 前月比 △6 

◎世帯数 790 

 

 

 

お宝探検ウォーキング！ 

今年は１分団で１１月４日（土）開催します。 

 

阿木高校生が全国そば打ち選手権大会出場 

 
 8 月 2 日（水）東京都港区で行われた、第１３回全国高校生そば打ち選

手権大会に阿木高校生５人が出場しました。そば打ちの練習では阿木特産

営農組合の皆さんの指導のもと、阿木で栽培したそば粉を使って大会まで

に２０回ほどの練習を行い大会に挑みました。大会には２２校出場し大健

闘しました。 

 
 

 サギソウ展示 

8 月初旬頃、宮田の松岡政昭さんが

育てたサギソウを阿木公民館に展示

してくれました。写真よりとても繊細

で可愛かったですよ。 

 

 

月 火第１.３.５のみ 水 木 金 土 日

午前 〇 ー 〇 〇 ー ー

午後 〇 ー 〇 〇 ー ー

午後診療時間：午後２時～　４時

午前診療時間：午前９時～１２時

３日．１７日

３１日 〇
 

阿木中学校太鼓クラブが風神神社 

例大祭で太鼓披露 
８月３１日（木）令和５年度の風神神社例大祭が行われました。

来賓を呼んで例大祭を行うのは４年ぶりとなり、阿木中学校太鼓ク

ラブが安岐太鼓を披露しました。 

 

 

  

神明神社・子安観音を発着として午前 8：30

～午前 11：30 まで老人クラブ・阿木体育協会生

涯スポーツ部、阿木歴史教室等の協力のもと、  

お宝探検ウォーキングが 4 年ぶりに開催されま

す。阿木村づくり塾による安岐そばも食べるこ

とができ、故郷を学べ、子ども達の思い出に残

るイベントの一つです。地域の皆様のご協力を

よろしくお願いします。 

 
 

ゴミ 行事

1 日

2 月

3 火

4 水 大型

5 木 資源

6 金

7 土 阿木こども園運動会

8 日

9 月 スポーツの日

10 火

11 水

12 木

13 金

14 土

15 日 阿木区民運動会 9：00～ 阿木小学校

16 月

17 火

18 水

19 木 不燃

20 金

21 土 安岐(あぎ)そば手打ち体験　中の島

22 日

23 月

24 火

25 水 暮らしの保健室

26 木 定例区長会

27 金

28 土 みちくさ図書室まつり 10:00～ 阿木公民館

29 日

30 月

31 火

イベント等は天候等の影響により、

中止または延期となる場合があります。

１０月行事予定表

日付

 


