
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
  
  

 

  

 

 

 

 

 

 

令和 ４年 ８月 

阿木事務所 

中津川市阿木 27番地の 1 

電話:63-2001 FAX:73-0001 

午前 8：30～午後 5：15 

 

 

 

 

広 報 あ ぎ  
 

 

阿木診療所山田陽平先生のご紹介 
４月から阿木診療所へ週 1 回木曜日に診療して頂いている山田陽平

ようへい

先生  

(２８才）は名古屋大学医学部附属病院総合診療科から通われています。 

先生に患者さんの印象をたずねると、「高齢の方が元気で、例えば７０才代だ

と思った方が９０才代の方だったり、８０才代の方がスマートフォンを利用した

りと年齢より若く見えます。健康面では、夏場は農作業で体を動かしている方も

冬場に動く機会が少ない傾向にあります。地元の方と一緒に健康法を見つけて行

きたい」とのことでした。今後ともよろしくお願いします。 

 

 

 

中野由奈さん（見沢）が 
全日本横笛コンクール優勝 

６月１１・１２日

（土・日）青森県弘前市

で行われた「第７回全日

本横笛コンクール２０

２２」で中野由奈
ゆ う な

さんが

優勝されました。 

 
 

 

６月１９日（日）馬籠ふれ

あい広場で開催された中津川

市消防操法大会で、阿木分団

第３部が準優勝に輝きまし

た。阿木分団が準優勝まで上

位になったのは市町村合併以

降今回が初めてです。準優勝

おめでとうございます。 

中津川市消防操法大会準優勝！ 

 

順位 出場隊名 総合計点

１位 落合分団第３部 66.9

２位 阿木分団第３部 62.6

３位 中津分団 57.7

４位 付知分団第３部 57.5

５位 神坂分団 56.4

６位 加子母分団 50.1

７位 苗木分団 45.1

８位 蛭川分団第１部 40.2  

 

広 報 あ ぎ 

キャンプのお礼に環境整備 
６月１１日（土）横浜、静岡、三重、群馬、愛知、長野

等から来られた１５人が草刈り機持参で阿木地内親水公

園付近の環境整備を行ってくれました。発端は阿木の個人

の方が「キャンプで阿木を元気にしたい」と私有地や休耕

田の利活用を始めた「hy₋camp location＝hy キャンプ ロ

ケーション」を提供してくれたことからです。私有地は阿

木地内で 500 円以上の買い物をしたレシートを見せると

利用できます。今回これを利用した方々が使用のお礼にと

自主活動を行いました。 

環境整備の映像は YouTube で見ることができます。→ 

 
  

 

演奏した曲は課題曲、弘前ねぷた囃子４分とご自

身が作曲した自由曲「星の海」を８分ほど披露し

ました。由奈さんは横笛を１９年ほど続け今回の

優勝となりました。おめでとうございます。 

 

 

佐々木孝明さん(広岡)が 
少年の主張大会出場 
 

 

６月２１日

（火）加子母

中学校で行わ

れた第４１回

少年の主張中

津川市大会に

出場し阿木中 

 学校代表として佐々木孝明さんが「こたつの勝者」とい

う題名で発表されました。 

 



 

 

マイナンバーカード申請サポート予約受付のご案内 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 阿木の人口（令和４年６月末現在） 

◎出生 2人 死亡 1人 転入 4人 転出 3人 転居 2人 

◎人口 2,056人(男 987人 女 1,069人 前月比 ＋4) 

◎世帯数 805 

 

 

阿 木 診 療 所 診 療 日 ☎63-2900 

 

休診日 8 月 5 日・19 日(金) 

 

阿木事務所でマイナンバーカード申請サポート窓口を開設します。申請を希望の方は是非申請してく

ださい。手続きは電話による予約が必要です。 

阿木事務所（６３-２００１）へご予約ください。（先着順１２名まで） 

※予約受付期間 ８月３日（水）～８月１２日（金）８：３０～１７：１５（平日のみ） 

 

◆日時  令和４年８月１９日（金） １３時～１５時まで 

◆場所  阿木公民館 中会議室  

◆申請者本人が必ず来てください。（代理登録はできません） 

 

 

 
 ◎持ち物・マイナンバー通知カード 

・本人確認書類 等 

 

お詫びと訂正 「 7 月号公民館講座始動！」の中で講師の先生の  

氏名は「赤尾袈夫さん」です。訂正してお詫びします。 

月 火第２.4のみ 水 木 金 土 日

午前 〇 9 日 〇 ー 〇 〇 ー ー

午後 〇 23 日 〇 ー 〇 〇 ー ー

午後診療時間：午後２時～　４時

午前診療時間：午前９時～１２時

 

 阿木花火大会開催予定のお知らせ 

 
夏の阿木花火大会は 

８月１４日（日）２０:００～２０：３０打上げ予定です。  

 

 

 

ゴミ 行事

1 月

2 火

3 水 大型

4 木 資源

5 金

6 土

7 日

8 月

9 火 公民館講座「つまみ細工をつくろう初心者」

10 水 公民館講座「つまみ細工をつくろう上級者」

11 木 山の日

12 金

13 土

14 日 阿木花火大会(雨天順延15日)20:00～20:30

15 月

16 火

17 水

18 木 乳幼児学級

19 金
マイナンバー申請サポート（阿木公民館）

公民館講座「バランスボールエクササイズ」

20 土 阿木川湖サマーフェスティバル

21 日

22 月

23 火

24 水
暮らしの保健室

公民館講座「花の里大学」

25 木 不燃

26 金
定例区長会

公民館講座「健康と食」

27 土

28 日 防災訓練

29 月

30 火

31 水

イベント等は新型コロナの影響により、

中止または延期となる場合があります。

８月行事予定表

日付

 


