
 

 

 

 

 

                

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

阿木事務所 

中津川市阿木 27番地の 1 

電話:63-2001 FAX:73-0001 

午前 8：30～午後 5：15 

令和 ６年 １０月 

 

８月２５日（日）に公民館で阿木地区防災士連絡会が中心となり、１区の皆さんに協力いただき、市の職員が到着でき

ない事態を想定した地元住民での避難所開設訓練を実施し、およそ５０名の参加がありました。自分たちで役割分担を

し、避難所に必要な間仕切りテントや仮設トイレの設置などを行いました。 参加した方からは、実際に避難所開設の流

れを体験することができ、災害時にどのように行動したらいいかがよくわかったとの意見をいただきました。 

 

 今年も夏休みに公民館で「みちくさ教室」が開催されました。今年度は西村敦子先生による「絵手紙教室」、小倉恒

平先生による「木工教室」、木村公民館長による「火山灰はびっくり箱教室」、阿木地区の防災士さんによる「災害体験

教室」の４つが行われました。どの教室も子どもたちがとてもいきいきとした様子で楽しんでいました。子どもたちには夏

休みの楽しい思い出のひとつになったようです。 

7/26（金）「絵手紙教室」 

１枚は米寿の方へ、 

もう１枚は自分の送りたい人へ 

手紙を描きました 

8/2（金）「木工教室」 

おかもち、棚、花台ベンチ、箱、 

あんどんのうち、１つ選んで作りました 

8/6（火） 

「火山灰はびっくり箱教室」 

砂の中から宝石を探し出し、

虫眼鏡などで観察しました 

 

8/20（火） 

「災害体験教室」 

新聞紙でスリッパを作ったり 

パッククッキングをしました 

（カレーライスを作って 

 食べました） 

阿木公民館で避難所開設訓練を実施しました 



 

 

 

 

阿 木 診 療 所 診 療 日  ☎63-2900 

第 2、第 4火曜日・毎週水曜日の午前中は、 

看護師が勤務しています。 

体調の心配事などありましたら、ご相談ください。 

 
阿木の人口（令和６年８月末現在） 

◎出生 0人 死亡 5人 転入 3人 転出 4人 転居 1人 

◎人口 1,928人 (男 922人 女 1,006人)  前月比 △5 

◎世帯数 780 

 

阿木区民運動会開催！ 

阿木中学校「命の守り方を考える会」 「知恵の WA クラブ」でお菓子を作ったよ 

阿木公民館からお知らせ 

「あなたの作品、展示しませんか？」 

 公民館では、フリースペースに展示いただく作品を募集 

しています。自分の作品を公民館に展示してみませんか？ 

詳しくは阿木公民館☎63-2001 までお問い合わせください。 

７月には絵手紙を 

展示しました 

 

（絵手紙の会 

鈴木 俊子さん） 

日時 令和６年１０月２０日（日）午前９時～ 

   （午前のみ） 

場所 阿木小学校グラウンド（雨天中止） 

 
皆さんの参加をお待ちしています！ 
   （午前中） 

場所 阿木小学校グラウンド（雨天中

止） 

 

 ８月２８日（水）阿木小学校の

放課後こども教室、「知恵の

WA クラブ」でお菓子作りを行

いました。今回はみんなでいろ

んな形のクッキーを作りました。 

  

 

 夏休みが明け、２学期が始まったばかりですが、公民館では 

楽しそうな子どもたちの元気な姿をたくさん見ることができました。 

 ８月２９日（木）阿木中学校で、「地域版 命の守り方を考

える会」が開催され、防災士の西尾さんを講師に迎え、全校

生徒と学校運営協議会をはじめとする地域の方々や保護

者の方にも加わってもらい、分団ごとに分かれて災害図上

訓練を行いました。 

 訓練により、生徒たちは地域の人たちと一緒に、どこに何

があって、どういう人が住んでいるのかなどを知ることがで

き、自分たちの地域をより知るいい機会になったようです。 

 

月 火第１.３.５のみ 水 木 金 土 日

午前 〇 ー 〇 〇 ー ー

午後 〇 ー 〇 〇 ー ー

午後診療時間：午後２時～　４時

午前診療時間：午前９時～１２時

1,15,29日

〇

ゴミ 行事

1 火 可燃

2 水 大型 中学校体育祭

3 木 資源

4 金 可燃

5 土 小学校運動会

6 日

7 月

8 火 可燃

9 水

10 木

11 金 可燃

12 土 こども園運動会

13 日

14 月

15 火 可燃

16 水

17 木 不燃

18 金 可燃

19 土

20 日 阿木区民運動会　9：00～　阿木小

21 月

22 火 可燃

23 水

24 木

25 金 可燃 中津川ふるさとじまん祭、定例区長会

26 土 　　　〃

27 日 　　　〃

28 月

29 火 可燃

30 水

イベント等は天候等の影響により、

中止または延期となる場合があります。

10月行事予定表

日付


