
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 2 年 12 月 

阿木事務所 

中津川市阿木 27番地の 1 

電話:63-2001 FAX:73-0001 

午前 8：30～午後 5：15 

  

 

阿木高校生が木製プランターとベゴニアを寄付 
10 月 20 日（火）に阿木高校生産化学科より、阿木交流センターにリニア中央新幹線の車両をモデルにしたプラ

ンターケースを寄付していただきました。このプランターは「リニア中央新幹線まちづくり推進市民の会」から

の補助金を活用し、長さ 1ｍ、幅 20ｃｍの先頭車 2両と中間車１両の編成 2組を作成したものです。生産化学科 3

年生がプランターを 2ケ月がかりで完成させ、2年生が寄せ植えしたベゴニアを中に収め、阿木高校代表の 2年生 

乾灯里さんら 3名から青山市長に手渡されました。高校生から「リニアの開通は楽しみで、多くの人にプランタ 

 

公民館講座が始まりました 

キングエクササイズに 15 人の受講者が、歩く姿勢等に

気をつけながらウオーキングを学びました。28 日（水）

は高齢者学級「花の里大学」で、24 人の受講者が仲間づ

くりと健康づくりを行いました。コロナ禍と季節柄、家

に閉じこもりがちになりますが、少しでも身体を動かす

ことを心がけましょう。 

 

 

  

 

 

 

 

ウォーキングエクササイズ 

 

花の里大学 

令和３年元旦マラソンについて 
令和 3 年 1 月 1 日（祝）9：00 より阿木小学校出発の元旦マラソンを行いますが、新型コロナ対策として、

今回は八幡様への道を通らず、好丸屋前を左折するコースとなります。また表彰はなく、参加した方には参

加賞をお配りすることになります。詳しくはチラシをご覧ください。 

 

 

 わくわく広場・保育園児がイモ堀体験 
 阿木地区５区西部ネットワークでは毎年さつまいもを栽培して、わくわく広場（未就

園児のサークル）と保育園の子どもたちを芋堀りに招待しています。11 月 4 日（水）

の午前中に久須田地区に用意された畑で、地域の方たちの指導のもとに芋堀りをしまし

た。子ども達は大きな芋に歓声をあげ、土に触れて興味深そうにしていました。 

  
 

ーと花をみてほしい。」と伝えられた青山市長

は「リニアのイメージが伝わる作品になって

いる。地元の高校に通う皆さんが作ってくれ

たことがうれしい。阿木交流センターに明る

さを添えていただき感謝致します。大切に使

わせていただきます。」と感謝を述べました。 

 

令和 2 年度の公民館講座が 10 月より始まりました。10 月 21 日（水）は今年で 2 年目となる更家式ウオー 

 

キュルティヴァトゥールの渡辺さんが最優秀賞を受賞 

 
9月30日にキュルティヴァトゥール店主の渡辺俊介さんがチーズケーキ全国コンテスト

で最優秀賞を獲得しました。ケーキの名前はクリームチーズ入り黄色いパンを表す「ブ・

ギル・ブロー」です。阿木でお店を開いて 14 年。地元では阿木公民館主催の夏休みみち

くさ教室のお菓子レシピも教えていただきました。最優秀賞受賞おめでとうございました。 

 



毎週火曜日と木曜日です。 

診療時間  午前 9時～12時まで 午後 2時～4時まで 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

受講希望の方は阿木診療所（63-2900）へ 

 

 

 

 

 

 

阿木地区の行事 

12 月 22 日（火）午後７：00～ 

    区 長 会 （阿木公民館大会議室） 

 

  

 
阿木の人口（令和 2年 10月末現在） 

◎出生 0人 死亡 6人 転入 6人 転出 4人 転居-1人 

◎人口 2,121 人(男 1,025 人 女 1,096 人) 前月比-5  

◎世帯数 816 

 
 

※  阿木診療所からのお知らせ 

阿木診療所では,毎週金曜日 9 時 30 分から 11 時まで 

「暮らしの保健室」を開催しています。12月 25日（金）

は「自分で脈を測ってみよう！～心臓の働きと脈の測

り方を学びます お家でできる体操もやってみよう

～」として保健師による講話を開催します。 

日時 12 月 25 日(金) 午前 10 時～11 時 

会場 阿木公民館大会議室 

受講希望の方は阿木診療所（63-2900）へ 

お申し込みください。 

暮らしの保健室 

 診 療 日 

 

※ 燃えるゴミ（毎週火、金曜日） 

1 日、4日、8日、11 日、15 日 

18日、22日、25日 29日（年末最終収集日） 

※ 資源ゴミ     3 日(木) 

※ 燃えないゴミ  17 日(木) 

※ 大型ゴミ     2 日(水) 

1２月の阿木地区ゴミ収集 

12 月のテーマはクリスマスです。クリスマスにちなんだ本

などありますので、みんな利用してね。 

阿木交流センター図書室  

 

 「阿木日和」写真展の入賞者決定 

約200名の来場者の投票により以下の方が入賞されま

した。おめでとうございます。 

(金賞 三宅あや子さん 銀賞 秋山正弘さん 銅賞 伊東

秀隆さん)  また応募された作品の中から抽選で選ばれ

た 10 名の入選者には粗品を発送をもってお知らせしま

した。応募された皆さんありがとうございました。 

 

 

年始開始燃えるゴミ収集 1 月 5 日（火） 

 

 
 

11 月 1 日（日）中山道歴史資料館前で午前 10 時、

午後 12 時、午後 2 時の 3 回にわたって太鼓の演奏「風

祭り」、「龍神乱舞」「煽り」「轟き」等を 30 分間ずつ 

 

 

金 賞 

銀 

賞 

文化連盟展示部門の作品展開催 

 

 

銅 

賞 

 今年は新型コロナ対策で阿木文化連盟主催の阿木総合文化祭が中止となりましたが、阿木の皆さまに元気にな

ってもらおうと 12 月 3 日（木）～5 日（土）に阿木公民館フリースペースで「さくら会」と「トレニア会」が

フラワーアレンジメントの作品展を開催します。また 12 月 10 日（木）～12 月 23 日（水）は「大書心会」の

書道展を開催します。皆さまのご来館をお待ちしています。 

 
阿木事務所窓口の休業、貸館施設の休館、診療 
所の休診とコミュニティバスの運休について 

について 
・公民館・学校施設の休館 12月27日(日)～1月5日(火) 

 
・阿木診療所の休診    12 月 26 日(土)～1 月 4 日(月) 

 

・阿木事務所窓口の休業  12月29日(火)～1月3日(日) 

 

 
披露しました。中学生

は地域外演奏を今年初

めて行いました。奥深

い太鼓の響きが連な

り、観客達を魅了して

いました。 

 

安岐太鼓保存会・阿木中学校太鼓クラブ

が六斉市で安岐太鼓を披露 

 

9 月 15 日（火）～10 月 18 日（日）の期間、「私のお気に入り」を題材とした写真展（いきいきねっと主催）を

阿木公民館にて開催し、応募者数 64 人で 64 作品の展示を行いました。 

  

 

オオイチョウにスポットライト 
樹齢 1,100 年以上の阿木

長楽寺のオオイチョウが

11 月 1 日（日）からライト

アップされました。より一

層神秘的で雄大な雰囲気を

感じられました。  

・阿木ｺﾐｭﾆﾃｨﾊﾞｽの運休  12月26日(土)～1月4日(月) 

niti 


