
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

令和 3 年 9 月 

阿木事務所 

中津川市阿木 27番地の 1 

電話:63-2001 FAX:73-0001 

午前 8：30～午後 5：15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東京２０２０オリンピックに出場する米国レスリングチームが中津川市で事前

合宿を行うため神坂のホテル花更紗に宿泊となり、おもてなしの一環として「阿木

ひな工房花てまり」のつるし雛、代表鷹見靖子さんらと、山口のバンブーランプ（竹

のあかり）代表鈴木喜和さんらが、コラボして米国レスリングチームが宿泊するホ

テル花更紗のロビーや廊下を華やかに飾り立てお出迎えしました。 

 

 

 

おもてなし 

   

中嶋亮太さんが 県大会で優勝！ 

 
５月２３日（日）に行われた県大会（岐阜県高校総体 2021）ウエイトリフティ

ング男子７３㎏級で、阿木在住の中嶋亮太さんが見事優勝を果たしました。中嶋

さんは現在中津高等学校３年生、部活顧問川畑先生のもと練習に励んできました。

始めたきっかけは高校の体験入部からで、重い重量が持ち上がると次に挑戦した

くなり練習を続けてきたそうです。県大会ではスナッチ（一気に頭上へ上げる）

９５㎏・クリーン＆ジャーク（一度肩の高さまで持ち上げ頭上へ上げる）１１０

ｋｇを持ち上げ優勝しました。優勝おめでとうございます。 

 
写真は高校部活の練習風景 

 

 

 
阿木高生にそば打ち指南 

全国高校生そば打ち選手権大会に向け７月１６日（金），１９日（月），８月５日（木）阿木高校生が、阿木特産営

農組合の皆さんの指導のもと、阿木で栽培したそば粉で蕎麦打ちに励みました。こね鉢にそば粉を入れ、適度な水分

量の水を入れ、こねる、麺棒でのばすなど基本を徹底することの重要性を学びました。生徒からは「切ることが上手

になってきました。」と感想がありました。全国高校生そば打ち選手権大会では上位を目指します。 

こねる作業 綿棒で生地をのばす作業 そばを切る作業 

 

広報あぎ 

 

瀬尾誠さん（藤上）の漆作品に感動 
７月１７日（土）～３１日（土）まで阿木公民館で、瀬尾誠さんが漆で絵付けした小物を展示しました。作品

は大学の頃から世界の民族作品や日本の縄文土器から刺激を受けて独学でつくり始めたそうです。最近では陶器

を焼いたものに漆を塗る作品も制作しています。来場者は、艶やかで落ち着く漆の色合いに魅了されていました。 

 

  



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
阿木の人口（令和３年７月末現在） 

◎出生 0人 死亡 2人 転入 4人 転出 2人 転居-0人 

◎人口 2,081 人(男 1,009 人 女 1,072 人 前月比 0) 

◎世帯数 807 

  

阿 木 診 療 所 診 療 日 ☎63-2900 

月 火 水 木 金 土 日

午前 〇 － － 〇 〇 － －

午後 〇 － － 〇 〇 － －

　　　午前診療時間：午前９時～１２時

　　　午後診療時間：午後２時～　４時

 

 

※９月１７日（金）午後は休診となります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月２８日

には八屋砥の

花ハスが満開

を向かえまし

た。 

 

 
中津川建設協会(阿木地内業者)ボランティア

衣 

中津川建設協会（阿木地内業者）により阿木交流 

センター周辺道

路（1 ㎞）の清掃

活動ボランティ

アを行っていた

だきました。あり

がとうございま

した。 

 夏の交通安全運動！ 
 夏の交通安全運動期間中の 7 月 16 日

（金）、土田の国道 363 号線で交通指導所

が開設され、中津川警察署の協力を得て阿

木高校家庭クラブと生徒会の皆さんが手

作りの「交通安全お守り」を手渡しながら

安全運転を呼びかけました。この家庭クラ

ブのお守り作りは 35 年続いています。 

 

 

 

  
シートベルト着用強化運動 交通指導出発式の様子 

 

ゴミ 行事

1 水 大型 乳幼児学級

2 木 資源

3 金 可燃

4 土

5 日

6 月

7 火 可燃

8 水 公民館講座「つまみ細工をつくろう」

9 木

10 金 可燃

11 土 中学校体育大会

12 日 市内一斉清掃

13 月 写真展　阿木公民館　9/30まで

14 火 可燃

15 水 公民館講座「更家式ウォーキングエクササイズ」

16 木 不燃

17 金 可燃

18 土

19 日

20 月

21 火 可燃

22 水 公民館講座「花の里大学」

23 木 秋分の日

24 金 可燃 定例区長会

25 土 小学校運動会

26 日

27 月

28 火 可燃

29 水

30 木

イベント等は新型コロナの影響により、

中止または延期となる場合があります。

９月行事予定表

日付

 

 阿木花火大会開催日について 

日時 １０月９日（土）19：30～20：00  阿木花火大会実行委員会  


