
 ２０２５年（令和７年）１１月１日発行  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

区分 9 月末 8 月末 12 月末 11 月末 10 月末 ９月末 ８月末 ７月末 ６月末 ５月末 ４月末 ２月末 12 月末 11 月末 

人口計 12,503 12,515 12,572 12,577 12,589 12,587 12,586 12,554 12,553 12,550 12,551 12,623 12,630 12,610 

人口(男) 6,213 6,223 6,245 6,254 6,260 6,258 6,262 6,250 6,250 6,250 6,258 6,289 6,300 6,293 

人口(女) 6,290 6,292 6,327 6,323 6,329 6,329 6,324 6,304 6,303 6,300 6,293 6,334 6,330 6,317 

世帯数 5,254 5,249 5,215 5,222 5,237 5,239 5,237 5,222 5,219 5,216 5,206 5,199 5,190 5,180 
 

丸山八千子さん
9 区 旭 2 

大井 忠正さん
12-4 区中洗井 5-1 

細川 益美さん 
10 区 鍛冶屋平 

山田 しげるさん 
7 区 下洗井 6 

～人生 100 年時代、まだまだこれから！～ 

坂本地区で 7 名の皆さまが紀寿に 100 歳のお祝いをしました 

林 孝子さん 
12-4 区中洗井 5-1 

紀寿のお祝いは昭和 38 年に老人福祉法が制定されたことにより、毎年 9 月 15 日～21 日の「老人週

間」に広く国民が高齢者福祉についての関心と理解を深めることを目的に、内閣総理大臣から記念品が贈

られたのが始まりです。今年は坂本地区で7名の皆さまが、石破茂内閣総理大臣（当時）から祝状と祝品

(銀杯)が贈られました。また、坂本まちづくり協議会からは、祝状を飾っていただくための額縁を記念に贈

呈しています。デイサービスを利用しながら元気に家族と過ごされている方、お気に入りの趣味を嗜まれ

ている方、おひとりでも食事・お風呂の準備などを自分でできる方など、訪問してご挨拶しただけでも、

こちらが元気をおすそ分けしてもらえるほどでした。これからも元気でお過ごしください。 

下記の5名の皆さまと共に、小池信義さん（15区中原 1）・山内千里さん（6区中切 2）も紀寿を迎え

られます。 

10 月 2 日、坂本中学校体育祭が開催されました。当日は好天に恵まれ、強い日差しにも負けない生徒

たちの元気な声がグラウンド中に響き渡りました。今年のスローガンは「志す」。仲間とともに目標に向か

い、自分ができることや、やりきる姿を大切にしてきました。 

やる気に満ち溢れた真剣な表情や、仲間とともに喜び合う笑顔など、ひとりひとりの「志す」姿は観覧し

ていた保護者の皆さんや、地域の皆さんにもきっと届いたかと思います。グラウンドでは各団とも緊迫し

た熱戦を繰り広げ、どの競技にも全力を尽くしていました。 

坂本の子どもたちのたくましさが感じられた体育祭になりました。 

～志す～ 仲間とともに 坂中体育祭 
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中津川市青少年健全育成推進市民会議 

 

毎月第 3日曜日は「家庭の日」 

 

毎
年
、
坂
本
公
民
館
で
は
参
加
者
の
方
が
楽
し
く
学
べ
る
講

座
づ
く
り
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
今
回
は
人
気
講
師
・
辻
三
冬

先
生
の
講
座
「
米
粉
ビ
ス
コ
ッ
テ
ィ
」
を
ご
紹
介
し
ま
す
。 

ビ
ス
コ
ッ
テ
ィ
と
は
イ
タ
リ
ア
発
祥
の
焼
き
菓
子
で
、
「
二

度
焼
き
し
た
」
と
い
う
意
味
が
あ
り
ま
す
。
大
き
く
焼
い
た
ク

ッ
キ
ー
を
細
か
く
カ
ッ
ト
し
、
さ
ら
に
中
ま
で
し
っ
か
り
と
焼

く
製
法
で
作
ら
れ
ま
す
。
今
回
は
小
麦
粉
の
代
わ
り
に
、
米
粉

を
使
い
、
ア
レ
ル
ギ
ー
に
も
対
応
し
た
も
の
で
し
た
。 

辻
先
生
の
講
座
は
い
つ
も
段
取
り
が
よ
く
、
説
明
も
分
か
り

や
す
い
と
好
評
で
す
。
料
理
教
室
の
魅
力
の
一
つ
は
同
じ
料
理

好
き
の
人
達
と
交
流
し
、
情
報
交
換
を
し
た
り
、
一
緒
に
楽
し

ん
だ
り
す
る
中
で
、
新
し
い
触
れ
合
い
が
広
が
る
こ
と
で
す
。 

今
回
も
、
「
先
生
も
周
り
の
方
も
優
し
く
て
あ
り
が
た
か
っ
た

で
す
」
と
感
想
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。 

 

オ
ー
ブ
ン
で
焼
い
て
い
る
と
香
ば
し
い
匂
い
が
調
理
室
に

広
が
り
、
出
来
上
が
る
と
み
な
さ
ん
、
に
っ
こ
り
の
料
理
教
室

で
す
。 

 

～坂本体育協会からイベントのお知らせです！～  

日にち:令和 7 年 11 月 30 日（日）  

               場所:ちこり村第 3 駐車場 申込先:坂本体育協会事務局(坂本公民館)  ☎68-2001 

 11 月の行事予定 

5 日（水）  大型ごみの日 ※事前の予約が必要です 

9 日（日） 第 56 回 ソフトボール大会 

13 日（木） 資源ごみの日（千旦林） 

17 日（月） 燃えないごみの日（千旦林） 

19 日（水） 資源ごみの日（茄子川） 

27 日（木） 燃えないごみの日（茄子川） 

 麦の穂ぴよぴよ広場 

30 日（日）  第 13 回 ウォーキング祭 

  

  

  

  

 

 

 

いじわるや なかまはずれは ないですか 

坂
本
公
民
館
講
座
の
活
動
紹
介 

「
大
人
の
お
や
つ
教
室
～
米
粉
ビ
ス
コ
ッ
テ
ィ
～
」 

 ９月 30日、JA坂本支店前にて、交安協坂

本支部と坂本まちづくり協議会が「日本一歩

行者を大切にするまち さかもと」街頭啓発キ

ャンペーンを行いました。 

現在、工事車両が増えています。ドライバー

の皆さん、交通ルールとマナーを守り安全運

転をお願いします。 

～
自
分
の
命
は
自
分
で
守
る
～ 

  
 

 
 

 
 

坂
本
小
学
校 

命
を
守
る
訓
練 

 

10
月
8
日
、
坂
本
小
学
校
で
予
告

な
し
に
地
震
が
発
生
し
た
こ
と
を
想

定
し
、
命
を
守
る
訓
練
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
突
然
の
訓
練
で
少
し
驚
い
て
し
ま

う
子
ど
も
た
ち
も
い
ま
し
た
が
、
み
ん

な
落
ち
着
い
て
避
難
場
所
の
運
動
場

へ
避
難
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
教

室
に
い
た
児
童
は
防
災
頭
巾
を
か
ぶ

る
な
ど
、
子
ど
も
た
ち
は
自
分
の
力
で

命
を
守
る
行
動
が
で
き
て
い
ま
し
た
。 

坂
本
防
災
士
会
の
蜂
矢
孝
会
長
は

訓
練
の
様
子
を
見
届
け
「
お(

さ
な
い)
・

は(

し
ら
な
い)

・
し(

ゃ
べ
ら
な
い)

・
も

(

ど
ら
な
い)

・
ち(

か
づ
か
な
い)

の
意

味
を
し
っ
か
り
理
解
し
、
ど
ん
な
時
で

も
自
分
の
命
を
守
る
こ
と
を
忘
れ
ず
、

こ
れ
か
ら
も
命
を
守
る
力
を
育
て
て

い
き
ま
し
ょ
う
」
と
講
評
し
ま
し
た
。 

 

申込期間:11 月 17 日(月)～25 日(火) 
第 13 回 ウォーキング祭 

横断歩行者最優先の徹底を！ 


