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深
沢
自
主
防
災
会 

応
急
手
当
講
習
を
行
い
ま
し
た 

第
１
回
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
開
催
！ 

 

  

区分 10 月末 ９月末 

人口計 12,589 12,587 

人口(男) 6,260 6,258 

人口(女) 6,329 6,329 

世帯数 5,237 5,239 

坂
小
運
動
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た 

 

10
月
20
日
、
坂
本
小
学
校
で
第
１
回
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
（
坂
本

体
育
協
会
（
伊
藤
節
子
会
長
）
主
催 

坂
本
ま
ち
づ
く
り
協
議
会 

協
賛
）
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
区
民
運
動
会
に
代
わ
る
も
の
と
し
て
、
幼
児
か

ら
高
齢
者
の
方
ま
で
幅
広
い
年
齢
の
方
が
、
様
々
な
ス
ポ
ー
ツ
を
体
験
し
な
が
ら
健

康
増
進
を
図
れ
る
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
企
画
さ
れ
ま
し
た
。 

 
９
時
に
開
会
式
が
始
ま
り
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
は
「
50
ｍ
走
」
「
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル

フ
」
「
野
球
教
室
」「
デ
ィ
ス
ゲ
ッ
タ
ー
」
「
輪
投
げ
」
「
ス
ケ
ー
ト
ボ
ー
ド
」
、
体
育

館
で
は
「
ス
ポ
ー
ツ
吹
き
矢
」
「
ダ
ン
ス
教
室
」「
健
康
チ
ェ
ッ
ク
」
「
ボ
ッ
チ
ャ
」

の
種
目
が
行
わ
れ
、
子
供
た
ち
が
、
良
い
記
録
を
目
指
し
一
生
懸
命
に
取
り
組
む
姿

が
印
象
的
で
し
た
。
高
齢
の
方
に
は
「
健
康
チ
ェ
ッ
ク
」
が
大
人
気
で
、
血
管
年
齢

や
脳
年
齢
、
骨
密
度
な
ど
自
身
の
健
康
状
態
を
確
認
す
る
機
会
と
な
り
ま
し
た
。
ま

た
、
特
別
イ
ベ
ン
ト
企
画
と
し
て
、
軽
ト
ラ
市
で
の
新
鮮
な
野
菜
販
売
、
キ
ッ
チ
ン

カ
ー
の
屋
台
が
出
店
し
、
ど
こ
も
大
繁
盛
と
な
り
ま
し
た
。
12
時
に
は
閉
会
式
が

行
わ
れ
、
優
秀
な
記
録
を
修
め
た
方
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。
閉
会
式
後
は
、
坂
本
恒

例
の
餅
投
げ
が
行
わ
れ
、
大
盛
況
の
う
ち
に
幕
を
閉
じ
ま
し
た
。 

 

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
が
新
し
い
坂
本
の
顔
と
な
る
イ
ベ
ン
ト
と
し

て
、
今
後
も
続
い
て
い
く
と
い
い
で
す
ね
！ 

 

10
月
31
日
、
秋
晴
れ
の
も
と
坂

本
小
学
校
運
動
会
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
「
心
を
一
つ
に
全
力
で
取
り
組

み
か
が
や
き
キ
ラ
リ
あ
ふ
れ
る
運
動

会
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
、
勝
っ
て
も

負
け
て
も
全
力
で
走
る
姿
、
心
を
一

つ
に
仲
間
と
合
わ
せ
て
踊
る
姿
、
仲

間
の
た
め
に
応
援
し
た
り
、
係
と
し

て
競
技
を
支
え
た
り
す
る
姿
な
ど
が

見
ら
れ
ま
し
た
。
坂
本
小
学
校
の
子

供
た
ち
の
た
く
ま
し
さ
が
感
じ
ら
れ

る
運
動
会
と
な
り
ま
し
た
。 

 

11
月
５
日
、
深
沢
ク
ラ
ブ
に
お
い

て
坂
本
５
区
深
沢
自
主
防
災
会
主
催

の
「
応
急
手
当
講
習
（
救
急
入
門
コ

ー
ス
）
」
を
実
施
し
、
19
人
の
方
が

参
加
さ
れ
ま
し
た
。
講
習
に
は
、
西

消
防
署
の
救
急
救
命
士
を
講
師
と
し

て
迎
え
、
心
肺
蘇
生
法
と
Ａ
Ｅ
Ｄ
取

扱
方
法
を
学
び
ま
し
た
。
深
沢
自
主

防
災
会
で
は
、
二
年
前
か
ら
自
主
防

災
マ
ニ
ュ
ア
ル
を
作
成
し
、
南
海
ト

ラ
フ
巨
大
地
震
や
近
年
度
々
襲
来
す

る
豪
雨
災
害
に
備
え
、
住
民
の
意
識

向
上
を
目
指
し
て
い
ま
す
。 
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         毎月第３日曜日は「家庭の日」 中津川市青少年健全育成推進市民会議 

     ・おうちの しごとは わたしも やろう 

    

15日 

地域安全指導員 荻野忠代さん 

防犯功労者として表彰 

日赤みつばの会 ～公民館サークル紹介～ 
楽しい仲間で鬼まんじゅうを作ってみた！ 

坂本事務所長の「つぶやきの窓」 
 

 旧暦の１１月１５日は「油祝いの日」ですが、冬

に油を使う機会が増えるため、油の使い始めの日と

して祝う意味合いがあります。さて、使い切った油

はどうしましょうか。坂本地区区長会では、各家庭

から出る「廃食油の回収」に取り組んでいます。坂

本事務所に廃食油を回収する場所を設置しています

ので、ぜひご利用ください。今年の夏も異常な暑さ

でしたが、一人一人の取り組みで、地球温暖化を防

止していきましょう！ 
 

≪通行止めのお知らせ≫ 

市道 85 号線 坂本事務所～旧中山道交差点付近 
 

 片側通行となっていた、とおやま犬猫動物病院か

ら坂本事務所までの区間において、下記の期間昼夜

間車両通行止めとなっています。坂本事務所・坂本

公民館までお越しの方はご注意ください。 
 

・規制期間  

 令和 6 年 11 月 27 日～令和 6 年 12 月 25 日 

 坂本公民館の調理室は事務所のすぐ隣の部屋にな

ります。10 月 22 日にその調理室から楽しくてこ

らえ切れないほどの大きな笑い声が聞こえてきまし

た。日赤みつばの会のみなさんが支部の交流会で楽

しく鬼まんじゅうを作っていたからです。みつばの

会は福祉施設のシーツ交換や防災訓練のお手伝いな

どの活動をしている地域のボランティア団体。ずっ

と一緒に活動してきた仲間の絆は深いですね。材料

は紅はるかと砂糖、小麦粉、もち粉と塩。最高に美

味しい鬼まんじゅうが出来ました。これからもご活

躍を期待しています。次回の交流会はこんにゃく作

りに挑戦します。 

12 月 行事名 
４日（水） 大型ごみの日※事前申込が必要です 

８日（日） 区民ジョギング大会 

１１日（水） 年末の交通安全県民運動 20 日(金)まで 

１２日（木） 資源ごみの日（千旦林） 

１６日（月） 燃えないごみの日（千旦林） 

１８日（水） 資源ごみの日（茄子川） 

１９日（木） 麦の穂ぴよぴよ広場 

２３日（月） 燃えないゴミの日（茄子川） 

年末年始の業務のご案内 
 

【事務所窓口業務】 

１２月２８日～１月５日まで休み  

【公民館施設・学校施設の利用】 

１２月２７日～１月５日まで休み 

 10 月 22 日、岐阜県庁において、岐阜県安

全・安心まちづくり県民大会が開催され、県内で

長年にわたり防犯活動に功労があった団体と個人

が表彰されました。中津川市からは坂本地区地域

安全指導員の荻野忠代さん（9 区 旭）が防犯功

労者として表彰されました。 

まちづくり講演会開催のお知らせ 
  

 今年も、坂本まちづくり協議会主催の「リニ

アのまちづくり講演会」を開催します。南海ト

ラフ地震が発生すれば、津波が来ない内陸部で

あっても日常生活が立ち行かなくなってしまう

現実について、元消防士の人気YouTuber（ユ

ーチューバー）、「高岡防災」が解説します！ 
 

日時 令和6年12月15日 午後1時30分開演 

会場 坂本公民館ホール 

講師 高岡防災 高岡 武志 氏 

 荻野さんは坂本地区

地域安全指導員とし

て、長年、子供の見守

り活動等にご尽力いた

だいています。これか

らも安全で安心して暮

らせるまちづくりへの

活動をお願いします。 

入場無料！ 


