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８
月
13

日
、
中
津
川
市
の
お
祭
り
「
お
い
で
ん
祭
」

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
近
年
ま
れ
に
見
る
猛
暑
の
中
で

練
習
し
て
き
た
坂
本
風
流
お
ど
り
保
存
会
（
櫻
井
鐵
久

会
長
）
の
玉
穂
連
、
舞
古
連
、
坂
本
中
学
連
の
３
連
が

出
演
し
ま
し
た
。
暑
さ
も
吹
き
飛
ば
す
勇
壮
な
踊
り
を

披
露
し
、
中
津
の
街
を
大
い
に
盛

り
上
げ
て
き
ま
し
た
。

坂
本
風
流
お
ど
り
保
存
会
で
は
、

一
緒
に
活
動
し
て
く
れ
る
仲
間
を

募
集
し
て
い
ま
す
。
９
月
も
日
曜

18

時
か
ら
坂
本
公
民
館
で
練
習
し

て
い
ま
す
の
で
興
味
の
あ
る
方
は
、

ぜ
ひ
見
学
に
き
て
下
さ
い
。
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坂本地区の人口・世帯

区分 7月末 6月末

人口計 12,887 12,874

人口(男) 6,407 6,399

人口(女) 6,480 6,475

世帯数 4,867 4,853

復
活
！
坂
本
夏
祭
り
大
盛
況
に
終
わ
る

坂
本
の
若
手
経
営
者
で
組
織
す
る
坂
青
会
（
成

木
崇
久
会
長
）
の
皆
さ
ん
が
、
７
月
29

日
坂
本
小
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
坂
本
夏

祭
り
を
開
催
し
ま
し
た
。

前
日
の
台
風
も
通
過
し
、
絶
好
の
お

祭
り
日
和
と
な
り
、
昼
間
の
部
は
、
レ

ゴ
ブ
ロ
ッ
ク
を
使

い
名
古
屋
大
学
レ

ゴ
部
と
一
緒
に
プ

ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
体

験
な
ど
を
し
ま
し

た
。夕

方
に
は
、
子

ど
も
た
ち
の
踊
り

が
披
露
さ
れ
、
か

き
氷
、
た
こ
焼
き

な
ど
の
出
店
も
あ

り
、
７
年
ぶ
り
に

復
活
し
た
夏
祭
り

は
、
約
２
０
０
０

人
が
訪
れ
大
盛
況

に
終
わ
り
ま
し
た
。

風
流
坂
本
３
連

お
い
で
ん
祭
に
出
演

レゴブロックマシン

プログラミング体験の様子

玉穂連

坂本中学連

舞古連
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９月 行事名 会場等

2日(日) 中津川市総合防災訓練

3日(月) 子育てサロン・乳幼児なんでも相談

5日(水) 大型ごみの日

9日(日) 秋の市内一斉清掃

１3日(木) 資源ごみの日(千旦林)

15日(土) 坂本中学校体育祭 坂本中学校

19日(水) 資源ごみの日(茄子川)

２0日(木) 燃えないごみの日(茄子川・千旦林)

毎月第３日曜日は「家庭の日」 中津川市青少年健全育成推進市民会議

１6日 いざというとき だいじょうぶ

「
坂
本
地
区
学
童
災
害
体
験
教
室
」
が
、

8
月
７
日
・
８
日
坂
本
小
学
校
体
育
館

で
開
催
さ
れ
、
学
童
、
民
生
児
童
委
員
、

福
祉
推
進
委
員
、
社
協
、
防
災
士
な
ど

326
名
が
災
害
時
の

対
応
を
体
験
し

ま
し
た
。

非
常
時
の
調
理
法
と

し
て
ポ
リ
袋
に
食
材
を
入

れ
て
湯
せ
ん
で
加
熱
す
る

「
パ
ッ
ク
ク
ッ
キ
ン
グ
」

で
焼
き
そ
ば
を
調
理
。
段

ボ
ー
ル
の
簡
易
ト
イ
レ
や
仕
切
り

を
作
っ
て
避
難
所
の
設
営
を
体
験

し
ま
し
た
。

坂
本
地
区
の
学
童
保
育
で
災
害
体
験

流
し
そ
う
め
ん
で
『
夏
の
思
い
出
』

８
月
５
日
、
し
あ
わ
せ
会
（
飯
塚
恒
夫
会
長
）
と
辻

原
地
域
子
供
会
と
の
恒
例
行
事
の
「
流
し
そ
う
め
ん
」

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

う
ろ
ぼ
し
創
作
苑
（
辻
原
）
の
敷
地
に
、
し
あ
わ
せ

会
の
皆
さ
ん
が
竹
樋
を
作
り
、
そ
う
め
ん
が
流
れ
る
と

大
人
も
子
ど
も
暑
さ
を
忘
れ
、

夏
休
み
の
素
敵
な
思
い
出
を
楽

し
み
ま
し
た
。

し
あ
わ
せ
会
の
皆
さ
ん
、
い

つ
も
地
域
の
子
ど
も
た
ち
の
た

め
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

【
長
老
さ
ん
か
ら
学
ん
だ
こ
と
】

木
元
竹
末
（
き
も
と
た
け
う
ら
）

木
は
根
っ
こ
か
ら
割
る
。
竹
は
先
の
葉
が
付
い

て
い
る
方
か
ら
割
る
。
こ
れ
が
竹
割
り
の
基
本

第４７回坂本区民運動会が開催されます！
区民運動会が、10月２１日（日）坂小グラウンド

で開催されます。子どもから高齢者まで家族みんな

で楽しめます。多くのご参加をお願いします。

問先 坂本公民館（℡68-2001）

老
人
ク
ラ
ブ

グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ
・
ペ
タ
ン
ク
に
熱
中
症
！

坂
本
老
人
ク
ラ
ブ
（
小
木
曽
光
春
会
長
）
主
催
の
第
16
回
グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大

会
及
び
第
6
回
ペ
タ
ン
ク
大
会
が
北
部
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

猛
暑
！
酷
暑
！
極
暑
の
な
か
、
皆
さ
ん
最
後
ま
で
楽
し
く
元
気
に
プ
レ
ー
さ
れ

ま
し
た
。

ペ
タ
ン
ク
大
会
の
優

勝
、
準
優
勝
チ
ー
ム
は

9
月
13

日
開
催
の
第
29

回
市
軽
ス
ポ
ー
ツ
大
会

に
出
場
さ
れ
ま
す
。
頑

張
っ
て
下
さ
い
。

暑
い
な
か
グ
ラ
ン
ド

ゴ
ル
フ
・
ペ
タ
ン
ク
に

熱
中
症
！

皆
さ
ん
に
ア
ッ
パ
レ
！

美味しくなあれ♪

避難所の設営

10月から坂本公民館で開催の「シニア向け
介護予防ヨガ」「ベビーマッサージ＆産後マ
マエクササイズ教室」の受講生を募集します。
【シニア向け介護予防ヨガ】
日 時：10月1日・15日 10時～11時30分

受講料：700円

対 象：65歳以上の方

【ベビーマッサージ＆産後ママエクササイズ教室】
日 時：10月５日・12日・19日・26日

10時30分～12時

受講料：1400円

対 象：生後2ケ月～10ケ月の赤ちゃんとママ

応募期間：9月10日～21日の平日

問先： 坂本公民館（℡68-2001）

坂本公民館講座受講生募集

グランドゴルフの様子


