
  

坂本の人口 

１２，９０２人（男：６，４２２人 女：６，４８０人） 世帯数４，５８６  【平成２６年 ４月末現在】 

  １２，８８５人（男：６，４１０人 女：６，４７５人） 世帯数４，５７２  【平成２６年 ３月末現在】 

 

 

 

 坂本体育協会の平成２６年度定期総会が４月２５日（金）午後７時から坂本公民館ホールにおいて開催されま

した。坂本体育協会では、区民のみなさんがスポーツに関心を持っていただき、気軽に大会へ参加していただく

ため、スポーツ総合得点制度を実施しています。平成２５年度の結果は優勝１２－３区、準優勝13区、第３位

11区でした。各地区の昨年度の健闘を称え、表彰が行われました。総会では平成２５年度事業報告、決算報告

が承認され、平成２６年度の事業計画及び予算についても原案どおり可決されました。６月１日（日）の区民ソ

フ ト ボ ー ル

大 会 を 皮 切

り に 各 種 ス

ポ ー ツ 大 会

が 計 画 さ れ

て お り ま

す。健 康 増

進、日 頃 の

運 動 不 足 解

消 の た め に

ご 近 所 さ ん

お 誘 い 合 わ

せ の 上、ご

参 加 く だ さ

い。 

 

 

 福祉協力員さんは、身近な地域の中で福祉的援助・支援を

必要とする人がいた場合、適切な援助、協力体制を推進して

いくボランティアです。4月1６日（水）平成2６年度の第1

回福祉協力員会議が開催され、７名の方が今年度新たに小池

支部長より委嘱書を手渡されました。福祉協力員の役割や活

動について話し合われた後、引き続き研修会が行われまし

た。 

 今年度は大川実音吏先生（Japan笑い愛協会理事）を講師

に招き「笑いヨガ」の研修を受けました。初対面の人とでも

笑顔で話すことで打ち解けあい、スキンシップを図ることで

心が通い合うものですね。忙しい毎日の中で、ふと笑顔を忘れそうな時でも思い出して実践していけたらと思い

ます。また今後福祉協力員として活動していく中でも地域の方々とのコミュニケーションのきっかけとして役立

てていただけるのではないでしょうか。福祉協力員は坂本区民一人一人が健康で生きがいを持ち、毎日を安心し

て過ごすことができる福祉のまちづくりのため活動します。よろしくお願いします。 



【交通安全協会坂本支部総会開催！】 

 ５月１４日（水）午後７時から坂本公民館ホールで交通安全協会坂本支部の平成２６年度総会が各組選出の交

通安全委員さんの出席のもと開催されました。交通安全協会は地域住民の交通安全マナーの向上と交通事故防止

に努め、子どもやお年寄りが安心して暮らせる「安全・安心のまちづくり」を実現するための事業を推進してい

ます。昨年、中津川市内では１０月に交通死亡事故が国道２５７号で連続発生しました。これらのことを受け、

市民のみなさまに交通安全を呼びかける

ため、中津川警察署及び中津川市から

「交通死亡事故多発警報」が発令されま

した。悲惨な交通事故は一人ひとりが交

通安全を心掛けることで防ぐことができ

ます。交通安全委員さん、区民のみなさ

ん、関係団体のご協力をお願い申し上げ

ます。 

 

 【平成２６年交通安全標語】 

 

◆運転者（同乗者を含む）に対する者 

最優秀作 

発進は チャイルドシートの 笑顔見て 

 

 
６月 行事名 会場等 

１日（日） 区民ソフトボール大会 坂本中グランド他 

８日（日） 夏の市内一斉清掃  

９日（月） 子育てサロン・乳幼児なんでも相談 麦の穂会館 

１２日（木） 資源ごみの日（千旦林）  

１２日（木） ちびっこ幼稚園 坂本幼稚園 

１４日（土） 区民マレットゴルフ大会 
茄子川マレットゴルフ場 

１５日（日） 消防操法協会大会 馬籠総合グランド 

１６日（月） 不燃ごみの日（千旦林）  

１８日（水） 資源ごみの日（茄子川）  

１９日（木） なかよしひろば 坂本保育園 

２２日（日） 区民インディアカ大会 北部体育館 

２３日（月） 不燃ごみの日（茄子川）  

坂本事務所坂本事務所坂本事務所坂本事務所    

        リサイクルボックスリサイクルボックスリサイクルボックスリサイクルボックス

リサイクルボックスに 

   持ち込み可能な資源 

・新聞紙・ダンボ－ル・雑誌 

・トレイ 

・発泡スチロール 

・雑紙（紙袋かレジ袋に入れ 

 てください） 

※布類は持ち込まないでくだ※布類は持ち込まないでくだ※布類は持ち込まないでくだ※布類は持ち込まないでくだ            

    さい。さい。さい。さい。    

※資源ごみなどは指定日に※資源ごみなどは指定日に※資源ごみなどは指定日に※資源ごみなどは指定日に        

    持ち込んでください。持ち込んでください。持ち込んでください。持ち込んでください。    

午前午前午前午前8888時時時時30303030分～午後分～午後分～午後分～午後5555時時時時15151515分分分分    

【坂本老人クラブ連合会代議員総会開催！】 

 ４月１８日（金）に坂本はなのきセンターで坂本老人クラブ連合会（河尻 欣一会長）代議員総会が東光会・

中部・鶴寿会・北隆会・若気会・岩寿会・高砂会・睦会・こぶし会・はなの木会・桜寿会の１１クラブの代議員

が参加して盛大に開催されました。今年度も健康・奉仕・友愛をモットーにいろいろな活動が計画されていま

す。「人生これから花盛り」健康に留意されて、ますますご活躍されることをご祈念申し上げます。 

【市内一斉清掃のお知らせ】 

６月の環境月間に合わせ、自分達の地域を美しく住みよい環境にするために、６月８日（日）に地区内の一斉

清掃に取り組んでいただきますようお願い申し上げます。なお、実施日については地区の実情に合わせていた

だいても結構です。また、天候等による調整も各地区の判断で行っていただきますようお願い申し上げます。

ご家族揃って参加して地域のふれあいも深めましょう！ 


