
５月３０日（日）に阿木中学校グランドにおい

て、坂本分団（二村康孝分団長）の消防操法

（小型ポンプ操法）大会が開催されました。区

長さん、市議会議員さん、ＯＢのみなさん、そ

して家族のみなさんが見守る中、４月から練習

してきた成果を存分に見せていただきました。

特筆すべきは、新入団員の選手が全体の３割を

占めたことです。これも、熱心な指導者の存在

と坂本分団が一致団結している証拠だと思いま

す。大会の成績は下記のとおりです。優勝、準

優勝の２チームが６月２０日の協会大会に出場

します。この広報がお手元に届くころには結果

が出ています。健闘を祈ります。ところで近年

消防団の入団希望

者が減少していま

す。残念ですが、

ただ言えることは

私も８年間消防団

に在籍しましたが

それが今、私の人

生の宝物となって

います。きっとイ

イコトありますよ 

この色は優秀番員賞受賞者 

チーム名 
指 揮 者 １ 番 員 ２ 番 員 ３ 番 員 

吸管補助員 
番員得点 所要 

タイム 

タイム 

得点 

総合 

審査点 

得 点 
順位 

得    点 得    点 得    点 得    点 合 計 総合計 

3部Ｂ 
遠藤 正和 鈴木 敦史 千村 竜矢 加藤 祥二 

森本秀隆 39.5  48.47  12 17.5  69.0  優勝 
7.0  10.0  9.5  13.0  

1部3班A 
鈴木 幸雄 今井 恵太 安藤 晃大 仲田  肇 

安江 浩 34.5  42.96  18 15.0  67.5  準優勝 
7.0  7.5  9.5  10.5  

1部2班B 
高橋 幸司 勝  順一 松井 智靖 大脇 清史 

松井浩二 33.0  44.59  16 16.5  65.5  三位 
6.5  10.5  6.5  9.5  

3部Ａ 
水野 雄一 伊藤 寿志 佐藤 浩治 松波 隆司 

伊藤康弘 35.5  49.72  11 15.5  62.0  4 
7.5  11.0  5.5  11.5  

1部2班A 
鈴木 孝 加藤 富之 木村 享弘 勝   登 

安江 聡 33.0  49.10  11 12.5  56.5  5 
8.5  10.5  5.5  8.5  

2部2班Ｂ 
太田 公彦 中川 貴博 紀岡 秀征 竹内 丈晴 

長谷川伸治 29.5  49.42  11 15.5  56.0  6 
9.0  6.0  8.5  6.0  

3部Ｃ 
林  康浩 藤井 孝一 樋田  悟 加藤 貴士 

黒川真吾 29.0  48.93  12 14.0  55.0  7 
7.5  6.0  6.0  9.5  

1部1班 
萩  治也 小嶋 康修 山尾幸治郎 加藤  隆 

河村孝広 23.5  45.90  15 16.0  54.5  8 
4.5  3.5  5.5  10.0  

2部2班Ａ 
板津 武志 伊佐治広充 深田 皓平 鷹見 嘉亜 

牧野清隆 28.5  55.80  5 13.0  46.5  9 
7.0  4.0  6.0  11.5  

2部3班 
井戸 紀雄 蜂矢 好典 千藤 修平 長尾  守 

小池真澄 23.5  52.22  8 10.5  42.0  10 
5.0  5.0  6.0  7.5  

2部1班A 
熊谷 忠英 杉山 勝敏 近藤 陽介 小木曽喜信 

丸山直人 23.0  55.83  5 13.0  41.0  11 
4.5  6.5  3.0  9.0  

1部3班B 
安江 圭司 小西 健太 勝  浩二 木村 行良 

矢頭達也 23.0  54.14  6 10.0  39.0  12 
6.5  3.0  7.0  6.5  

2部1班Ｂ 
青山 羊司 浅野 俊也 佐々木 敦 熊崎慎一朗 

梅本裕二 15.5  50.57  10 12.0  37.5  13 
2.5  7.0  0.5  5.5  

優勝：３部Ｂチーム 準優勝：１部３班Ａチーム 

この色は今年度新入団員 

５月２５日に坂本公民館ホールにおいて坂本地域まちづく

り推進協議会（中嶋洋之会長）の総会が開催されました。

区長、市議会議員、各種団体の長等の５２名のみなさんで

構成しています。総会では今年度の方針として、①中津川

市の中核をなすまちとして中・長期を見据えた「坂本地域

まちづくりビジョン」を策定すること。②「区民の願い」

の主要事業について各部会が中心となりその実現に向けて

取り組むことを確認しました。その後、部会ごとに分かれ、市政についての懇談会を持ち、意見を集約しまし

た。今年度は坂本地域まちづくりビジョン策定委員会（近藤光清委員長）と連携を取りながら、１０年後の坂本

を見据えたビジョンを策定します。その基礎的データを集約するため、現在区民のみなさんにアンケート調査を

お願いしておりますので、ご理解とご協力をお願い申し上げます。私たちのふるさと 坂本の未来のために・・ 

老人クラブ鶴寿会（原久雄会長）のみなさんが、毎年取り組んでいる社会奉仕活動の一環として雑巾を心を込めて

約３００枚縫いあげ、小中学校、幼稚園、保育園、学童保育所にプレゼントしました。実際には、公民館に届けら

れましたので、私たちが仕分けして、お届けにあがりました。みなさん、とても喜んでみえましたので、思わず

トップ記事にしました。私は、雑巾を受け取られた人たちの笑顔を見て、チューリップの「切手のない贈り物」の

曲が頭に浮かんできました。この雑巾のプレゼントがこれからもずっと続くことを期待しています。上の集合写真

ははなのきセンターの清掃作業が終わった後に撮影しました。施設を綺麗にしていただきありがとうございます。 

♪年老いた あなたへ この歌を とどけよう 心やさしく 育ててくれた お礼がわりに この歌を・・・♪ 

  
坂本の人口 

１２，８２４人（男：６，３３５人 女：６，４８９人） 世帯数４，３９３  【平成２２年 ５月末現在】 

  １２，８３０人（男：６，３３８人 女：６，４９２人） 世帯数４，３９４  【平成２２年 ４月末現在】 



６月１１日に中洗井３クラブで、老人クラブはなの木会（小木曽光春会長）の「旬の料理教室」が３０名以上の

会員のみなさんの参加のもと開催されました。この時期、旬と言えば「ほう葉すし」です。ほう葉の葉は地元で

調達し、お米４升たいて１６０個のほう葉すしが完成しました。みんなでワイワイ、楽しく作れば１６０個なん

てすぐにできます。私もご相伴にあずかりましたが、とってもおいしかったです。ほう葉すしは店で買うと、だ

いたい平均２１０円ぐらい、蜂の子入りで２８０円ぐらいでしょうか。ほうの木の葉は殺菌作用があり、中身が

腐敗しがたいことを先人は長い経験から知っており、この坂本地域でも郷土料理の一つです。ほうの木がどの家

の庭や持山に一本は植えられていましたね。それぞれ自慢の“具”を考えるのもまた、生活の中の楽しみの一つ

でした。そういえば、私の家にも大きくなったほうの木がありますが、今年も枯れ葉になるのを待つだけなので

しょうか。それはさておき、はなの木会のみなさん、これからも楽しい企画を考えていただいて、大いに親睦の

輪を広げてください。ほう葉すしのように天然の緑の器に盛られた色彩と味が程良くなじんでいくように。 

男性陣も大活躍 具がたっぷり 

さすが女性陣は手つきがいいです 

美文字講座 

子ども習字教室 

リズムキッズ 

大人気！森本先生のヨガ講座 

毎度、坂本公民館をご利用いただきまして誠にありがとうございます。今

年度の公民館講座も順調にスタートしたところです。まだ、あなたの出番

を待っている講座もあります。サークルもあります。詳細は公民館へ。 

栗谷本先生の自然を楽しむ花講座 

はなのき大学 

絶対面白い！まだ空きあり！ 

５月１８日に坂本公民館ホールで中津川地区交通安

全協会坂本支部の総会が開催されました。今年度も

交通法令講習会の開催、交通安全啓発活動、交通危

険個所の調査・点検及び改善対策の推進、カーブミ

ラーの交換、増設などに取り組む活動方針が確認さ

れました。ところで、坂本地区内の道路を運転して

いて、カーブミラーが他の地区に比べて多いと思い

ませんか？いつも何気なくに運転していますが、

カーブや交差点にミラーがあって、知らず知らずの

うちにミラーを確認していると思います。まるでか

ゆい所に手が届くように。これも坂本支部の役員の

みなさんが区長さんを通じてのカーブミラー設置要望箇所にカーブミラーを自

分達で設置しているからです。ありがとうございます。また、この総会に先立

ち、５月８日・９日に優良運転者の表彰申請受付を行いました。昨年度の中津

川市全体の表彰受賞者数が９０名。その内、坂本地区の方が３３名と全体の約

４割を占めています。特に、中部管区局表彰が２名、緑十字銅賞が６名と上位

の賞を受賞される方が多いのも坂本地区の特筆すべき点です。これも、交通安

全意識の向上を目指す坂本支部の取り組みを象徴しているといえます。 

 

 
 

リサイクルボックスに持ち
込み可能な資源 
・新聞紙・ダンボ－ル・雑誌 

・トレイ 

・発泡スチロール 

・雑紙（紙袋かレジ袋に 

    入れてください） 
 

※布類は持ち込まないでく  

 ださい。 

※資源ごみなどは指定日に  

 持ち込んでください。 

７月 行事名 会場等 

４日（日） 社会を明るくする中津川市大会 にぎわい広場 

５日（月） 乳幼児なんでも相談   麦の穂会館 

７日（水） 坂本地区市政懇談会 はなのきセンター 

７日（水） ちびっこ幼稚園   坂本幼稚園 

８日（木）  成人検診（要予約） 飛翔の里 

８日（木） 資源ごみの日：千旦林  

８日（木） なかよし広場０・１歳児 坂本保育園 

１２日（月） 夏の交通安全運動街頭啓発日  

１５日（木） はなのき大学 坂本公民館 

１５日（木） 坂本民児協定例会 坂本コミセン 

２０日（火） 夏の交通安全運動街頭啓発日  

２１日（水） 資源ごみの日：茄子川  

２２日（木）  なかよし広場２歳児   坂本保育園 

２３日（金） 区長会 坂本コミセン 

２６日（月） 燃えないごみの日：千旦林  

２９日（木） 燃えないごみの日：茄子川  

２０日（火） 第４回世代間交流ふれあいの日 はなのきセンター 

６月５日（土）にマレットゴルフ二軒家コースにおい

て、坂本体育協会（田中力会長）主催の第３回坂本区

民マレットゴルフ大会が開催されました。この日は熱かった、暑かった、アツカッタ！１４４名のみなさんが参

加されましたが、平均年齢６９歳ですよ。誰かぶっ倒れやせんか！？と心配しましたが、幸いこのコースは林間

コースで中に入ってしまえば木陰で涼しいので大丈夫でした。成績は次のとおりです。（敬称略） 

個人戦（男子）優勝：木村昭寿 打数１０２・準優勝：古谷高志 同１０４・第３位：篠原孝行 同１０５ 

個人戦（女子）優勝：篠原登美子 同１０２・準優勝：小池喜代子 同１０７・第３位：柴満枝 同１０９ 

区対抗団体戦 

優 勝：１２-１区 

準優勝： ７区 

第３位： ２区 

マレットゴルフで、

いつまでも健康と美

貌を保ちましょう。

日焼けにご用心！ 

優良運転者表彰申請受付 

個人戦男子の部 個人戦女子の部 区対抗団体の部 


