
１１月５日（茄子川財団会議室）と８日（坂本公民

館ホール）の両日に中津川地区交通安全協会坂本支

部主催の交通安全法令講習会が開催されました。優

良運転者の表彰の後、中津川警察署の川瀨貴敏交通

課長さんからポイントをつかんだ大変わかりやすい

講和をしていただきました。パワーポイントを使い

視覚に訴え、最後にはさだまさしの「償い」を歌詞を映しながら聞かせていただきました。初めてですね、

法令講習会でこんな講和を聞いたのは。交通課長さんの交通事故防止を願う気持ちの表れと感じました。加

害者も当てたくて当てる人はいません。一瞬の甘えと油断が事故を発生させ人を死傷させるのです。 これが

交通事故の悲惨性です。すべての死傷事故も加害者・被害者は事故の直前までは自分が当事者になり泣いて

苦しむなど夢にも思わないでしょう。みなさんも一度、さだまさしの「償い」（テレサテンの「つぐない」

ではありません）を聴いてみてください。胸にジーンときますから。そして安全運転を誓いましょう！ 

10月18日（月）中央公民館ホールにおいて中津川地区防犯協会・中津川市安全安心まちづくり推進市民会議・中

津川警察署・中津川市が主催する「中津川市安全・安心まちづくり市民大会」が開催されました。特筆すべきは、

坂本交番友の会（近藤光清会長）と坂本交番の警察官が協力して、振込め詐欺防止の寸劇を披露し、本物の役者顔

負けの演技で満員の聴衆を沸かせました。本番まで、坂本公民館でリハーサルを重ねているところを見ていました

が、最初は「大丈夫かいな？」と思っていた演技が本番ではアドリブが入る余裕も見せていました。これから、

色々と引き合いが来るかもしれませんね？いっそのこと、坂本交番友の会演劇部を立ち上げますか？今後のご活躍

を期待します。坂本交番友の会の今後の活動日程は次のとおり。 

▼年末・年始特別警戒出発式 １２月 １日（水）中津川警察署 

▼降込め詐欺防止啓発活動  １２月１５日（金）各金融機関・ＡＴＭ前 

▼子どもの見守り活動    終業式（１２月２４日）始業式（１月１１日） 

迫真の演技です！ 

寸劇が楽しみです 

オールキャスト＆スタッフ 

財団事務所にて 

公民館ホールにて 

１０月１７日（日）に坂本小学校運動場で第３９回坂本区民運動会が開催

されました。昨年は新型インフルエンザの猛威によって中止を余儀なくさ

れましたが、今年はさわやかな秋晴れの下、２０チーム延べ5,000人の

方が気持ちのいい汗（あるいは冷や汗？）をかいて、日頃の運動不足とス

トレスを発散しました。体育委員長さん、体育委員さん、組長さんには運

動会の準備から選手集めまで大変ご足労をおかけしました。おかげさまで

素晴らしい運動会を開催することができました。来年は第40回の記念大

会です。今年参加することのできなかった区のみなさん、来年はぜひ参加

してくださいね。子どもたちも楽しみにしていますから。子どもからお年

寄りまで地域のみなさんがそろって、競技に出場したり、テント席から大

声で応援することで、自分たちの地域のきずなが深まると思うんですね。

負けたって、いいじゃないですか。地域のみんなと楽しく過ごせれば。 

  
坂本の人口 

１２，８３２人（男：６，３３６人 女：６，４９６人） 世帯数４，４１４  【平成２２年１０月末現在】 

  １２，８０３人（男：６，３１９人 女：６，４８４人） 世帯数４，３９２  【平成２２年 ９月末現在】 

昨年度はインフルエンザで中止！ 

１年越しの選手宣誓です！ 
来年も選手宣誓か？ 

ソフトタッチリレー 

みんなで縄跳び 

みんなで仲良く大玉送り 

綱引き 

準備体操は入念に！ 

5年生児童のソーラン節 
男女二人三脚 

クリーン作戦リレー 

男子年齢別リレー 

女子年齢別リレー 

ああ、この人の運命やいかに！ 



坂本老人クラブ連合会（河尻欣一会長）がこの秋に二つの表

彰を受けました。一つは岐阜県警察本部長並びに岐阜県防犯

協会長からの表彰です。これは「多年にわたり地域安全活動

を積極的に推進し防犯思想の普及高揚と安心のまちづくりに

貢献した」ことに対する表彰です。子どもたちの見守り活動

など老人クラブのモットーであるボランティア活動、社会貢

献活動が高く評価されたものといえます。もう一つは財団法

人岐阜県老人クラブ連合会から「会員の豊かな創造性とたゆ

まぬ努力において仲間づくり部門において顕著な成果を上げ

た」ことに対する表彰です。高齢化社会が進展する一方で、

全国的に老人クラブが減少している傾向があります。そんな

中で坂本地区では今年度新たに二つの老人クラブが誕生し、

老人の引きこもりを防止し仲間づくりの輪を広げています。 

ナント（７１０）きれいな平城

京！ナクヨ（７９４）ウグイス平

安京！1300年前の平城京の人々

は何を思って暮らしていたんで

しょうか？それにしても広い！ 

11月4日に坂本老人クラブ連合会（河尻欣一会

長）と坂本公民館はなのき大学共催の坂本地区

歩け歩け大会を実施しました。昨年は130名の

参加でしたが、今年度はナント160名もの方に

ご参加いただきました。ありがとうございまし

た。おかげさまで、6000円会費のところを千

円戻させていただき、ナント5000円昼食付

き、ビンゴゲーム付きで平城京遷都1300年祭

のイベント会場まで楽しく行ってくることがで

きました。平城宮跡会場は集合写真のバックに

写っている朱雀門から私の写真のバックに写っ

ている大極殿まで広いこと広いこと、ナント東

京ドーム30個分の広さということでした。皆

さんにゆっくり見学していただく時間が少な

く、大変申し訳ありませんでした。しかし、ナ

ント帰りのバスの集合時間には、全員時間どお

り集合していただき、ありがとうございまし

た。さあ、来年はどこへ行きましょうかね？ 

諏訪の前・こぶし会のみなさん 

睦会・中部・高砂会・桜寿会のみなさん 

はなの木・北隆会・東光のみなさん 

鶴寿会・岩寿会のみなさん 

みんなで食べるとおいしいね 

中津川市西消防署では１１月１０日に秋季

火災予防運動の取り組みの一環として、一

人住まいの高齢者宅の防火診断を実施しま

した。昨年は千旦林地区が対象でしたの

で、今年は茄子川地区の一人住まいの高齢

者宅３２軒を二人一組６班で訪問しまし

た。私も一緒に嶋崎さんのお宅にお邪魔し

ました。嶋崎さんも火は怖いということ

で、極力火は扱わないようにキッチン・お

風呂はオール電化にしてみえました。ま

た、最近お友達が脳こうそくで倒れられた

こともあり、ご自分も備えとして緊急通報

装置を取り付けられたばかりでした。一人

暮らしは色々と不安があると思います。民

生委員さんはじめ、ご近所の方の声かけが

一番大切だと感じました。私は消防職員が失礼した後１時間半も嶋崎さん宅

で長話していまい、お茶もご馳走になりありがとうございました。寒くなっ

てきましたのでお体を大切にしてください。またお顔を拝見しに行きます。 

11月7日に北部体育館において第20回

坂本区民ソフトバレーボール大会が開催

されました。10チームが参加し、下洗

井が中切を下し、昨年の雪辱を果たして

優勝しました。おめでとうございます。 

 

リサイクルボックスに 
   持ち込み可能な資源 
・新聞紙・ダンボ－ル・雑誌 

・トレイ 

・発泡スチロール 

・雑紙（紙袋かレジ袋に 

    入れてください） 

※布類は持ち込まないでく  

 ださい。 

※資源ごみなどは指定日に  

 持ち込んでください。 

■年末は１２月２８日まで 

■年始は １月 ４日から 

■２９日から３日までは 

資源の持込みはできません 

１２月 行事名 会場等 

６日（月） 乳幼児なんでも相談 麦の穂学園 

９日（木） はなのき大学 坂本公民館 

９日（木） 資源ごみの日：千旦林  

１５日（水） 資源ごみの日：茄子川  

１７日（金） 区長会 坂本コミセン 

２０日（月） 燃えないごみの日：千旦林  

２５日（土） おじいちゃんおばあちゃんふれあいの日 はなのきセンター 

２７日（月） 燃えないごみの日：茄子川  

▼坂本コミュニティセンター 

 １２月２９日（水）から 

  １月 ３日（月）まで 

 休業します。 

▼坂本公民館施設使用 

 １２月２７日（月）から 

  １月 ５日（水）まで 

 使用できません。 

優勝：7区下洗井 

準優勝：6区中切 第3位：12－3区中洗井３ 

緊急通報装置 

オール電化にしました 

消火器の使い方は・・ 

さすがですね 

ソフトバレーはチームプレーが大事です 

パンフレットを 

読んでくださいね 
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