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こんにちは。中津川市役所 中津事務所（地域づくり協働課）です。
「なかつ地区だより」令和8年2月号の発行です。
今回も3地区（西・南・東地区）から厳選した「地域情報」を
ご紹介します。
ご意見やご感想などございましたら下記宛に書面でお寄せください。

中津地区の人口・世帯（12月末）

人口（計） 24,242人

人口（男） 11,950人

人口（女） 12,292人

世帯数 11,206世帯

なかつ地区だより
回 覧2月号

2026

中津町立一色保育園の時代から地元の皆様には長い間お世話になりました。
少子化により、中津地区の出生数は10年前（平成26年）には254人ありました
が、令和6年は153人となっており、それに伴い園児数も減少しています。
園児の育ちにとって適正な規模の集団の確保のため、また、昭和47年に建てら
れた一色保育園は老朽化が進んでおり、園児の安全・安心な園生活の確保のた
め、令和8年4月に中津川保育園と統合することとなりました。
地域の皆様には園行事等で大変お世話になりました。中津川保育園との統合後
も引続きよろしくお願いいたします。

一色保育園閉園のお知らせ

開催日：３月１３日（金）１３：００～１５：００、３月１４日（土）９：００～１５：００
ところ：一色保育園 遊戯室にて
駐車場：３月１３日（金）・・・東小学校アスファルトの駐車場

３月１４日（土）・・・一色保育園 園庭

閉園に伴い、一色保育園の歴史を振り返る写真や文集の展示を行います。

担当：幼児教育課 0573-66-1111（内線4222）
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西地区のできごと

まちづくり協議会の紹介

HPはこちら▶

会長代行：岡本 幸宏
事務所 ：サンライフ分館
創設 ：令和4年7月23日

【4部会制で構成】

・総務部会
・住民福祉部会
・安全安心部会
・文化スポーツ教育部会

住民相互の連携により、良好なコミュニティの形成、地域の

自然や特色を活かしたまちづくりの推進を図ることを目的に

活動しています。区長会や西小学校運営協議会等と連携しな

がら地域の人とのつながりを大切にして、これからも多世代

交流の場づくりを進め、子育て世代を応援します。

今年度はこんな活動をしました！

・広報紙とホームページで情報発信

・「昔のまち風景」写真展示

・子どもと地域の作品展

・地域人材によるわくわく体験教室

・安心フェスタ開催 など

中津西まちづくり協議会（西まち協）

安心フェスタ

山手秋まつりが10月19日（日）に山手クラブ

で開催され、多くの区民でにぎわいました。

4年前から五平餅をテーマにしたイベントとし

て開催し、今回から「山手秋まつり」に名称を変

更。開幕には太鼓の演奏が披露され、会場には輪

投げ、五平餅、焼きそばなどのテントが並びまし

た。また、会場に来られない65歳以上の一人暮

らしの方に、民生委員が五平餅と焼きそばをお届

けしました。

主催者は「地域のイベントを機会に交流を深め、

いざという時に助け合える

関係を築いてほしい」と

話しています。

中津西地区社会福祉推進協議会は12月14日

（日）、75歳以上の一人暮らしの方約300人にシ

クラメンと中津商業高校の生徒が手作りしたメッ

セージカードを配布しました。

家庭クラブの生徒約180人がカードを作成。干

支の午と学校のキャラクターをモチーフに作成し、

授業や部活動の様子など一人ひとり手書きでメッ

セージを添えました。

シクラメンとカードは民生児童委員が各世帯に

届けました。メッセージを受け取った

人からは「目標に向かって頑張って

ください」などの返信があり、世代を

超えた温かい交流に繋がりました。

山手秋まつり

一人暮らしの高齢者にシクラメン配布

え

と うま



東地区のできごと

東小学校3年生栗きんとん作り体験

秋の銭亀区敬老会サロンが10月19日（日）に

銭亀倶楽部で開催され、 68～91歳の男女約20人

が参加しました。

お弁当を食べたあとトランプでババ抜きや七並

べをし、勝敗が決まるごとに歓声が上がりました。

また健康サロンとして体を動かしている筋肉につ

いての講座や、漢字読み方クイズなどの頭の体操

も実施され、参加者は交流を楽しみました。

今後も子どもやお年寄りの意見を

取り入れながら地域の絆を深める

活動を継続していく予定です。

秋の銭亀区敬老会サロン

11月18日（火）、東小学校で栗きんとんづく

り体験が行われ、3年生52人と中津東地区まちづ

くり推進協議会のメンバーが交流を深めました。

総合的な学習の時間「地域のことを知る」の一

環として実施。児童たちは協議会メンバーに茶巾

しぼりを教わりながら、一人3個ずつ作りました。

作業中は「栗きんとんを誰にあげるか」などの

話題で会話が弾み、きれいに

完成すると児童たちは

「できた！」と嬉しそうな

笑顔を見せていました。

まちづくり協議会の紹介

会長 ：洞田 治
事務所：にぎわいプラザ
創設 ：令和3年4月13日

【4部会制で構成】

・総務部会
・教育文化スポーツ部会
・福祉健康部会
・防災安全部会

中津東地区の住民の連携により、住みよいまちづくりを目指し、

課題解決や特色を活かした地域づくりの推進を行っています。地

域の住民が協議会の活動を知り、積極的に活動に参加できるよう、

取り組んでいます。まち協に要望・提案がありましたら地域のま

ち協の役員等にお知らせ下さい。

今年度はこんな活動をしました！

・子ども食堂「ひがしのなかま食堂」

・東小学校でリーフレット

「中山道中津川宿」の贈呈

・雨量計作成体験の実施

・視察研修

・阿寺断層視察 など

中津東地区まちづくり推進協議会（東まち協）

リーフレットを

使って街歩き



南地区のできごと

第8区の食事交流会が11月9日（日）、第8区ク

ラブで行われ、70代以上の男女27人が参加しま

した。

中津南地区社会福祉推進協議会事業の一環とし

て開催され、食事の後には、音楽療法士の堀友美

さんと一緒に楽器演奏や合唱を楽しみました。

「青い山脈」「神田川」などの懐かしい曲を歌っ

たり、ベルやトーンチャイムの演奏や、異なる2

つの楽曲を同時に歌う「パートナーソング」にも

挑戦しました。

会場は和気あいあいとした雰囲

気に包まれ、きれいに重なり合っ

た音が響きました。

中村区芋煮会が11月30日（日）に中村クラブ

で開催され、子どもからお年寄りまで約250人の

区民が参加しました。

大きな鍋2ついっぱいに作られた芋煮には、地

域で育て役員が収穫した里芋を使用。また地域の

お米で手作りした五平餅も振る舞われ、参加者は

秋の味覚に舌鼓を打ちながら談笑しました。

主催者は「災害があった

時に地域のつながりは大切

になる。区民の交流の

きっかけになってほしい」

と話しています。

中村区芋煮会

第8区食事交流会

＊南まち協活動に参画したい方を大募集！各区長にご連絡ください。＊

会長 ：大前 孝弘
事務所：中央公民館
創設 ：令和7年3月19日

【4部会制で構成】

・総務部会
・防災環境部会
・教育文化部会
・福祉健康部会

地域の皆さんが、ふれあい、つながり、共に活動することで、活

力と支え合いのある南地区にしていきたい。“まちづくりは人と

のつながりを編み上げること”をキーワードに活動しています。

・避難所開設訓練

・協働の地域環境整備事業の実施

・四ツ目川中流部の雑木伐採対応

・中津南地区三世代交流さわやか芸能

フェスティバル開催 など

中津南地区まちづくり協議会（南まち協）

「南まち協だより」

発行開始！今年度はこんな活動をしました！

まちづくり協議会の紹介


