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水稲青空教室 

稲作知識を深める学びの場 
6 月 15 日（日）、水稲青空教室が各地域で開

催されました。青空教室は、ＪＡと農事組合法

人、岐阜県農業普及課が協力して開催する勉強

会です。蛭川地域で米を育てている農家の皆さ

んが集まり、稲作に関する知識を深める貴重な

機会となっています。 

今年はあいにくの雨模様でしたが、多くの参

加者が足を運び、水稲栽培に関する最新の情報

を学びました。水田に生える雑草の対策や、稲に被害を及ぼす病害虫（イモチ病やカメムシ）の防除

について等の説明があり、参加者は配布された資料を手に、具体的な対策や注意点について真剣に

耳を傾け、農家同士情報交換を行いました。 

愛林作業 

蛭川の山を守る夏の下草刈り 
7 月 27 日（日）、各地区で愛林作業が実施され、

JT の森や勤彊の杜でも草刈り作業が行われました。 

この活動は昭和 37 年から毎年続けられている

取り組みで、地域の皆さんにボランティアでご協

力いただいています。かつて、学校の建設などで村

有林の恩恵を受けたことへの感謝の思いから始ま

ったこの活動には、PTA や中学生などが参加して

いた頃もあり、世代を超えて大切な森を守る取り

組みが受け継がれてきました。 

今年も暑い夏の日差しの中、多くの方々が汗を

流しながら愛林作業に尽力してくださいました。

ご参加いただいた皆さん、本当にありがとうござ

いました。 

 

  

柏ヶ根地域 

子ども達のために学童施設の清掃と草刈り 

7 月 19 日に、学童クラブ保護者会による環境整備作業がありました。１、３、

５年生の保護者と指導者が協力し、施設内の清掃と外の草刈りに分かれて作業を 

行いました。草刈りは、ひとつばたご広場の周辺、済美記念学園、駐車場を中心に、子どもたちがボ

ールを紛失したり、蛇などの害に遭うことがないよう、暑い中、心を込めて行いました。作業後は内

外ともにきれいになり、子どもたちが夏休み中、安全で快適に過ごせる環境が整いました。冬には

２、４、６年生の保護者とともに環境整備作業を行う予定です。 ＜ひるかわ学童クラブ＞ 

写真提供：第 4区「勤彊の杜公園の環境整備」 



 

 
蛭川の人口・世帯（7 月末現在） ◆人口 2,906 人（-2）〔男 1,429 人 女 1,477 人〕 ◆世帯数 1,095 世帯（+0） 

 

今月の休館日 

９月７日、１４日、１５日、 

２１日、２３日、２８日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いざというとき だいじょうぶ 

台風や地震のときどう避難行動に移すか家族で話し合っておきましょう 

21 日 

毎月第３日曜日は「家庭の日」  中津川市青少年健全育成推進市民会議 

【９月１日は防災の日】 

特定健診・がん検診のおしらせ 

特定健診は、高血圧・糖尿病などの生活習慣病

やメタボリックシンドロームの早期発見・治療

のために実施しています。令和５年度の特定健

診受診率は、市全体は 39.6％、蛭川地区は

35.8％でした。 

今年度から、集団健診で尿検査による尿中塩分

測定とナトカリ比の測定が追加されました。生

活習慣病は、進行するまで症状に気づきにくい

ため、健診を受けてご自身の健康状態を確認す

ることが大切になります。年に一度、健診を受

診しましょう。 

■とき・ところ ※昨年度と会場が異なります 

 

 

 

 

 

■予約・問い合わせ先 

特定健診 市民保険課 📞66-1111（内 115） 

がん検診 健康課 📞66-1111（内 623・625） 

集団健(検)診は予約制です。 

右記から Web 予約もできます。 

9 月の主な行事予定 
日 に ち 行     事 

14 日（日） 敬老会 

21 日（日） 市内一斉清掃 

21 日（日） 

～30 日（火） 
秋の全国交通安全運動 

※予定が変更になることもあります。 

※ごみの収集日はごみカレンダーをご覧ください。 

マイナンバーカード・電子証明の更新 

マイナンバーカードには「カード本体」と搭載

されている「電子証明書」の２つの有効期限が

あります。期限の２～3 カ月前になると通知（水

色の封筒）が届くので、更新手続きをしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

！総合事務所では更新の手続きはできません！ 

イベント参加ありがとうございました 

7 月 19 日（土）におはなしの会さんが 

「おたのしみ会」を開催してくれました！ 

また、7 月 28 日（月）・29 日（火）に 

「牛乳パックで工作しよう！」でボールを 

作って的あてゲーム

をしました！ 

たくさん来てくれ

て、ありがとうござ

いました。 

マイナンバーカード（本体）の更新方法 
■必要なもの 申請書（届いた封筒）、顔写真 

■手続き方法 スマホ、パソコン、証明写真機、

郵送のいずれかの方法で手続きができます 

 

マイナンバーカード（本体）の更新方法 

■必要なもの 申請書（水色の封筒）、顔写真 

■手続き方法 スマホ、パソコン、証明写真機、

郵送のいずれかの方法で手続きができます ■蛭川福祉センター やすらぎ荘 

令和 7 年 10 月 24 日（金） 

■福岡保健センター 

令和７年１２月１日（月） 

秋がやってきた！ 

９月の展示では、秋に関連した本の

企画展示をしています。 

行楽やきのこ、お月見など読書の秋

にぴったりの本を集めました！ 

お楽しみに！ 

「電子証明」の更新方法 
■必要なもの マイナンバーカード、（届いた封筒） 

■手続き場所 中津川市役所（開庁日 8：30-18:15） 

坂本郵便局、付知郵便局（平日 9：00-16：00） 
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