
★今年度の新講座 編み物 ～マクラメ～  第３土曜日(７回) 13:30～  

講師 後藤愛美先生    受講生：５名  

手編みで作るマクラメ雑貨で新しい趣味を見つける。「やってみたい」の 

気持ちをサポート 

◆開講日 ６月 15 日(土)  受講料：2,450 円  

 

 

 

 

 

 

 

    ※講師等の都合により日程・時間などが変更することがあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年度あじさい学級   

５月２８日(火)に公民館ホールで開級式を開催。 

健康づくり・ものづくり・芸能・講演・研修旅行・奉

仕作業など毎回さまざまな活動を行います。 

※今年度学級生：２９名  

 
 

 

                         

吊るし飾り  第１土曜日(８回) 13:00～ 

講師 谷口美津子先生・洞田厚子先生 受講生：１５名 

３年目の講座です。今回「女の子の節句」ひな飾りづくり 

ひるかわ MAIKA 祭文化展で完成作品を展示予定 

◆開講日 ６月 1 日(土) 受講料：2,800 円     

絵手紙  第４水曜日(７回) 13:30～  

講師 福井三月先生   受講生：４名 

２年目の講座です。「ヘタでいい。ヘタがいい」の精神で

絵のある手紙を‥ 

ひるかわ MAIKA 祭文化展で完成作品を展示予定 

◆開講日 ６月２６日(水) 受講料：2,450 円  

ウォーキングを楽しむ 第２水曜日(6回) 9:00～ 

講師 なんじゃもんじゃクラブ・磯部千賀子先生  

受講生：５名 

自然豊かな蛭川地域を楽しみながら歩いて健康づくり 

◆開講日 ６月 12 日(水) 持ち物：飲み物(お茶等) 

   

楽しく演れるバンド楽器 第３日曜日(８回) 13:30～  

講師 蛭音コネクト   受講生：６名 

３年目の講座です。バンドで使用する楽器を楽しく始める 

 

◆開講日 ６月 16 日(日) 受講料：2,800 円 

 持ち物：楽器 

夏 号 令和６年６月 1 日 

発 行 中津川市蛭川公民館 

℡    0573-45-2211 

英語でコミュニケーション   第 2 金曜日(10 回)  19:00～ 

講師 マツダクニエ 受講生：７名 

２年目の講座です。Let`s  Enjoy English ! 

 ◆開講日 ６月１４日(金) 受講料：３,５００円 

 

  

  

 

 

 

 

 

 文化・歴史・自然散歩 第３土曜日(６回) 9:30～  

講師 山田次男先生・林 悟先生 受講生：5 名 

遺跡・文化財・天然記念物など、蛭川を中心に文化・歴史・

自然を訪ねます 

◆開講日  ６月１５日(土)   

 

背筋ピン体操   第２・４木曜日(10 回) 13:30～ 

講師 安江和之先生  受講生：９名 

健康でバランスの良い体づくりの手軽なストレッチ 

 ◆開講日 ６月 13 日(木) 受講料：3,500 円 

  持ち物：タオル・飲み物(お茶等) 

  ※  

飾り巻き寿司  第２木曜日(５回) １０:００～  

講師 土井 和世先生   受講生：７名 

花のキャラクターなどを巻きずしの中に閉じ込めます 

◆開講日 ６月１３日(木)  受講料：1,750 円 

 持ち物：巻きす・デジタルスケール・持ち帰り容器ほか 

 令和６年度乳幼児学級(あそびの広場) 
いろいろな体験や学習を通して、親子で触れ合ったり、みなさ

んと交流したりします。毎回楽しい遊びや学びを予定します。 

原則毎月最終水曜日(１０回) 10:00～  

※随時参加申込を受け付けています。多くの参加をお待ちして

います。 

◆開級式 ６月 26 日(水)    

              
 

 

 

◀
今
年
一
月
の
「
貯
筋
体
操
」
の
様
子 

◀
昨
年
度
の
様
子 

★マクラメとは、結び目を使っ

て布地や糸を装飾的に編み込む

手法の一つ。糸やロープを使っ

て、結び目を繰り返し作ること

で様々な模様やデザインを作り

出します 



令和６年度 なんでも塾(定期・フリー)スタート  ～小中学生・子ども園児を対象とした講座です～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8 月   
「

(ひるかわ夏祭り)  

24 日(土) 

 

◇公民館６月～８月 主な行事予定◇ 

 
7 月    

1６日(火) あじさい学級  

 

蛭子座友の会が主催して「劇団なんじゃもんじゃ」の演劇公演が決定し

実施することになりました。劇団なんじゃもんじゃは、中津川市福岡の方

で、東海地方を中心に全国各地で演劇活動をして、今年で３２周年を迎え

ている劇団です。主催する「蛭子座友の会」から開催にあたってのコメン

トを紹介します。 

『コロナ過で延期していた劇団なんじゃもんじゃによる演劇「ベッカンコ

おに」をようやく開催します。主なあらすじは、みんなからいじめられて

いた盲目の少女と怖い顔のおにが織りなす感動の物語。是非子どもさんと

一緒にご鑑賞ください。』  

◆日 時  ８月２４日(土) 10：00～【開場：9:30】  

◆場 所  蛭川公民館 蛭子座ホール    全席自由 

※開催に係る詳細は７月配布予定のチラシでお知らせしま

す。 

６ 月    
18 日(火) あじさい学級  

 ヤクルト健康

君もアーティスト 第３土曜日(８回) 13:30～  

講師 玉谷八重子先生    受講生：４名 

身近なものを使って創作作品を作ります。 

MAIKA 祭で完成作品を展示します。 

◆開講日 ６月 15 日(土) 

 

さつまいもづくり体験   
6 月８日(土) 苗の植え付け  
８月：草取り 10 月：収穫(いもほり)を予定 

※講師 林 悟さん(奥渡)農園にて  

   “おいしいさつまいもを作ります” 

着付けと踊り     第 1 土曜日(10 回) 10:00～ 

講師 鷲見美恵子先生  受講生：１３名 

自分で着物を着て、日本舞踊も学びます 

 ◆開講日 ６月１日 (土) 

   

 

  

  

 

 

 

 

 

◇ホタル観察会 6 月中旬/下旬   
       ひるかわホタルを育てる会主催 

◇星空観察 開催時期：7 月下旬から８月上旬 
  講師：曽我沖成/長島俊介/土井達三先生 

茶 道    第２土曜曜日(10 回) 13：00～ 

講師 遠藤妙子先生・熊崎真理子先生 受講生：１４名 

 茶道のお点前、礼儀作法、割り稽古。 

MAIKA 祭でも活躍します 

 ◆開講日 ６月８日(土)  

  

▲「ベッカンコおに」演劇公演の様子 

◇けん玉     講師 国枝泰穣先生 

 けん玉の基本を学び、いろんな技に挑戦 

 参加者：８名 

 開催日:７月 20日(土)・27日(土)・８月３日(土) 

学 習   第２・4土曜日  10:00～ 

講師 永冶千文先生・国枝泰穣先生・纐纈和也先生 

受講生：６名 

算数の学び直しをします 

◆開講日 ６月 8 日(土)     

土曜スポーツ  第 1土曜日(6回) 19:00～ 

講師 柘植晶文先生・竹口翔太先生 受講生：１６名 

土曜の夜は、仲間と楽しく軽スポーツで汗を流します 

◆開講日：６月 1 日(土) 持ち物：タオル・飲み物(お茶等) 

   


