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       初めての園外保育��������	
��
 
 楽しみにしていましたが、朝から雨����…降ったり止んだりで、残念ながら坂下小学校へ出かけ

ることはできませんでした�そこで…雨の日でも楽しめるようにと先生たちが企画してくれた

『宝さがし』タイム！番号のついたラムネ������が隠されていて、 

その番号の順番に景品を選ぶ！というお楽しみをしました��� 

 教室に隠されたラムネを探しに教室へ…たんぽぽぐみさんは 

ほしぐみのペアさんに一緒についてもらって探しました！ 

全員無事探して遊戯室へ戻ってくると、貼ってある数字が気に 

なる様子の子どもたち。 

                 みんなが集まったところで景品を紹介して、子どもたちに

選びに来てもらいました！1 つしかない物もあり、自分の

順番が来るのを心待ちにしていた子どもたちでした。こん

な小さなことですが、自分で好きな物を選ぶということは

『自己決定』をしていく力の基礎となることだと思ってい

るので、全員に同じようにあることばかりではなく、選ぶ

機会も大切にしていきたいと思っています。もちろん、欲

しい物が手に入らず、悔しい思いをするということも大事

な経験だと捉えています。 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 選び終わった後で、美味しくラムネをいただきました！「また食べたい！」「おかわりは？」と、

お菓子は大人気！いちごとりんごさんも、それぞれ保育室でラムネを食べました！特別なおやつ

に大喜びの子どもたちでしたよ♪ 

 お楽しみのその後は…遊戯室で『じゃんけん列車』や 

『家族、家族』の繋がり遊びを楽しみました。晴れた日は 

園庭でも、みんなで繋がり遊びをしました。少しずつやさか 

こども園の仲間を覚えて、繋がっていけるといいですね！ 

ほしぐみさんが、小さい子に優しく接してくれています☺ 

つ む ぐ 

「みんな見つけたかな？」 

「あったよ～。」 

ペアの子と一緒に… 

「○○番

の子～。」 

「誰かな

「この子です！」 

小さい子の番号を

大きい子が見てく

れています。 

小さい子が

選ぶ時も寄

り添って… 



遊んだ後は、遊戯室でご飯を食べる準備！たんぽぽぐみは 

初めて敷物を敷いておにぎり弁当��������	
��
を食べる日です。みんな 

で遊戯室に集まって、大きい子が小さい子の世話をしながら、 

準備をしました。ペアの子の近くで一緒に食べました！ 

お家の人が作ってくれたおにぎり��������	
��
美味しかったね！ 

今回未満児ぐみは給食先生がご飯をおにぎり��������	
��
 

にしてくれたので、おにぎり給食でした✨ 

同じ白いご飯でも形が変わるだけで嬉しい子どもたちです☺ 

給食先生ありがとう！ 

１３日(水)春の遠足の日のための練習ができました。遠足が楽しみです��� 

      畑づくり… 

こども園の畑に野菜を植えたいね！と各クラスで相談をして…ほしぐみさんに苗をコメリまで

買いに行ってもらいました。みんなに頼まれたり、届けて喜ばれたりするのが嬉しいほしぐみの

子どもたちです。いちごやりんごぐみも畑を作りました！ 

それぞれのクラスの野菜が大きく育っていくことが、今から楽しみです。苦手な野菜も自分で

育てて収穫したものは食べられることもあります。自分で育てると愛着がわきますね！子どもた

ちと野菜の生長を楽しみたいと思います。 

    

  

 

 

 

 

 

 

 

         

 

＜今後の予定＞ 

 ７日（木）クッキング・よもぎホットケーキ 幼児組 

９日（土）保護者会総会・参観日 ９:00 集合、9:05 総会開始 

11 日（月）１号振替休日 一時預かり事業なし 

13 日（水）春の遠足  全員手作り弁当��� !"#$%&'()*+,   

幼児組 渡合 未満児組 農村公園   

＜保護者会総会について＞ 

 ・駐車場はいつもの駐車場に詰めて停めていただきます。 

早く車を出したい方は公民館や総合事務所の駐車場をご利用ください。 

・保護者の方と離れて泣いてしまう子がいると思いますので、いつも通りお子さんを送ってい

ただいたあと、一旦駐車場へ帰るふりをしていただき、遊戯室裏の入口から遊戯室へ入って

ください。（上図参照） 

散歩で摘んできたよもぎです！ 

＜お願い＞  
☆ 天候が不安定な日が続いていますが、晴れると夏日のように暑いので、自然と気持ちが

水へ…そして泥遊びへと発展していきます。子どもたちは水や泥が大好き�とても楽し

そうに遊んでいます。計画的に泥遊びに取り組むというよりは、自然に泥遊びになるこ

とが多いと思いますので、朝から汚れても良い服装で来てください。特に下着は色がつ

くと取れにくいかもしれません�よろしくお願いします。 

☆ 幼児組の保護者さま、エプロン・三角巾・マスクのご協力ありがとうございます。 

まだの方、７日（木）によもぎホットケーキを作る予定なので、お忘れなく-./ 

  ☆ コドモンで迎え時間の連絡を入れてくださる方、いつもありがとうございます。 

迎え時間入力について、お願いです。今後は、いつもと迎えの時間が変わらないような

ら、入れなくても大丈夫です。迎えがいつもより早い、遅くなる場合のみ入力していた

だきたいです。よろしくお願いします。 

未満児組は見学し、焼いてもらったものを食べます01234567 
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       参観日ありがとうございました！ 
土曜日は天気も良く��外での企画をしていたクラスもあったので、ありがたかったです！総会

へは多くの保護者さんの参加があり、保護者会の活動や園の活動について話すことができ、賛同

いただけたことで、今年度も子どもたちに色々な経験をさせてあげることができるなと、嬉しく

思いました。職員一同、毎日子どもたちに向き合い、保育教育を充実させていけるよう頑張りま

すので、応援よろしくお願いします��！ 

続いての参観では、入園・進級してまだ一ケ月が過ぎたばかりのところでしたが、新しく集団

に入ったり、1 つ大きくなったりして頑張っているお子さんの姿が見られたのではないでしょう

か。各クラスそれぞれに子どもたちに合わせた活動を仕組み、先生たちも頑張りました！お家の

方が安心して預けることができるよう、園での様子を実際に見ていただくことができる貴重な時

間だったと思います。ご都合をつけて参加してくださり、ありがとうございました。素敵な感想

もいただいています！（今回は初めてコドモンで寄せてもらうことにしました。）今後の参考にさ

せていただきたいので、まだの方は入力お願いいたします。 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

つ む ぐ 

たんぽぽぐみ   

親子でこいのぼり作り！4月から

園に通い始めた子も、この日はお

家の人が一緒で嬉しかったね！ 

トンネル公園のなんじゃもんじゃ 

が美しかったよ✨ 

もみじぐみ ふれあい遊びをして、できたグループで自己紹介

タイム！2クラスから 1 クラスになったので、隣のクラスだっ

た子や保護者さん同士も仲良くなれるといいですね！ 

いちごぐみ  名前を呼ん

でもらって返事をしたり、

親子で触れ合い遊びや風船

遊びをしたりして楽しみま

した� 

ほしぐみ   

親子でお散布バッグ作り！

自分でできることもたくさ

んあるので、保護者さんの

方が驚いたかも… 

りんごぐみ  園周辺散策と

ネイチャーゲーム⁉シールを

集めてメダルをもらいまし

た。いつものお散歩コースを

知ってもらい良かったです！ 



 春の遠足�� 

13 日（水）は春の遠足でした！初めての遠足なので、幼児組は渡合まで、未満児組は農村公園

まで歩いて出かけました。『遠足』なので、幼児組は行きと帰りは違う道で出かけました。きりら

裏の公園ではネイチャーゲームをして楽しみました！いつもは気にすることがないことにも目を

向けて、新しく知ることもできました！鳥の声は聞こえていたのですが、「鳥の声が聞こえない。」

と困っている子もいて…意識していないと、これが鳥の声なのだと気づかない子もいることが分

かりました。ご飯を食べ終わる頃に雷�が鳴り始め、予定より早く切り上げて園へ戻ってきまし

たが、渡合で楽しい時間を過ごせました。未満児ぐみさんも農村公園で楽しんで、時間が足りな

いほどだったようです！みんなお家の方の手作り弁当は嬉しくて☺楽しくご飯も食べました！ 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

         

 

＜来週の予定＞ 

 19 日（火） 園外保育・・・坂下小学校（リベンジ！） 

幼児組・おにぎり	
��
�������� 園外保育の準備をしてください。 

20 日（水） 山口こども園と交流・・・山口こども園の子がやさかこども園に登園してきて、 

                  一日一緒に過ごします。 

21 日（木） 誕生会  白いご飯は要りません。箸・フォークのみ 

       ★３歳児絵本貸し出し開始 20 日（水）からとなっていましたが、担任が 

       研修のため、この日は一日不在ですので、21 日（木）に借りていきます���� 

       絵本バッグはそれまでに持ってきてくださっても大丈夫です！ 

22 日（金） 尿検査提出日・・・近くなったら容器など配布します。 

☆この日の朝の尿を採って提出してください。 

 ◎もみじ組の保護者様、14 日（木）耳鼻科検診がありました。結果もその日に渡しましたので、 

  用紙が無かった子に関しては異常なしということですので、よろしくお願いします。 

＜配布物＞  
☆ 横井照子ひなげし美術館（恵那川上屋恵那峡店に隣接しています）アート・コンクー

ル作品募集のチラシを配布します。興味のある方は応募用紙をダウンロードしてい

ただき、応募してください。やさかこども園での取りまとめはしていません。 

☆ 今年も中津川仏教会から『花まつり』にあたり、花の種をいただきました。子ども

たちに配布しますので、お家で育ててください� 

  ☆ 発達支援センターつくしんぼ・どんぐりさんから、支援センターについてのチラシ

をいただきました。どんなところなのか、皆さんに知っていただける機会になれば

と思います。子育てで悩んでいることなどありましたら、また職員にも声をかけて

ください！ 

ゲームのカード！ 

クリアするといい物が

もらえたよ！ 

ペアの子と一緒に探すということ、お友達には教えてもらわず、

二人で力を合わせるというルールの元、頑張って見つけました！ 

お弁当�のご協力ありがとうございました！ 
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       園外保育で坂下小学校へ��������	
��
 

幼児組は園外保育の日で坂下小学校へ行きました。前回企画した日は天気が悪く行けなかった

のですが、今回は晴れて��無事小学校へ行くことができました。小学校へ行くと、小学生が喜ん

で寄って来てくれて、兄弟で再会☺家では喧嘩をしているかもしれませんが、学校で出会えるの

はまた特別ですね！園にはない遊具でもたくさん遊べて、ニコニコの子どもたちでした。       

歩いていると暑くなるような日でしたが、昼食は桜の木の下で食べることができ…風が爽やかで

心地よかったです。 

今年は早く暑くなるそうなので、気持ちよく園外に出掛けられるうちは出掛けると良いと思い

ます。年少さんも年長さんに手を繋いでもらって、歩いて行きました。この日も帰りはお昼寝が

あるので、年少さんだけで帰って来ましたが、並んで歩くことも少しずつ覚えてきたかな⁉でも

帰り道大人がたくさんいても大変なので、ほしぐみさんのおかげでスムーズにいくのだなと思い

ました。今回もおにぎり��������	
��
のご協力ありがとうございました。また山口こども園の子と一緒に

坂下小学校へ行く園外を計画しています。繰り返し坂下小学校を訪問することで、小学校が身近

になり、就学の不安も軽減するといいなと思います。校長先生や教頭先生も喜んで受け入れてく

ださり、ありがたいです ✨✨ 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

つ む ぐ 

こども園にはない遊具で

楽しんでいます！ 

ちょっと怖いけど、先生

たちに見守ってもらい、

挑戦中！最初は恐る恐る

だけど、少しずつ上手に

なってきます！ 

子どもたちが大好きなブランコ� 

「先生押して～。」と言う子もい

ますが、さすがほしぐみさんは自

分でこげる子も多いです！！ 

鉄棒も楽しいね！補助板に

も登って楽しんでいます。 

大学の実習で園外保育

体験に来てくれた学生

さんと一緒に。 

優しい先生がいてくれ

ると嬉しいね！ 



発・見�������� 

繰り返しお話しているように、幼児組も未満児組も春の自然の中で遊ぶことを大事にしていま

す。五感を働かせて…子どもたちは自然と向き合っています。トンネル公園や農村公園へ出かけ

て、色々な発見をしている姿が可愛くて�� 

 

 

 

 

発見して、子どもたちの心が動くこの瞬間 

を見守り、共有できるといいなと思っています！ 

  どろんこ＆水遊び 

 暑い日が続いて…子どもたちが大好きな『どろんこ』や『水』が楽しい季節になってきました！ 

未満児組も幼児組もどろんこ遊びや水遊びの案内が出ていると思いますが、暑すぎて外に出られ

ない���日々が来る前に…子どもたちにどろんこや水遊びを体験させたいと考えています！ 

ちょっと暑くなると、自然と水をかまいたくなる…（当然だと思います。）そして発展してどろ

んこに。またあの泥の感触が気持ちいいですよね。砂場に水を運んで水迷路を始めたりんごぐみ

さんたち。それが楽しくて、遠い水道で水を汲んで運んで来ます！大変なのに楽しいからできる！

そして運ぶことで足腰も鍛えられていきます。日頃の何気ない遊びの中で、子どもたちは育ちま

すね。 

 

 

 

 

 

  

＜来週の予定＞ 

 27 日（水） 交通安全教室（４・５歳児） 

28 日（木） 13:15～坂下高校 武道場にて 『はらぺこあおむし』ペープサート鑑賞 

→４・５歳児のみで出かけてきます。 

 29 日（金） 命を守る訓練  

30 日（土） 保護者会環境整備作業 8:00～  ☆ご協力よろしくお願いいたします。 

＜お願い＞  
☆ 保護者会総会の時に、学力アッププログラムは１年をふりかえってを記入後の３学期

に見せていただきます！とお話しましたが、目標設定の段階でどんな目標にしたかを

園でも把握しておきたいです。 

ステップ１ はやね、はやおきの目標時間とステップ２『ふれあいの時間』をつくる

ためのわが家のめあて（ ）を記入して、一度園へ提出をお願いします。 

  ※既に出してくださった方は大丈夫です！分からない方は職員に声をかけてください。 

 

目線の先に楽しい発見が�… 幼児組になると…友達同士

で、見つけたことを共有中

です。友達同士がいいこと

もあるね！ 

自分の発見を、

先生と共有した

くて主張中！ 

重たくても…嫌とも言わず、 

砂場に水を入れることを楽し

みに、繰り返し運ぶ子どもた

ち！働き者です✨ 
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交通安全教室��
��������� 

今年度初の交通安全教室がありました。今回は４・５歳児が受けました。今までにも何回か受

けてきているので、交通指導員さんの質問にも元気に答える姿がありました。園外保育でも実際

に道路を歩くので、交通ルールも身について来ていると感じます。未満児や 3 歳児の子も受けて

いきたいと思います。幼児期にきちんと学び、小学校での登下校が安全にできると良いと思いま

す。 

 

 

 

 

 

今回は車の中に子どもだけで残ることの危険性について話がありました！夏の暑い時に、少し

なら大丈夫、エアコンつけていれば大丈夫、と車内に残っていた 

子どもたちが熱中症で亡くなるという痛ましい事故が毎年起こって 

います。今日は指導員さんから、「絶対に車の中に自分だけには 

ならないよ！」と話してもらったので、少し子どもたちも意識でき 

たかと思います。お家の方も気を付けてくださいね！ 

                    

 

 

 

  

 

 

 

つ む ぐ 

パネルを使ってルールを学んでいます。 

☆きらきらほしぐみおたのしみかい☆（デイキャンプ） 
ほしぐみが園で夜 20 時まで過ごすという会を今年もやりたい！と計画が始まっています！ 

ほしぐみの子たちが相談して、先ずは夜までいてもいいかと許可を取りに来て、今度はいつ

できますか？とできる日にちを聞きに来ました。友達と相談して決めることができるように

なってきた年長組。デイキャンプの日の名前も決まり…内容を相談したり、夜はカレーを食

べる！と、カレー作りの練習も始まるようです。この日のために育てているジャガイモも大

きくなってきました！ 

 ☆ほしぐみ保護者の皆さま…子どもたちに許可していただけたかと思いますが、夜 20 時

までの活動となりますので園としても同意していただきたいです。本日同意書を配布します

ので、確認、署名、提出をお願いいたします。6 月 5 日（金）〆切 

渡る時のお約束！

「僕(私)は必ず止ま

ります！」右見て左

見てまた右を見るを

練習中 

最後に DVD を観て、今日学習した

ことを総合的に振り返りました！ 

 

このパネルを見た時に、「ダメダメ、熱中症に

なっちゃう！」と反応していた子もいました。 



坂下高校へ・・・ 

午後から坂下高校へ年中・年長で出かけて来ました。雨を心配しましたが、ちょうど曇り空����

張り切ってでかけたところ、途中の道でサル����� !"#$%&や蛇'()*+,-./0（死んでいたのですが…）に遭遇して、な

かなか進めませんでした。車で並走したり、熊よけホーンで音を出したりして、子どもたちに危

険が及ばないようにしながら、坂下高校へ向かいました。予定より遅くなったけど、無事坂下高

校に着き、ペープサートを見せてもらったり、一緒に『だるまさんころんだ』や『はないちもん

め』をしたりして、交流することができました！サルや蛇の印象の方が強かったかもですが1 

 

 

 

   たんぽぽ当番… 
 ほし組さんが 4 月から『たんぽぽ当番』として、たんぽぽ組に給食やおやつの準備の手伝いや、

午睡の時に寝かしつけを手伝ってくれていました。最初はどうしていいか分からず困っている子

もいましたが、回数を重ねていくとだんだんお世話が上手になってきたほし組さん。寝かしつけ

もなかなか寝てくれないたんぽぽ組さんに困っていることもありましたが、寝てくれると、「〇〇

ちゃん寝たよ！」と嬉しそうに報告してくれました。 

 たんぽぽ組の子に教えるために一緒にお手紙入れのカゴを返しに来てくれたほし組さん。いつ

も自分だけだと恥ずかしそうに小さな声で言うのですが、この日は大きな声でハッキリと「お手

紙ありがとうございました。」と言ってくれました。小さい子が見ている、小さい子に見本を見せ

るという気持ちで頑張れたのだなと思いました。 

 いよいよたんぽぽ当番は終了して、たんぽぽ組が自分たちで当番をすることに！「今日、私が 

お当番なんだよ！」「明日は〇〇！」と嬉しそうに報告してくれます。ほし組の姿を見て、自分で

もやりたい！という気持ちが育って来て嬉しいです。 

大きくなるにつれて…当番なんて面倒だなという 

気持ちも出てくるかもしれませんが、このやる気 

を大事にしていけたらいいですね！ 

たんぽぽ組さん！頑張って～！！ 

 

 

  

＜来週の予定＞ 

 ２日（火） 園外保育（坂下小学校）山口こども園と交流日 

       ☆山口こども園の子と一緒に坂下小学校に遊びに行きます！ 

        園外保育の準備をお願いします。 

５日（金） げんきっこ広場 10 時～ 

 1 日～9 日（月～火） 保育参加 たんぽぽ組  

＜お願い＞  
☆ 未満児も水遊びやどろんこ遊びが始まりました。靴からサンダルに移行してください。 

  詳しくは未満児でお便りが出ます！ 

小さい子に給食

を食べさせてく

れました。おか

げでパクパク食

べられたよ！ 


