
  

 中央新幹線、中央アルプストンネル山口工区のコンクリート

工事において、生コン車の運行が行なわれ、川上地内の県道

３号線を運行します。 

運行期間・時間は下記のとおりです。詳細は、地区回覧を

ご覧ください。 

【生コン車運行について】 

期間：令和 4 年 10 月～ 

※数年間運搬される見込み。 

時間：7 時 30 分～18 時 00 分 

※日曜日、ＧＷ、年末年始は休工。 

 

                          

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

                               

                               

令
和
５
年
４
月
か
ら
の
「
や
さ
か
こ
ど

も
園
」
開
園
と
、
人
口
減
少
に
伴
う
課
題

に
つ
い
て
、
桂
川
ま
ち
づ
く
り
推
進
協
議

会
長
と
粥
川
市
議
会
議
員
、
川
上
総
合
事

務
所
に
よ
り
、
11
地
区
で
座
談
会
を
開

催
し
ま
し
た
。 

や
さ
か
こ
ど
も
園
化
は
、
中
津
川
市
幼

児
教
育
・
保
育
施
設
適
正
配
置
計
画
に
よ

り
進
め
ら
れ
る
も
の
で
、
川
上
保
育
園
と

坂
下
保
育
園
を
統
合
し
て
、
※
「
や
さ
か

こ
ど
も
園
」
と
し
、
令
和
12
年
度
か
ら

は
「
山
口
こ
ど
も
園
」
と
統
合
す
る
予
定

で
す
。 

  
 

最近、クマの目撃情報が市内各

地で多く寄せられています。 

早朝・夜間などに出歩く場合

は、鈴やラジオなど音の出るもの

を身に着けるようにして注意し

てください。 

 

※こども園とは保育園と幼稚園の良さを取り入

れ、幼児教育・保育を一体的に行なう施設です。 

区
民
運
動
会
等
で
使
用
し
て
き
ま
し
た
音

響
資
機
材
が
、
「
令
和
４
年
度
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

助
成
事
業
」
を
活
用
し
、
更
新
さ
れ
ま
し
た
。 

川
上
ま
ち
づ
く
り
推
進
協
議
会
で
は
、
こ
れ

か
ら
も
地
域
の
活
性
化
に
繋
が
る
よ
う
、
有
効

に
活
用
し
て
い
く
予
定
で
す
。 

↓
上
平
地
区
の
座
談
会 

７
月
７
日
（
木
）
か
ら
28

日
（
木
）
の
毎
週
木
曜
日
の

全
４
回
「
公
民
館
講
座
か
わ

う
え
夕
森
講
座
」
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。 

講
座
の
内
容
は
、
川
上
の

自
然
や
歴
史
に
つ
い
て
学
ぶ

も
の
で
、
第
１
、
２
回
目
は

川
上
の
森
や
自
然
に
つ
い
て

学
び
、
第
３
、
４
回
目
は
、

夕
森
渓
谷
で
、
夕
森
渓
谷
滝

め
ぐ
り
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
と
ア

ウ
ト
ド
ア
ラ
イ
フ
を
体
験
し

ま
し
た
。 

受
講
者
か
ら
は
、
夕
森
渓

谷
の
す
ば
ら
し
さ
を
体
験
で

き
た
等
の
感
想
が
寄
せ
ら
れ

ま
し
た
。 



 

 

（Ｒ4.7.31現在） 

人口 693人【男 343人 女 350人】 

世帯 289世帯 

令和 4年度生まれた赤ちゃん 0人 

 

                               

                               

                               

                               

令和４年度 結核・肺がん検診のお知らせ 

【対象者】40 歳以上の方 【料金】無料 【予約】不要 

問：健康医療課（℡：66-1111 内線：623・625） 
●結核や肺がんは胸部レントゲン検査を受けることで、早

期発見・早期治療につなげることができます。 

●65 歳以上の方は全国で新たに結核と診断された方の 7

割を占めており、結核を発病しやすい年齢です。 

職場、医療機関などで受ける機会のない方は、市の検

診を受けましょう。 

●服    装…金具類やプラスチックのとめ金、胸に刺しゅ

う、飾りのない無地のものを着用ください。 

●結果通知…1 か月以内に受診者全員に結果通知を郵送

します。 

●その他：自分で歩くことができない方は「*車イスの方を

優先します」の受付時間をご利用ください。 

車イスに乗ったまま検診を受けることができます。 

 

 

川 

 

上 

9 月 13 日 

（火） 

9:30～10:00 海老ノ島バス停 

10:15～10:45 紙屋公園 

11:00～11:50 休養村センター 

 

坂 

下 

10 月 24 日 

（月） 
14:00～14:30 

坂下あおぞら（健康福

祉会館）*車イスの方

を優先します 

 

 

 

 

新型コロナワクチン接種のお知らせ⑱ 

■４回目接種を行なっています 

接種対象者は、３回目接種日から５カ月経過した 

①60 歳以上の方 

②18 歳以上の基礎疾患があるか、重症化リスク

が高いと医師が認める方 

③医療機関・高齢者施設等従事者 

■ワクチン接種はお早めに 

接種時期が来たら早めの接種をご検

討ください。 

☞広報なかつがわ９月号 22 ページ参照 

■中津川市コロナワクチンコールセンター 

☎0573-65-5100（受付時間：平日９時～17 時） 

中津川市ＨＰ 

マスクをしてきてね  

 

９月１８日 家庭の日 

いざというとき だいじょうぶ 

 
 

 
 

 

 

親と子の対話がつくるよい家庭 

毎月第３日曜日は「家庭の日」 

中津川市青少年健全育成推進市民会議 

お出かけ前に健康チェック！ 

発行： 中津川市川上総合事務所 〒509-9295 岐阜県中津川市川上 1437-1 

電話 74-2111 FAX74-2022 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ https://www.city.nakatsugawa.lg.jp/soshikikarasagasu/kawaue/index.html  

新型コロナウイルス感染症による自粛生活により、身

体活動量は 1 週間あたり約 60 分も減少していたこと

がわかりました。（国立長寿研究センター調査） 

運動習慣のきっかけづくりに、まずは出かけてみませ

んか！！ 

日 時 集合場所 
距

離 
コース 

9 月 14 日（水）

10 時～ 

椛の湖オート

キャンプ場 

管理棟前 

3.0

㎞ 

ぐるっと！ 

椛の湖 

持ち物：タオル・飲料水・帽子・マスク・動きやすい服

装・靴・リュック 

※申し込み不要、参加費無料、雨天中止 
 

問：各地区の健康推進員さん または、 

坂下健康福祉会館あおぞら ℡70-1016 

℡：70-1016 

 


