
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日にち 行事名 会場 対象など 

７月２９日（火） 福祉特ダネ記者 坂下高等学校 
小学校４年生～６年生 

募集中 7/10 締切 

 

７月２３日（木） 

８月 ５日（水） 

８月１９日（水） 

やさかわくわく体験くらぶ 

チョー簡単な「おやつ」づくり 

体験・空手教室！！ 

木育クラフト教室「スマートボール」づくり 

 

坂下公民館 

山口公民館 

川上公民館 

小学校１年生～６年生 

材料代がかかる場合有 

＊３回セットの講座です 

募集中 7/10 締切 

第４０回せせらぎ図書室まつりを下記のとおり開催します。 

「しゃぼんだまによる読み聞かせ会」「オリジナル缶バッチづくり」「古本市」「本の福袋！」「ワクワ

クシールラリー」など楽しい催しが満載です。 

また、当日は「かわうえ夏のワクワクマンデー」も同時開催です。１日中楽しむことができます。

ぜひお越しください。 

詳しくは全戸配布の「せせらぎ図書室まつり」のチラシをご覧ください。 

 
【令和８年７月号】隔月発行 

【休館日：年末年始 / ご利用時間：公民館９時～２２時・図書室９時～２０時】 

今年度の公民館講座が６月から始まりました。

地域の絆づくり講座として「乳幼児学級」や「手

機織り体験」等８つの講座、健康づくり講座とし

て「ゆるり骨盤ヨガ」、「美容セルフ整体～マット

エクササイズ～」を開講しました。 

6/13 には「温泉まつり」の講座として「水中運

動教室」「お風呂あがりの 

ストレッチ講座を開催。 

水中運動教室は各サーク 

ルで会員を募集しています。 

興味のある方は 

かたらいの里へお問合せください（74-0123）。 

 

 

「かわうえ星空散歩」 
参加者募集のお知らせ 

【７月・８月のやさか公民館の主な行事予定】 

季節ごとに変化する星空の映像をみながら学

び、望遠鏡などを使って星空を観察する「かわう

え星空散歩」を開催します。自然豊かな川上の夜

空に広がる、美しい星たちを観察しませんか？ 

と き：８月１８日(火) 

午後７時３０分～午後８時３０分 

ところ：かたらいの里 集団指導室 

※令和９年３月にも開催予定です。 

【申込み・問合せ】川上公民館（℡ 74-2111） 

無料 

開催日時：令和８年８月３日（月）午前１０時～午後３時 

場  所：かたらいの里 集団指導室（本の貸出は図書受付までお願いします。） 
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予約やリクエストも 

受付けています♪ 

【一般書】  
            

「やっぱり犬は知っている」 

 大倉崇裕//著 双葉社 

「あなたの命綱」 

 久坂部羊//著 朝日新聞出版 

「休む勇気 人生で一番大事な仕事は 

「思い出づくり」」 

 谷口たかひさ//著 祥伝社 

「言問ラプソディ」 

 小野寺史宜//著 講談社 

「心がまぁるくなるゆるふで」 

 ふでこ//著 日東書院本社 

「明日、あたらしい歌をうたう」 

 角田光代//著 水鈴社 

「パイシートすごっ！」 

 深沢あや//著 主婦の友社 

新 刊 図 書 
（一部紹介） 

【児童書・絵本】 
 

「深海のサイエンス」 

藤子・F・不二雄//キャラクター原作  

ひじおか誠//まんが 藤倉克則//監修 小学館 

「ちいかわみんなでなぞなぞ」 

ナガノ//原作 KADOKAWA 

「999 ひきのきょうだいとカルガモちゃん」 

村上康成//絵 木村研//文 ひさかたチャイルド 

「きょうはなにきる？」 

くらはしれい//作・絵 KADOKAWA 

「とにかくかわいいいきものの赤ちゃん図鑑」 

今泉忠明//監修 ふじもとめぐみ//イラスト 

西東社 

「青龍中学校オカルト探偵部」 

 神永学//作 主婦の友社 

世界浴場見聞録  こばやしあやな/著  学芸出版社 
 
 

世界にはさまざまな浴場があります。主には湯浴（お風呂、温泉）熱気浴、

蒸気浴（サウナ）。特に日本には砂浴（砂風呂）、酵素浴など珍しい温浴法も。

著者が四大陸 50 カ国の中から、特に興味深い浴室や浴場の紀行文を収録し

た本。どの国の人もお風呂やサウナに入ると気持ちいいと感じるのですね。 

うちのクラスに日本代表  吉野万理子/著 静山社 
 
 

１話ずつ読んでいくと、大きな物語につながります。６年２組の転校生は、

持ち物や服にこだわりのなさそうな一見、ふつうのひと。でも実は、卓球の

日本代表選手！みんなと同じ１日＝２４時間を過ごしているのに、卓球も猛

練習して、宿題もして、ちゃんと寝て、食べて。ところが、絶対絶命のトラ

ブル発生！ 

アイデア無限大！ 畑の虫の防ぎかた 

  農文協編/著  農山漁村文化協会 
 

市販の農薬は使わずに、畑の虫から野菜をまもるアイデアをたくさん紹介

します。あの手この手で野菜をまもれ！巻末には畑でよく見かける害虫と天

敵の図鑑も収録。虫にくわしくなると、畑に行くのが楽しくなるかもしれま

せん。 


