
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日にち 行事名 会場 対象など 

７月２１日（金）～ 

８月２０日（日） 
夏休みやさか図書室めぐり 山口・坂下・川上 各公民館 小学生以下 

７月２７日（木） 

８月 ４日（金） 

８月１７日（木） 

やさかわくわく体験くらぶ 

坂下公民館 

山口 光西寺 

川上公民館 

小学校１年生～６年生の 

親子（子どものみ可） 

７月２８日（金） めざそう 福祉探偵 坂下高等学校 
小学校４年生～６年生の 

親子（子どものみ可） 

第３７回せせらぎ図書室まつりを下記のとおり開催します。 

「しゃぼんだまによる読み聞かせ会」「古本市」「お楽しみくじ」に加えて、新企画「本の体重測定」

「夏の本 大集合！」など楽しい催しが満載です。 

また、当日はやさか公民館主催の「夏休みやさか図書室めぐり」も開催中です。（こども園や学校

を通してチラシ等配布します。）素敵な本に出会えるかもしれません。ぜひお越しください。 

詳しくは全戸配布のせせらぎ図書室まつりのチラシをご覧ください。 

 
【令和５年７月号】隔月発行 

【休館日：年末年始 / ご利用時間：公民館９時～２２時・図書室９時～２０時】 

令和５年度の公民館講座が６月から始まり

ました。川上公民館では、地域の絆づくり講座

として「乳幼児学級」「もみじの里いきいき講

座」「手機織り体験」「かわうえ夕森講座」「も

みじの里歴史講座」「温泉＆プールリフレッシ

ュ講座」「かわうえ星空散歩」、健康づくり講座

として「骨盤底筋トレ 

ーニングヨガ」「美容セ 

ルフ整体～マットエク 

ササイズ～」を開催し 

ています。 

 

 

 

「かわうえ星空散歩」 
参加者募集のお知らせ 

【７月・８月のやさか公民館の主な行事予定】 

季節ごとに変化する星空の映像をみながら学

び、望遠鏡などを使って星空を観察する「かわう

え星空散歩」を開催します。自然豊かな川上の夜

空に広がる、美しい星たちを観察しませんか？ 

と き：８月２２日(火) 

午後７時３０分～午後８時３０分 

ところ：かたらいの里 集団指導室 

※令和６年３月にも開催予定です。 

【申込み・問合せ】川上公民館（℡ 74-2111） 

無料 

開催日時：令和５年７月２２日（土）午前１０時～午前１１時３０分 

場  所：かたらいの里 集団指導室（本の貸出は図書受付までお願いします。） 

～マットエクササイズ～」 

 

 

「美容セルフ整体 
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予約やリクエストも 

受付けています♪ 

【一般書】  
            

「ゴリラ裁判の日」 

 須藤古都離/著 講談社 

「ナカスイ！」 

 村崎なぎこ/著 祥伝社 

「ゆうべの食卓」 

 角田光代/著 オレンジページ 

「あなたはここにいなくとも」 

 町田そのこ/著 新潮社 

「家康の血筋」 

 近衛龍春/著 実業之日本社 

「ものがわかるということ」 

 養老孟司/著 祥伝社 

「どんなに苦手でもうまくいく電話対応」 

 北条久美子/監修 新星出版社 

「困りごと解決！家事ワザ２６２」 

 かおり/著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 

「人を「惹きつける」話し方」 

 佐藤政樹/著 プレジデント社 

新 刊 図 書 
（一部紹介） 

【児童書・絵本】 
 

「つる子さんからの奨学金」 

 まはら三桃/作 偕成社 

「おとな体験授業？」 

なかがわちひろ/作 アリス館 

「小説魔入りました！入間くん ５」 

 西修/原作・絵 ポプラ社 

「ハマったらぬけだせないやみつきめいろ」 

 篠原菊紀/監修 新興出版社啓林館 

「おおきいかさ」 

 エイミー・ジューン・ベイツ/作 化学同人  

「こしたんたん」 

 りとうようい/作 絵本館 

「ごはんのずかん」 

 大森裕子/作 白泉社  

「そだててみたら…」 

 スギヤマカナヨ/作・絵 赤ちゃんとママ社 

「くすのきだんちのひ・み・つ」 

 武鹿悦子/作 ひかりのくに 

 

とりどりみどり 

           西條奈加/著 

祥伝社 
 

かしましい３人の姉に常日頃付

き合わされ、悩みが尽きない廻

船問屋「飛鷹屋」の末弟の鷺之

介。ある日、母の命日に墓参り

に出かけた鷺之介は、墓に置き

忘れられていた櫛を発見する。 

時代小説の名手が描く、ホロリ

と泣かせる大江戸謎解き物語。 

ホットプレートで作る 

 まいにちのごはん１２０ 

           上島亜紀/著 

ワン・パブリッシング 
 

毎日のごはん作りに大活躍して

くれる「ホットプレート」を使っ

たバラエティー豊かな料理を紹

介したレシピ集。煮物やパスタ、

パンの焼き方など、様々な料理を

多数掲載。ひとつのプレートで２

品同時調理できるレシピも紹介。 

はじめての梅しごと 

          髙野紀子/作 

偕成社 
 

昔から梅の実でさまざまな食べ

物、飲み物を作ることを「梅しご

と」と言います。この絵本は、梅

しごとの中から「梅シロップ」の

作り方を紹介しています。梅の実

がどんなふうに工夫されて食べ

られてきたか、他の梅しごとにつ

いても解説してある一冊。 

ぼくはいったいどこにいるんだ 

      ヨシタケシンスケ/作 

ブロンズ新社 
 

地図にはいろいろある。いえの地

図、まちの地図、くにの地図…。

自分のことを地図にしてみると、

わかることがたくさんある。 

今どこにいるか、この後どうした

いのか、なにが大事なのか…。 

ヨシタケシンスケ流、頭と心の整

理整頓絵本。大人にもおすすめ。 


