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9 月に入りました！新学期が始まり長く休んでいた子も、思っていたよりすぐに園の生活に 

慣れ、自分たちの教室での生活を楽しんでいる子どもたちです。 

残りわずかなプール遊びの時間も楽しんでいます。日中はまだ暑いのですが、少し風が秋の風

になってきたか、水から出ると「寒い、寒い💦」という子もいます。季節が巡っていくことを

感じるこの頃ですね！  

    祖父母参観日楽しみだね！ 

始業式の日に祖父母参観日の話をしました！「おじいちゃん、おばあちゃんがこども園に遊び

に来てくれるよ！」という話をしたら、「やったー！」と子どもたち。お父さん、お母さんが来て

くれる参観日はもちろん嬉しいのですが、いつも来る機会が少ない（送迎を協力してくださって

いる方もみえ、園に来てくれる方もみえますが）おじいちゃん、おばあちゃんが来てくれるとい

うのはまた特別なようです☺💕 

今は祖父母参観日に向けて歌の練習をしたり、プレゼントを作ったりして準備をしています！

子どもたちは「とんぼのめがね」「百才のうた」という歌を歌う予定です🎶そこで… 

祖父母の皆様には大人の美しい歌声を聴かせていただきたいので、前回の通信でもお知らせした

ように「もみじ」を歌っていただきたいと思っています☺以前他の園でも歌ってもらったことが

あり、子どもたちも思わず聴き入っていたことが印象的でした。大勢の大人の歌声を聴く機会は

なかなかないと思うので、良い機会になるのではないかと思います。昔歌ったもみじを思い出し

ておいてくださいね！子どもたちも元気な歌声を聴かせられるように頑張ります🎶 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  【おしらせ】 

つ  む  ぐ 

♪ 祖父母参観日 日程 9 月 18 日（金）9:00～ ♪ 

9:00 祖父母と登園各教室に入る。 

 ★お子さんと園で合流される場合はお子さんの登園時間を担任に教えてください。 

9:05 遊戯室へ移動してみんなで朝の会をします！ 

・「とんぼのめがね」を披露する。 

・祖父母の方に「もみじ」を歌ってもらう。 

・いつもやっている『水族館体操』を披露する。 

・簡単な体操なので祖父母の方も一緒にやってみよう！ 

・スタンプラリー説明 

9:30 スタンプラリー開始 

・各教室に先生たちが考えた遊びやお楽しみがあります。祖父母と一緒に回り、 

スタンプを集めます！ ★祖父母の方が来られない場合は先生たちと回ります。 

   ・全て終わった子から遊戯室へ戻って来て、全部集めたご褒美をもらい祖父母の方と

みんなを待ちます。 

10:20 全員遊戯室へ入り帰りの会 

   ・「百才のうた」の歌を披露する。 

   ・その後、作っておいたプレゼントを渡します。 

・さようならの挨拶をして解散です！ 

祖父母の方が参加できない

場合は職員が対応します。 

祖父母の代わりに父母が参加

することはなしにしています

のでご了承ください。 



★ 祖父母参観日（９/18）の駐車場について・・・再度確認と追加です！！ 

駐車場のことですが、乗り合わせやご家庭での送迎ができる方に是非ご協力お願いします。 

未満児にお子さんがいる祖父母の方は、白門から入りまた白門から出ていただくので（以前は

青門から入って白門から出るという一方通行でしたが、青門は人の出入りがあるので危険⚠

だったという反省から）園庭で回って白門向きに車を詰めて停めてください。祖父母の方が 

白門と言われても分からないかと思います。お家の方が教えてあげてくれると助かります。 

３・４・５歳児の祖父母の方は園の駐車場に職員の指示に従って、奥から詰めて停めてくださ

い。よろしくお願いします。未満児に兄弟がいる子は未満児に合わせて園庭に停めてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

【お知らせ】 

 16 日(水)10:30～の人形劇鑑賞について…当日の中身は別紙にて。 

 「あなたのもとへ『人形劇』出前します」という『公益財団法人岐阜県教育文化財団  

令和８年度岐阜県芸術文化人材育成事業』に応募して、１２４園応募があった中の２５園

の中に選ばれました👏山口や未就園の親子にも声をかけてあります。 

 

来週の予定 

  ７日（月） 山口こども園と交流 🍙園外保育の準備をお願いします！ 

     ★地震体験車は雨だとできないそうです。当日朝の決定では困るとのこと 

      でしたので、天気予報によると雨の可能性が高いので延期となりました。 

    ８日（火） 聴力検査（年中児）＊園で職員が行います。 

  10 日（木） 指導主事訪問  

東農教育事務所、中津川市教育委員会から主事の先生が園の様子を観に来て、 

         指導していただきます。 

   11 日（金）げんきっこ広場 10:00～  

        行事予定や先週の通信で 5歳児の発表と書いてしまいましたが、 

        3 歳児の発表の間違えでした。訂正します。 

        プール遊び終了 ＊月曜日からは水着は必要ありません。 

4 歳児午睡終了  

  12 日（土） 保護者会環境整備作業 7 時50 分集合  

         雨天で中止の場合はコドモンで7 時に連絡します。 

         詳細は先日出た保護者会からのお便りを参照してください。 

  

 運動会に向けて… 
各クラスで取り組みが始まっています。そろそろ全体でも動いていきます。園行事の中で

も一大イベントな運動会。子どもたちが楽しみながら取り組んで、体も心も思い切り動かせ

る機会になるといいなと思っています。今のところ「やりたい！」という子が大半ですが…

少し苦手意識があるのか「やりたくない…。」という声も聞こえてきました💧 

ご家庭でも何かと協力をお願いすることがあるかと思いますが、当日子どもたちが自分の

力を発揮できますように、一緒になって取り組んでいただけると嬉しいです！まずは…生活

リズムを整えることから、よろしくお願いします☺ 
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      雨・雨・雨 ☔☔☔ 

今週はずっと雨が続いていて、プール最後の週だったのにプールに入ることができませんでし

た💦2 学期も始まり、夏の間に成長した子どもたちの最後のまとめをしたかったのに、残念で

した。プール遊びが始まった時から思うと、個人差はありますが一人一人成長して来ました。 

みんなでその成長を認めあって終わりたかったのですが…その時間が取れませんでした。家庭

でプールに遊びに行くときなどありましたら、またお子さんの姿を見て褒めてあげてください！  

雨の毎日でも子どもたちは教室で楽しく過ごしています。木曜日には指導主事の先生たちが来

て、子どもたちや先生の様子を観てもらいました。幼児組が中心なので、未満児さんはそれぞれ

朝の会の様子を観てもらいました。小さいのに友達の様子を見て動いていたり、先生たちが踊る

姿を見て真似して体を動かしたりする様子に感心していました。 

3 歳児は『フィンガーペインティングで遊ぼう！』4 歳児は『友達と一緒に虫たちのおうちを

作ろう！』5 歳児は『カードめくり対決を楽しもう！』という内容で、友達と関わって遊ぶ姿を

見てもらいました。先生たちは緊張していましたけど、子どもたちはいつも通り元気に楽しんで

いました。午後からの研究会では、・子どもたちが人懐っこく大人を信頼している姿が見えた。 

・友達と一緒に関わる関わり方も年齢によって違いがあり、発達年齢にあった内容だった。と言

うように良い言葉をいただけました。こうするといいという指導もいただき、職員も勉強になり

ました。また今後の保育、教育に活かしていきたいです！ 

 ★今週は警報級の雨が降るということで、小学校、中学校に合わせ、自宅待機のご協力をいた

だきました。ありがとうございました。この地域には大きな被害がなく良かったですが、 

大きな被害があった地域もあります。天候に注意し、命を守る行動をとっていきましょう。 

【お知らせ】 

・本日で 4歳児の午睡は終了とします。来週から布団の用意は必要ありません。 

・5 歳児の保護者様 就学時健診の日程が決まって来ましたのでお知らせします。 

  坂下小学校 10月 28 日(水) 13:15 受付 13:30～ 

  落合小学校 11月 9 日(月) 13:05～13:15 受付 13:30～ 予定してください。 

・国より子どもたちを守るために『こども条例』を策定するよう話が来ていて、中津川市も策定  

 に取り組むことになりました。保護者の皆さまにも『こども条例』とは何か学ぶ講演会のお知

らせが来ましたので、配布いたします。 

来週の予定 

  16 日（水） 人形劇鑑賞会 エプロン座 10:30～ 

         山口こども園の子も一緒に観ます。 

未就園児親子の方誘い合って来てください。 

   17 日（金） 祖父母参観日 9:00～  詳細は今までの通信を見てください。  

         ★子どもたちも楽しみにしています。お待ちしております🎶 

   

 

  

つ  む  ぐ 

 12 日（土） 明日は保護者会環境整備作業です！ 7:50 集合  

    天候が心配されていますが…何とかできそうではないかと思っています。(少雨決行) 

雨天で中止の場合はコドモンで 7:00 に連絡します。 
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       楽しかったね！エプロン座さん人形劇鑑賞会 🎶 

16 日水曜日、『エプロン座』という人形劇団が遠く各務原から出前公演に来てくれました！

内容的には50分ぐらいですと言われ、子どもたちが観ていられるかと心配しましたが、3部 

構成になっていて、使うものが少し変わるだけでまた興味がわき、子どもたちは釘付けになって

いました。遠くから来るのに時間がかかるため、始まりが10時 30分からだったので、給食や

午睡の時間があるので、いちご組は参加できませんでした。りんご組も2部までを観て、まだ

観られそうでしたが、3部の時に保育室へ帰っていきました。人形の動き一つに笑いが出て、 

子どもたちってこれだけで面白いんだ！と私たちにも発見がありました。 

途中子どもたちにも語りかけてくれることもあり、観客を巻き込んでの上演で、さすがプロ！

こうして本物に触れる機会があるって大事だなと感じました。「また是非呼んでください。」と 

言われたので、また来てもらえるといいなと思いました。 
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ウレタンパフォーマンス👉 

 

 

 

 

 

☝楽しく観ている子どもたち 

  人形劇 おおかみと３びきのこぶた👉  

 

 収穫した野菜でクッキング！ 

幼児組も未満児組も食育の一環として野菜を育ててきました！収穫した野菜をお家にお土産にし

たり、園で給食先生に調理してもらって食べたり…。夏休み前に、未満児組は目の前で焼いても

らったピーマンを食べ、幼児組は餃子の皮に野菜をたっぷり乗せたピザを食べ…。それがとても

好評だったので、またクッキングをしよう！ということになりました☺ 

 できたピザは未満児組にも届け、焼いたピーマンは幼児組に届け、お互いにシェアして食べる

ことができました。特にピーマンは、いちごさんやりんごさんも美味しいと言ってくれたので、

苦手な子も少しは食べてみようとしていました。お互い良い刺激になったかな⁉ 

 

 

 

つ  む  ぐ 



ポップコーンも収穫したよ！ 

★幼児組みんなでポップコーンを 

 収穫しました。暑さに負けて、 

 枯れてしまったものもあるけど、 

 みんなで食べられるくらいはある 

 かな⁉ポップコーンパーティーも 

 楽しみですね！ 

  運動会の練習が始まっています！ 

プールが終わり、雨で涼しくなって、靴で登園したいという子もいるかもしれませんが… 

やさかこども園は運動会までは裸足で生活しますので、幼児組はまだしばらくぞうりでの登園を

お願いします！ 

何故裸足にこだわっているのか…新しく入園してきた保護者さんもいるのでお話します☺ 

足の健やかな発達…足指が自由に動き、足のアーチが形成されやすくなる。 

足の裏やふくらばぎの筋肉が発達し、筋力が向上する。 

運動能力の向上…バランス感覚やジャンプ力などが養われる。 

つま先を使って走るようになり、走り方が自然と改善される。 

脳の発達…足の裏からの豊富な感覚情報が脳に伝わり、認知機能や集中力、空間認知の向上につ

ながる。 

足裏の筋肉が使われ血流が改善されるほか、足裏の毛細血管が活性化されることで、

脳への血流や酸素供給も促進される。 

五感の発達…地面の感触や温度を直接感じることで、五感が刺激され発達が促進される。 

体力・健康面…足裏の刺激により血流が促進され、代謝が改善され体も温まります。 

寒さに強くなるため、風邪をひきにくくなると報告されている。 

 もちろん、裸足で怪我をしやすいなどの危険性や、砂のアレルギーの子がいる等、どうしても

靴を履かなければいけない状況もあり、その対応も必要になってくるとは感じています。 

今、小学校では原則靴での登下校となり、裸足で過ごす機会も減っています。園のうちしか取

り組めない活動だと思うことと、上記のような理由で裸足を大切にしたいと考え、環境を整え、

怪我には注意しながら、今年も運動会は裸足で取り組みたいです！嫌がる子もいるかもしれませ

んし、心配される保護者さんもいるかもしれませんが、この方針で進めたいので、ご理解いただ

ければ嬉しいです！ 

【お知らせ】 

・本日で３歳児の午睡は終了とします。来週から布団の用意は必要ありません。 

・本日『中学生と遊ぼう』というチラシを未満児に配布いたします。毎年中学3年生が家庭科

で保育の学習として乳幼児親子と交流会をしています。最近は働く保護者さんが増え、参加の

乳幼児親子が少なくなっている現状だそうです。園の行事として扱ってはもらえないかという

提案がありましたが、参観日に兼ねるのも難しく今年はお断りをしました。お仕事の都合を 

つけて参加いただけたら、子どもたちのためにもありがたいです。よろしくお願いします。 

赤ちゃんのいる幼児組の保護者さんにも配布いたします。 

来週の予定   

★来週はシルバーウィークです。2日間ですが運動会の練習を進めたいです 

  24 日（木） 実習生 木村さん 主にもみじぐみに入ります。 

   28日（月）は幼児組、誕生会のお米提出です！忘れずにお願いします！ 
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楽しかった祖父母参観日💕     

18 日は祖父母参観日でした。都合を付けて参加してくださり、ありがとうございました。 

子どもたちはこの日をとても楽しみにしていて、プレゼントを用意したり、歌の練習をしたり

して待っていました。朝からお父さん、お母さんが来る参観日とはまた違う雰囲気でした。遠く

から来てくださり、久しぶりに出会えた方もみえたかと思います。子どもたちにとっても特別な

日になりました！今年は一緒にスタンプラリーをして楽しんでもらいました。予想外に混雑して

待たせてしまうこともあり、こちらも色々と反省点はありますが、子どもたちの楽しんでいる 

様子を見る事ができて良かったです！祖父母の皆さんの歌声も素敵でした✨ 

感想を寄せていただきありがとうございます。また来年度の参考にさせていただきたいので、

よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

  

来週の予定  早いもので…もう 10月になりますね💦 

   ２8日（月） 幼児組…誕生会のお米100ｇ提出 

   ２9日（火） 命を守る訓練 

３０日（水） 誕生会 

10月 2日（金） 山口こども園と交流 

         ＡＭ 坂下中学校の運動会見学  ＰＭ 地震体験車 13:30～ 

 ◎この日は園外保育の準備🍙をお願いします。みんなで園庭か遊戯室で給食を食べたいと 

  思います！連絡が遅くなってすみませんがよろしくお願いします。（幼児組） 

 

 ★これからは毎日運動会の練習をしていくことになると思います。 

  何度もお知らせしていますが、8時45分までに登園ご協力をよろしくお願いします。 

   

★申請受付が始まります！ 

10月 1日（木）～20日（火）です。 

幼児教育課、園では園長か主任が受付をしています。申請者の方の確認が必要ですので、

マイナンバーカードを持ってきてください。マイナンバーカードを取り扱いますので、 

園長、主任が不在な時は受付られないことがありますので、連絡をいただいてから来て 

もらえると良いと思います。 

つ む ぐ 

＜お知らせ＞ 

 『やさしい日本語』の案内 

が来ました。外国人の方と 

関わることがある、日本人の 

ための講座だそうです。興味 

のある方声をかけてください。 

チラシがあります！ 

＜実習生＞ 

 24日から実習生が来ました。 

木村 日向詩（きむら ひなた）さん 

です。もみじ組で勉強をします。 

子どもたちは実習生のお姉さんが来て

くれて、とても嬉しそうです☺ 

 


