
 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2020 年(令和２年)９月１日 

７月 17日（金）に、年長児の合宿が行われました。 

新型コロナウイルス感染症防止のため様々な制約がある

中で、どんな楽しいことが出来るかたくさん話し合いまし

た。 

保育園に泊まることはできませんでしたが、楽しいこと

だけではなく勇気を出して頑張る経験もでき、帰る頃には

ちょっと心が大きくなったような顔の子ども達でした。 

この夏、子ども達が読書に親しむ

きっかけになればと、坂下公民館図

書室では図書のスタンプカードを発

行しました。 

図書を借りた回数分スタンプを押

して（１日に１回）、４つ集まると

プレゼントと交換する企画ですが、

今回は坂下のことを知ってもらおう

と、スタンプカードに「さかしたク

イズ」の欄を設けました。 

１枚目のカードが終わったら２枚

目と、スタンプを押すことを楽しみ

に通ってくれるお子さんもいて、コ

ロナの影響で落ち込んでいた貸出冊

数回復にも貢献しました。 



 

 

  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

坂下地区の各所で自然石に「○○霊神」と線刻された石造物が見られます。ほとん

どが御嶽信仰と関わる記念碑です。「坂下町史(16年版)」御嶽講の項には、御岳信

仰が坂下地区で大変盛んであった事が記されています。御嶽山を霊山とし先達(行

者)に伴われ頂上の奥宮をお参りし、お札をいただいてきます。この先達には高部

の派と外洞の派と合郷の派と３つぐらいの派があるようです。１８００年代から始

まり１９００年代中頃までたいへん盛んであったようです。衰えてきているようで

すが、今も活動があり特定の場所で御座儀礼(おざぎれい)が行われ、個人宅には御

岳信仰に関わる祭壇がありお札を迎えて祀っておられます。 

 霊神碑とは、この案内役の行者、修験者で御嶽山登拝を何十回と繰り返し修行を

積み霊験あらたかな指導者として講員の生活指導などをよく行った功績を讃えて

建てられた記念碑です。 

 御嶽信仰各種説明文によると御嶽山登拝は古代より行われていました。１７００

年代後半天明の時代に尾張国春日井

郡出身の覚明行者(かくめいぎょうじ

ゃ)が数十名の信者を引き連れて登拝

を繰り返し黒沢からの登山道を整備

し、武蔵国秩父郡出身の普寛行者(ふ

かんぎょうじゃ)が王滝口から登拝し

道を整備しました。二人の行者の登拝道整備をきっかけに御嶽信仰は各地 

で行者を中心に御嶽講がつくられ普及し登拝も盛んになりました。恵那山 

も覚明行者等が開山した霊山の１つに数えられているそうです。 

 

 

 

坂下の方（匿名希望）から、サージカルマスクの寄付を

いただきました。 

寄付いただいたサージカルマスク 1,000枚は、坂下保育

園、坂下小学校、坂下中学校、坂下高校で活用させていた

だきます。 

 

 

 

 

 「はがきコンクール」は、「あなたへ贈る１冊」というテ

ーマで、はがきにおすすめの本を絵や文章で紹介するコン

クールです。応募規定等詳しくは中津川市立図書館ホーム

ページまたは図書館や公民館に掲示しているチラシをご

覧ください。 

 

応募締切 令和２年 10月 31日（土） 

応 募 先 中津川市立図書館 

      （〒508-0041中津川市本町２－３－２５） 

      もしくは蛭川済美図書館、各公民館 

 

問い合わせ先 中津川市立図書館（℡66-1308） 

  

 

令和２年９月 20日（日）から 27日（日）にかけて開

催を予定しておりました、『椛の湖そばの花まつり２０

２０』は、新型コロナウイルス感染症防止のため中止と

なりましたので、お知らせします。 
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↑ 御嶽山と霊神碑群 

（おとな女子登山部写真より） 

↑ 覚新霊神碑 

大門島井田墓地内 

たいへん熱心な御嶽行者で登

拝 88 回を数えるという。 

昭和 34 年建立 

マスクの寄付ありがとうございました 第１０回はがきコンクール作品募集 

『椛の湖そばの花まつり２０２０』中止 



 

 

 

 

 

 

 

結核や肺がんは、胸部レントゲン検査を受けることで、

早期発見・早期治療につなげることができます。 

特に、65 歳以上の方は、全国で新たに結核と診断され

た方の７割を占めており、結核を発病しやすい年齢です。 

職場、医療機関などで受ける機会のない方は、市の検診

を受けましょう。 

 

 

 

 

 

 

 坂下公民館図書室の除籍

本を無料でお分けする、年

に１度の古本市です。ぜひ

ご利用ください。 

 

日 時：９月 12日（土）13日（日） 9：00～17：00 

場 所：坂下公民館 中会議室 

冊 数：１日目おひとり５冊まで、２日目制限なし 

 

美しく住みよい住環境を実現するために、今年も９月の「環

境月間」にあわせ、９月 13日（日）に市内一斉清掃を実施し

ます。ご協力をお願いいたします。 

（地域によっては実施日が異なる場合があります。） 

ごみの処理方法：「燃えるごみ」と「燃えないごみ」に分け

て、専用のボランティア清掃袋に入れ、下記のいずれかの方

法で処理してください。 

・環境センターに直接搬入する 

（搬入時間 8:45～16:30）  

・各地区のごみ集積場に出す 

各地区の「燃えるごみ」、「燃え

ないごみ」の指定収集日に回収し

ます。近日中に回収がない場合は、

恐れ入りますが指定収集日までの

間、保管をお願いします。 

  

 
 

坂下高校は、平成 28年度以降岐阜県教育委員会から「地

域連携による活力ある高校づくり推進事業」の指定を受

け、坂下高校の活性化、魅力化の向上を目指しています。  

 

‘’地域全体で坂下高校を応援しましょう。‘’ 

 

詳細は、坂下タイムズ８月号で全戸配布した「坂下高校

地域応援サポーター募集」をご覧いただき、登録をご希望

の方は「坂下高校地域応援サポーター登録票」をＦＡＸ

75-4704坂下総合事務所まで送信してください。          

 

問 坂下総合事務所 ☎75-2111 

 

 

 

例年９月に開催していました、やさか老人

クラブ交流『カラオケ歌まつり』は、本年度

は、新型コロナウイルス感染症防止のため残

念ながら中止いたします。 

楽しみにされていた方は、来年のために、

歌や踊りに更に磨きをかけていただきたい

と思います。 

 

 

20日 

 

毎月第３日曜日は「家庭の日」中津川市青少年健全育成推進市民会議 
 
・いざというとき だいじょうぶ 

 

令和２年度 結核・肺がん検診のお知らせ

【対象者】40歳以上の方 【料金】無料   問 健康医療課（内線 623・627） 

 

服    装：金具類やプラスチックのとめ金、胸に刺しゅ 

う、飾りのない無地のものを着用ください。 

結果通知：１か月以内に受診者全員に結果通知を送りま

す。 

そ の 他：自分で歩くことができない方は「*車イスの方 

を優先します」の受付時間をご利用ください。 

車イスに乗ったまま検診を受けることができます。 

古本市のお知らせ 
市内一斉清掃のお知らせ 

予約は不要です。 

直接会場へお越しく

ださい。 

公 民 館 だ よ り 

『カラオケ歌まつり』中止 

坂下高校地域応援サポーター募集！！ 

 



 

 

 

 

 
 
令和２年７月28日（火）

に、卒業生がお世話にな

っている地元企業・事業

所のみなさんや社会で活

躍している卒業生、上級

学校の先生方を招いて各

分野や職種の話を聞きました。警報続きで延期となってい

ましたが、多くの皆さんの協力を得て、新しい生活様式を

意識しながら、企業・事業所や上級学校について理解を深

めることができました。三者懇談の期間でもあったので、

保護者の方にもご参加いただき、生徒の将来を一緒に考え

ていただくよい機会となりました。進路決定に向け意欲を

高め、今後の行動に繋げて欲しいと願っています。 

 
７月いっぱいで、

３年生は中学校で

の部活動を引退し、

令和２年７月 31日

（金）には、ほとん

どの部で、引退式が

行われました。長期

の休校や天候不順

のため、思うように

は活動時間が確保できない中でしたが、同学年や異学年

の仲間と創り上げた絆は、きっと全員の心の情景として

残り続けることでしょう。 

 
 

 

 

７月 15日（水）に、予定して

いた水泳学習は、大雨警報によ

る臨時休校の影響で 30日（木）

まで延びてしまいました。 

この日から始まった水泳学習

では、まだ梅雨の明けない天候でしたが、元気に水しぶき

をあげていました。今年は、バディーとは手をつながずに

安全確認したり、距離を保って泳いだりして、いつもとは

違う学習の仕方になりましたが、貴重な水泳の時間を真剣

に過ごしていました。 

 

 
 
 

 

７月 29日（水）に、７月生まれの誕生会をしました。

新型コロナウイルス感染防止のため、０～３歳児、４～５

歳児に分かれ、密に

ならないように行

いました。いつもと

は違う雰囲気なが

らも、お祝いの歌を

歌ったりお楽しみ

の大型絵本を見た

りと、楽しい誕生会

ができました。 
  

 

日 曜日 行事名 時 間 場 所 

1 火 特定健診 08:30～ あおぞら 

2 水 ３歳児健診 13:00～ あおぞら 

9 水 いきいき元気教室 13:30～15:00 坂下公民館３階大会議室 

13 日 秋季クリーンキャンペーン   

16 水 行政･人権相談 13:30～15:00 坂下総合事務所第２庁舎 

17 木 １歳児相談 13:00～ あおぞら 

18 金 坂下中学校 体育祭 08:15～ 坂下中学校グラウンド 

25 金 定例区長会 13:30～ 坂下総合事務所第２庁舎 

26 土 坂下小学校 運動会 9:00～ 坂下小学校グラウンド 

28 月 やさか地区農業委員会・農地相談  09:30～ 坂下総合事務所 

29 火 
胃・大腸・前立腺がん検診 
肝炎ウイルス検査 

08:30～ あおぞら 

 
慶弔のお知らせ 

 
７月 11日から８月 10日の 
坂下総合事務所への届出分 

人口と世帯数 

（令和２年８月１日現在） 

人 口 
４，３６２人(前月比 ７人減) 

男 ２，１０９人 、女 ２，２５３人 

世帯数 １，６７４世帯(前月比 ２世帯減) 

 
 

ごみの収集日 

燃 え る ご み 毎週 月・木曜日 

燃えないごみ ９ 月 ２ 日 ㈬ 

資源・硬質ごみ ９ 月 ９ 日 ㈬ 

大 型 ご み ９ 月 18 日 ㈮ 

有 害 ご み ９月は収集がありません 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

《９月の主な行事》

 
●ご逝去 

 お悔やみ申し上げます 

（敬称略） 

林
はやし

 良 一
りょういち

 （満 90歳） 小野沢 

林
はやし

 英 男
ひ で お

 （満 90 歳） 本郷一 

糸魚川
いといがわ

 功 造
こうぞう

 （満 94 歳） 新 町 

田 口
た ぐ ち

 因之
よりゆき

 （満 91歳） 本郷三 

原
はら

 孝 子
た か こ

 （満 65歳） 高部一 

 


