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山口防災士会は、地域住民の防災・減災に対する意識の向上及び自主防災の活性化に

協力し、山口地区の安全・安心なまちづくりに寄与することを目的に平成 30 年に発足

され、現在 9 名で活動しています。 

災害発生時には、住民同士の共助が重要になる中、防災士のようなリーダーが求めら

れます。また、平時においては、防災訓練や避難所開設運営訓練の企画提案・指導・補

助など、防災・減災につながる活動を行い、山口地区の防災力向上に取り組んでいます。 

5月 15日に令和7年度1回目の会議を開催し、今年度の活動内容等について協議を

行いました。 

防災デイキャンプで「段ボールトイレ作り」
を子どもたちと一緒に行いました。 
（R6.10.12） 

防災訓練では、各町内会の実情に合わせ
た取り組みを行いました。（R5.8.27） 

山口防災士会 

 可知 和人 会長  

 

山口防災士会 会員 
氏名 町内会 

原  敬一 第 3 

寺田 峰生 第 4 

園原  智 第 6 

宮下 明広 第 8 

鈴木 久博 第 9 

園原 久徳 第 10 

可知 和人 第 11 

園原 敏壽 第 11 

鈴木 欽三 第 12 
（敬称略） 

山口防災士会では、防災活動を通した 

まちづくりを目指し、住民のつながりを 

大切に様々な活動をしています。 

・「山口地区防災訓練・避難所開設運営訓練」の企画運営を行

います。【実施日：８月３１日（日）】 

・「やまぐち防災デイキャンプ」で災害時に役立つ講座などを

行います。【10 月中旬開催予定】 

・各地区の自主防災会へ、非常食などの防災備蓄品状況のアン

ケート調査を実施します。 

・家庭内の火災報知機や家具等転倒防止対策に協力します。 等 

 

防災士とは… 

自助・共助・協働を

原則として、社会の

様々な場で防災力を高

める活動が期待され、

そのための十分な意識

と一定の知識・技能を

修得したことを日本防 

災士機構が認証した人

です。 

◎「防災訓練」、「やまぐち防災デイキャンプ」は、地域の皆さんも 

ぜひご参加ください。 
 

山口地区では、全ての町内会に 1人 

以上は防災士の資格を持つ方の配置を

目指しています。 

今年度も防災士資格取得試験の受験

ができる「地域防災リーダー養成講座」

が予定されていますので、興味がある

方はご連絡ください。各町内会におい

てもご協力をお願いいたします。 

[連絡先：山口総合事務所 ☎75-2126] 

 



 

山口地区  

人口と世帯数 
≪4 月末現在≫ 

人口９２0 人 

（前月比 －1） 

男 ４４7人 

女 ４７3人 

世帯数３８4 世帯 

【 不 燃 ご み 】 ０4 日（水） 

【資源・硬質ごみ】  ２3 日（月） 

【 有 害 ご み 】 なし（次回は 7/23） 

【 大 型 ご み 】 ２4 日（火）※事前に申し込みが必要 

◎環境センターへ直接搬入できる日曜日 8 日・２2 日 

毎月第３日曜日は家庭の日 

６月１５日 

いつもとおる このみちの 

あぶないところは どこだろう 

親子で身の回りの危険個所を確かめましょう 

中津川市青少年健全育成推進市民会議 

  

「公民館講座」参加者募集中！ 
山口公民館では、下記のとおり公民館講座を 

開催します。ぜひご参加ください。 

・頑張らない運動習慣 ・やまぐち星空観察体験 

・クラフトバンド講座 ・乳幼児学級 ・山口探訪 

・家庭の農機具使い方教室 ・健康体力講座   

詳しい内容や申込方法は、区内回覧のチラシを 

ご覧ください。 【問：山口公民館 ☎75-2126】 

 

4 月 28 日に令和 7 年度総会が開催され、 

新体制となりました。委員となられた皆様、 

よろしくお願いいたします。 

 

ゴミは分別ルールを守って出しましょう 

4 月の有害ゴミ回収の際、回収ボックスに有害ゴ 

ミではないゴミが入っていました。ゴミは分別ルー

ルを守って出しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

ゴミの出し方の詳しい内容は「ごみ 

収集カレンダー(裏面)」「ごみの出し 

方ガイドブック」をご覧ください。 

（お手元にない場合は、総合事務所で 

お配りしています。） 

分別区分の確認は右の二次元コードから 

検索することもできます。 

 

５月 13 日、令和７年度山口まちづくり協議会総会が開催されまし 

た。総会には、56名の方が出席され、昨年度の決算報告や今年度の 

事業計画などが審議されました。 

また、新役員について 

も承認され新体制となり 

ました。役員・部会員の 

皆様、一年間よろしくお 

願いいたします。 

役職 氏名 町内会 氏名 町内会 

 

支部長 園原 記一 第 8 宮下 利朗 第 10 

副支部長 楯  幹生 第 3 園原 完一 第 5 

監 事 末木  拡 第 3 尾関  達 第 9 

会 計 西山 紀代 第 4 土屋 菜摘 第 11 

 園原 哲弥 第 5 大島  隆 第 3 
 

役職 氏名 町内会 

会 長 楯  金史 第 6 

総務部会長 宮下 紀明 第 7 

生活環境部会長 鈴木 恭児 第 7 

文教スポーツ部会長 原  一人 第 11 

地域振興部会長 楯   操 第 4 

会  計 楯 賀奈代 第 2 

監  事 市岡 俊策 第 4 

監  事 福原 崇雄 第 5 

事 務 局 原  文夫 第 4 
（敬称略） 

 

・蛍光灯の本体 
・懐中電灯 
（LED などの電球類） 

・時計、ラジオ 
・メガネ などは 
燃えないゴミです。 

※蛍光灯は有害ゴミ 

山口小 1・2年生 公民館探検 
5 月 15 日、山口小学校 1・2 年生が公民館の見

学に訪れました。子どもたちは公民館で発見したも

のをメモしたりイラストを描いたり、楽しく学習し

ました。 

4 月の有害ゴミ回収ボックスに
入っていたゴミ 

令和 7年度青少年健全育成推進市民会議山口支部委員 

（
敬
称
略
） 

令和 7年度山口まちづくり協議会役員 

ごみ分別検索 
（中津川市ホームページ） 


