
 

 

令和５年８月1日 
第２１６号 
(毎月１日発行) 

中津川市 
山口総合事務所 
(0573)75－2126 

山口地区  

人口と世帯数 

（７月１日現在） 

人口９4５人 

（前月比－２） 

男 ４5５人 

女 ４９０人 

世帯数 38７世帯 

 

  

 
 

        

６
月
18
日
（
日
）
賤
母
の
森
（
道
の
駅
「
賤
母
」
の
向
か
い

側
）
で
、
環
境
整
備
が
行
わ
れ
ま
し
た
。 

 

コ
ロ
ナ
過
の
影
響
も
あ
り
、
協
定
を
結
ん
だ
四
者
（
関
西
電

力
労
働
組
合
・
中
津
川
市
職
員
組
合
・
山
口
ま
ち
づ
く
り
協
議

会
・
中
津
川
市
）
揃
っ
て
の
作
業
は
一
年
ぶ
り
の
活
動
と
な
り

ま
し
た
。
当
日
は
、
晴
れ
て
暑
い
日
と
な
り
ま
し
た
が
、
作
業

を
て
き
ぱ
き
と
進
め
、
草
も
な
く
な
り
ス
ッ
キ
リ
し
ま
し
た
。 

 

ま
た
、
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
の
生
活
環
境
部
会
で
は
、
国
道

19
号
線
の
ゴ
ミ
拾
い
を
行
い
ま
し
た
。
休
日
に
も
関
わ
ら
ず

多
く
の
地
域
の
み
な
さ
ん
に
ご
協
力
を
い
た
だ
き
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

こ
れ
か
ら
の
観
光
シ
ー
ズ
ン
に
「
賤
母
の
森
」
に
た
く
さ
ん

の
方
が
遊
び
に
来
て
く
れ
る
こ
と
を
願
い
ま
す
。 

   

６
月
４
日
（
日
）
山
口
こ
ど
も
園
で
、
こ
ど
も
園
環
境
整
備

の
第
1
回
目
が
行
わ
れ
ま
し
た
。 

ふ
た
ば
会
を
中
心
に
、
山
口
老
人
ク
ラ
ブ
、
山
口
ま
ち
協
文

教
ス
ポ
ー
ツ
部
会
、
青
少
年
健
全
育
成
山
口
支
部
が
連
携
し
支

援
し
て
い
ま
す
。 

草
刈
、
樹
木
の
剪
定
、
グ
ラ
ン
ド
の
石
と
草
取
り
、
花
壇
の

手
入
れ
な
ど
の
作
業
を
み
ん
な
で
手
分
け
し
て
取
り
組
み
、
園

内
は
き
れ
い
に
整
備
さ
れ
園
児
が
安
心
安
全
に
遊
べ
る
環
境

に
な
り
ま
し
た
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

           

 

    

           

 

６
月
９
日
（
金
）
山
口
公
民
館
で
、
「
坂
下
中
学
校
一
年
生

（
43
名
）
や
さ
か
ふ
る
さ
と
研
修
」
で
郷
土
食
「
五
平
餅
」
焼

き
の
体
験
学
習
を
行
い
ま
し
た
。 

こ
れ
は
、
新
一
年
生
が
、
自
分
づ
く
り
、
仲
間
づ
く
り
、
規

則
づ
く
り
を
図
り
な
が
ら
、
ふ
る
さ
と
「
や
さ
か
」
に
つ
い
て

の
理
解
を
深
め
る
こ
と
を
目
的
の
宿
泊
研
修
の
一
環
で
、
当
日

の
朝
は
、
宿
泊
場
所
の
夕
森
キ
ャ
ン
プ
場
か
ら
２
グ
ル
ー
プ
に

分
か
れ
て
高
峰
楽
器
製
作
所
、
東
山
魁
夷
心
の
旅
路
館
で
学
習

し
た
後
、
山
口
公
民
館
で
合
流
と
な
り
ま
し
た
。 

初
め
て
五
平
餅
を
焼
く
生
徒
も
多
く
、
山
口
地
区
の
ご
へ
ー

名
人
会
の
方
た
ち
に
教
わ
り
な
が
ら
各
自
で
下
焼
き
、
タ
レ
を

付
け
て
本
焼
き
を
行
い
焼
き
あ
が
っ
た
熱
々
の
五
平
餅
を
グ

ル
ー
プ
で
仲
良
く
味
わ
い
ま
し
た
。 

▲草刈、草取り作業を行う参加者 

▲賤母の森周辺作業 

▲国道 19 号線歩道周辺 

▲下焼きの様子    ▲ごへー名人会の方々 

▲タレを付けて本焼きをする一年生 



    

６
月
28
日
（
水
）
は
、
山
口
小
学
校
で
は
子
ど
も
た
ち
が
待

ち
に
待
っ
た
プ
ー
ル
開
き
で
し
た
。
１
年
生
の
子
ど
も
た
ち
は
、

こ
ど
も
園
の
時
に
も
小
学
校
の
プ
ー
ル
に
来
て
い
る
の
で
な

れ
た
も
の
で
「
少
し
冷
た
か
っ
た
け
ど
、
気
持
ち
よ
か
っ
た
。」

「
久
し
ぶ
り
に
泳
い
で
、
楽
し
か
っ
た
よ
。
」
と
話
し
て
い
ま

し
た
。
ま
た
、
５
・
６
年
生
は
、
先
生
や
友
達
の
手
本
を
見
な

が
ら
、
熱
心
に
ク
ロ
ー
ル
や
平
泳
ぎ
の
練
習
を
し
て
い
ま
し
た
。 

 

短
い
間
で
す
が
、
い
ろ
い
ろ
な
泳
ぎ
方
で
、
少
し
で
も
長
い

距
離
が
泳
げ
る
よ
う
に
、
た
く
さ
ん
練
習
し
て
行
き
ま
す
。 

           
 

      

                
 

 
６
月
な
り
、「
乳
幼
児
学
級
」「
に
こ
に
こ
脳
ト
レ
教
室
」「
ス

ロ
ー
ヨ
ガ
教
室
」「
健
康
マ
ー
ジ
ャ
ン
」「
ス
マ
ホ
入
門
」
の
開

講
式
が
行
わ
れ
、
公
民
館
講
座
も
本
格
的
に
は
じ
ま
り
ま
し
た
。 

    

近
年
は
気
温
上
昇
に
と
も
な
う
異
常
気
象
に
よ
り
、
百
年
に

一
度
と
い
わ
れ
る
想
定
外
の
豪
雨
が
続
き
、
河
川
や
用
水
が
氾

濫
し
て
道
路
に
雨
水
が
あ
ふ
れ
、
住
宅
敷
地
へ
水
が
流
れ
込
み

被
害
が
で
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。 

 

雨
水
の
浸
水
を
防
止
す
る
た
め
に
も
、「
土
嚢

ど

の

う

袋
ふ
く
ろ

」
を
各
自

で
用
意
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。「
備
え
あ
れ
ば
憂
い
な
し
」
災

害
は
い
つ
や
っ
て
く
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。 

   

先
月
号
で
は
、
本
籍
と
は
ど
の
よ
う
な
も
の
な
の
か
説
明

し
ま
し
た
。 

 

自
分
の
本
籍
を
確
認
す
る
に
は
両
親
に
聞
い
た
り
、
住
民

票
で
調
べ
た
り
す
る
な
ど
の
方
法
あ
り
ま
す
。
婚
姻
届
を
出

す
と
両
親
と
は
別
の
戸
籍
に
な
り
ま
す
が
、
未
婚
の
場
合
は

通
常
両
親
と
同
じ
戸
籍
に
な
り
ま
す
の
で
、
未
婚
の
方
は
ま

ず
両
親
に
確
認
さ
れ
る
と
良
い
で
し
ょ
う
。 

 

住
民
票
で
調
べ
る
方
法
は
、
本
籍
地
・
筆
頭
者
が
記
載
さ

れ
た
住
民
票
を
取
得
す
る
と
、
自
分
の
現
在
の
本
籍
地
を
確

認
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

 

※
運
転
免
許
証
を
お
持
ち
の
方
は
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か
ら

本
籍
地
を
確
認
す
る
方
法
も
あ
り
ま
す
。 

  

 
【不燃ごみ】２日（水） 

【資源・硬質ごみ】２８日（水） 

【大型ごみ】 ２９日（火） 

※事前に申し込みが必要です 

８月環境センターへ直接搬入できる日曜日 

１３日・２７日 

中津川市青少年健全育成推進市民会議 

毎月第３日曜日 

は家庭の日 

〇伝統行事は 地域の宝 うけつぐためには 

どうしたらいいかな？ 

「ちいきの なかまと こども会」 

20 日 

 

▲乳幼児学級 
▲スローヨガ教室 

▲スマホ入門 ▲にこにこ脳トレ教室 

「元気アップ水中運動教室」 

のお知らせ 

運動浴槽（温水プール）で行う運動教室です。 

対象者：65 歳以上の市民の方で介護認定を受

けていない方で①もしくは②に当ては

まる方 

①初めて申込をされる方 

②過去に参加したことがあるが、体力 

低下がみられる方（要相談） 

期日：9月から 11 月 毎週金曜日 全１２回 

   9：15～11：00 

場所：かたらいの里 

費用：無料（別途運動浴槽利用料が必要） 

定員：１５名（定員になり次第締め切り。 

新規申込者優先） 

送迎の相談に応じます。 

詳細は高齢支援課までご連絡ください。 

電話：66-1111（内線 584） 

申込期間：8月 18 日（金）まで 


