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女性

託児（満1歳〜未就学児まで）を希望される方は申込時に申請してください。※持ち物：飲み物、おやつ、おむつなど

第1回

令和7年度　女性のためのデジタル人財育成講座

プログラム講師

基本形態

デジタル人財デジタル人財

再就職・転職を叶える
スキルアップ実践講座

『AIで自己紹介＆応募資料作成』

ノートパソコンor
タブレットが必要
です。ノートパソ
コンがない方は1ヶ
月レンタル可能で
す。

諦めない体制をとり、徹底サポート
『みんなで一緒に進んでいく』

講義スライドと直接レ
クチャー。週１回の講
座で、基礎から応用ま
で無理なく段階的に学
べるカリキュラムで
す。

少人数のため、気楽
に質問が可能！個々
のペースに合わせて
確実なスキルアップ
を目指せます。

11月18日（火）　10:00〜12:00

\Canva×AIで未来を切り拓く！/

塚中碧泉
住宅、医療、飲食、情報発信系など幅広
いジャンルでのSNS投稿作成、運用実績
アリ！SNSに限らず、提案書やチラシ、
広告などの業務も、０からデザインを習
得して半年でお仕事へ！

（有料：22,000円/1台）

中津川市の中津川市の

第2回

『Canvaで名刺＆PRチラシ作成』

11月25日（火）　10:00〜12:00

第3回

『文章をAI活用で資料化』

12月2日（火）　10:00〜12:00

第4回

『AIライティング＆SNS活用』

12月9日（火）　10:00〜12:00

第5回

『成果発表＆AI活用マップ作成』
12月16日（火）　10:00〜12:00

中津川市市民部地域づくり協働課
0573-66-1111対 象

中津川内在住・在勤の方で、
再就職・転職を考えている子育て中の女性
全５回の講座に参加できる方
パソコン基本操作のできる方

会 場 ひと・まちテラス お電話またはQRコードから
締め切り：10月31日まで締め切り：10月31日まで

お問合せ

お申込み
中津川市新町2-34


