
 

 

 

２月２０（木曜日）の学習会は「薬剤師さんから学ぶ 親子でオリジナルハーブティー作り」と題し、

ひと・まちテラスで講師の方からこれまでの経験談を聞いたり、ハーブティーのブレンド体験を行いま

した。中津高校と坂本小学校の親子 8 人が参加し、福岡地域でハーブティー専門店を構えている「Jasper 

Green」の前田さんが講師を務めました。 

前田さんは薬草に興味を持ったきっかけから、進学する大学を選んだ経緯、卒業後の経験や海外での体

験、その経験を経て中津川市に帰ってきた理由を語ってくれました。質疑応答では、留学先での経験や、

今後挑戦してみたいことなど様々な質問が上がり、最後に前田さんから海外や違う地域に一度出て経験

をすると自分の見識が広がるよとアドバイスがありました。 

その後、それぞれのハーブの効能や色などの特徴の説明を受け、参加者は家族や自分のためにハーブテ

ィーをブレンドしました。 

ハーブティーに馴染みがない参加者も多くいましたが、前田さんにアドバイスをもらいながら、自分が

ブレンドしたい形に近づけていました。最後にそれぞれがブレンドしたハーブティーを試飲しあい、味

や香り、色などを楽しみ、地元で働く人の仕事について理解を深めました。 

参加者からは、「地元で仕事をするという素敵な夢だと思いました」、「世界を回ってもいちばん良かっ

た景色が中津川だとおっしゃっていたところがいいなと思った」といった感想がありました。 

 

 

 

 

域学連携の拠点施設「coagari」では、職業講話や学習会など、地域の方々と交流しながら、

将来の職業選択の一助なるような企画を開催しています。こんな職業について知りたい！こ

んな話が聞きたい！というリクエストがありましたら、いつでもご連絡ください。 

【coagari 学習会】「薬剤師さんから学ぶ 親子でオリジナルハーブティー作り」を開

催しました！ 


