
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

５／２8(木)～２9(金) ２年生 福井研修 

「ともに一歩前へ ～らしさ全開、全力で考え、姿で示す福井研修～」 
誰一人置いていくことなく、みんなで一歩ずつ確実に成長していけることを目指す。 

「らしさ全開」とは、自分と仲間の「らしさ」を把握して、それを研修で発揮する姿。 

「全力で考える」とは、自らやるべきことを考える（考動）。”間“に合う人になれる姿。 

「姿で示す」とは、らしさを発揮する姿、全力で考える姿、ともに前へ進む姿で、言わずとも言葉ではなく、行動で示せる姿。 

 

 

 
 

６／１９(金) 少年の主張中津川市大会“わたしの主張 2026”  福岡中学校体育館にて 
阿木中学校代表 ： 三宅 さん 「当たり前から考える未来」 

もともとデザインの道を志していましたが、中学二年の夏に精神疾患への理解を深めた 

ことをきっかけに、人の心に寄りそう仕事を目指すようになりました。目に見えない苦し 

みを偏見なく理解する大切さを学び、家族や周囲の方への感謝を忘れず、将来は人の心に 

寄り添える自立した人間になりたいという決意を発表しました。 

 

各種表彰の紹介 … 頑張りました。 おめでとうございます。 
 

〇令和８年度中津川市春季中学生バレーボール大会 (5/30) 

 男子  優 勝  ＶＣＡＧＩ(阿木・上矢作・山岡 中学校)  
 

〇令和８年度中津川市中学生バレーボール選手権大会 (6/21) 

 男子  優 勝  ＶＣＡＧＩ(阿木・上矢作・山岡 中学校)  
 

〇第 15回日本少年野球下呂市長杯争奪岐阜ジュニア大会 (5/30) 

  優 勝  岐阜中濃ボーイズ＜２年 伊藤 さん＞  
 

〇エイジェックカップ・第 57回日本少年野球選手権大会岐阜県支部予選(6/21) 

  優 勝  岐阜中濃ボーイズ＜２年 伊藤 さん＞  2026/8/2(日)～7(金) 全国大会【大阪】に出場予定 
 

皆さんの頑張りをたくさん紹介していきます。表彰（スポーツ系でも文科系でも）されたことがありましたら、中学校へ報告してください。 

 

笹 竜 胆 だより 

教育目標「自ら考え 互いに助け合い 粘り強くやり抜く生徒」  

令和８年度 阿木中学校通信 令和８年７月１日  
                                                                    校 長  齋 藤 篤 史  

さ さ    り ん    ど う 

ホームページ版(生徒名は、名字のみ) 

年縞博物館 縄文博物館（勾玉づくり） 干物づくり体験 

シーカヤック 

漁船クルーズ 岸壁釣り 



５／９(土) 第１回資源回収 ご協力ありがとうございました 

          
今年度１回目の資源回収が行われました。各地地区での回収、集荷場(中の島公園駐車場)での作業と、中

学生が活躍してくれました。「地域に頼られる阿木中生（地域の宝）」を育成していきたいです。 

第２回は、１１月１４日(土)９：００～＜予備日１５日(日)＞の予定です。 
 

今後の行事予定（６月１９日現在） ※今後の状況に応じて、変更・追加の可能性があります。 
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【７月の主な行事】 下校時刻 

1 水 
福祉体験(1年) 

実力テスト(3年) 
15:45 

2 木 
挨拶運動（中学校のみ） 

三者懇談① 
14:45 

3 金 三者懇談② 15:00 

4 土 中体連東濃 バレー女子  

5 日 中体連東濃 バレー男子  

6 月 
心のアンケート 

三者懇談③ 
14:45 

7 火 
職場体験(2年) 

ブックトーク（１年・３年） 
15:00 

8 水 
職場体験(2年) 

保育実習(3年) 
14:45 

9 木 
歯科指導(1年＋Wing) 

三者懇談④ 
14:45 

10 金 
体育大会結団式 

三者懇談⑤ 
15:00 

11 土 
中体連東濃 バレー男女 

      卓球 団体 
 

12 日 中体連東濃 卓球 個人  

13 月 
短縮日課 

小中読み聞かせ 
14:00 

14 火  16:00 

15 水 
SOSの出し方学習（全学年） 

応急手当講習(1年) 
14:30 

16 木 生徒委員会 16:10 

17 金 夏休み前集会 16:00 

18 土   

19 日   

20 月 海の日  

21 火 
学習会（～24日） 

自習室開放（～24日） 
夏休み 

22 水   

23 木   

24 金   

25 土 校地内停電（9:00～24:00）予定  

26 日 校地内停電（0:00～12:00）予定  

27 月 学習相談期間（～31日）  

28 火   

29 水   

30 木 貯水槽清掃（午前の一部で断水）  

31 金   

 

【８月の主な行事】 下校時刻 

1 土  夏休み 

2 日   

3 月   

4 火   

5 水 岐阜サマーサイエンススクール①Web  

6 木 岐阜サマーサイエンススクール②Web  

7 金 岐阜サマーサイエンススクール③Web  

8 土   

9 日   

10 月 学校閉庁日  

11 火 山の日  

12 水   

13 木   

14 金   

15 土   

16 日   

17 月   

18 火   

19 水   

20 木   

21 金 生徒会サミット  

22 土   

23 日   

24 月   

25 火   

26 水   

27 木   

28 金 
3期全校朝会 

生徒委員会 
14:00 

29 土   

30 日 風神神社 例大祭  

31 月 
確認テスト（１・２年） 

実力テスト（３年） 
14:45 

 

 

 

※ 保護者に関係のある行事を赤文字にしてあります。  
 

※ 7月 21日～24日の学習会は指名制です。 
後日、案内があります。 

 

※ 7月 21日～24日の自習室はパソコン室で、 
開放時間は 8:00～9:50です。 

 

※ 7月 27日～31日の学習相談期間は、 
事前に先生に登校する日時を相談して決めておいてください。 

 

学校閉庁日 8/10(月)～8/14(金) 

この期間に、事故・災害や相談し

たいことなど、学校に伝えたいこと

については、下記に連絡ください。 

中津川市教育委員会 学校教育課 

０５７３－６６－１１１１（代表） 

「花ちゃんリサイクルボックス」 

にもご協力ください。 


